
 Speiseplan vom 12.12.11 – 12.02.12     

1=mit Farbstoff,2=mit Konservierungsstoffen,3=mit Antioxidationsmittel,4=mit Geschmacksverstärker,5=geschwefelt,6=geschwärzt,k7=gewachst,8=mit Süßungsmittel,9=enthält eine Phenylalaminquelle,10=mit Phosphat,11=coffeinhaltig,12=chininhaltig,13=gentechnisch verändert 

 

Wir wünschen einen guten Appetit !!!       Ansprechpartnerin: Frau Seidl Tel: 08821/9434863  Fax 08821/9434823 

 Änderungen von Mo - Fr bis 9,00 Uhr morgens         Änderungen vorbehalten 

       
1   D =Diät                                   Menü 1             Menü 2       

Montag 

      12.12.11 

 

D                                   Tagessuppe 

Frische Leberknödel auf Sauerkraut    3/4 

mit Kartoffelpüree     

 Pfirsichkompott 

 
Tagessuppe 

               Gemüsestrudel mit Emmentalersauce 1/7  

                                 Pfirsichkompott 
 

Dienstag 

13.12.11 

D                                Tagessuppe 

gebackenes Putenschnitzel mit 

Kartoffelsalat Sc. Remoulade  6/5 

Bayrischcreme 

 Tagessuppe 

Spaghetti mit Erbsen Kräuterrahmsoße 

Reibekäse und Blattsalat   3/4/7 

     Bayrischcreme      

 

Mittwoch 

14.12.11 

 

D                              Tagessuppe 

abgebräunter Leberkäse mit Salzkartoffeln und 

Wachsbohnengemüse 3/4       

Quarkspeise mit Früchten      

 
                                    Tagessuppe 

Apfelmilchreis mit Zimtzucker 7/5 

       Quarkspeise mit Früchten      

 

Donnerstag 

15.12.11 

D                                Tagessuppe 

        Wollwürste mit Kartoffelbrei      3/10 

und Salatteller     

Ananaskompott     

 
                                    Tagessuppe 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus 2 

Ananaskompott 
 

Freitag 

16.12.11 

D                                Tagessuppe 

gebackener Seelachsfilet mit Kartoffelsalat 

und Sc. Remoulade 2/3/5 

          Fruchtjoghurt      

 Tagessuppe 

Kräuterquark mit Pellkartoffeln, Butter 2/7/5         

Fruchtjoghurt      

 

Samstag 

17.12.11 

D                                  Tagessuppe 

Schweinegulasch mit Butternudeln 

und Blattsalat 5/7 

    Birnenkompott      

 Fruchtsaft 

Gemüseeintopf mit Kartoffelnwürfeln 

und Semmel 2/7/5 

        Birnenkompott      

 

Sonntag 

18.12.11 

 

D                             Grießnockerlsuppe 

Portion Schweinehaxe mit Blaukraut 

und Kartoffelknödel 

             Schokoladencreme     3/2 

 
Grießnockerlsuppe 

Wiener Apfelstrudel mit Vanillesauce 

      Schokoladencreme    4/1 
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  2    D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

19.12.11 
 

 D                              Tagessuppe 

      Hähnchenkeule mit Butterreis  3/8 AL7 

    und Salatteller        

Aprikosenkompott 

 
Tagessupp 

      Fetakäse im Blätterteigmantel mit 3/5  AL7 

 Preiselbeeren und Salzkartoffeln 

    Aprikosenkompott      

 

Dienstag 

20.12.11 

D                              Tagessuppe 

Eisbein mit Sauerkraut und 

Salzkartoffeln  3/5 

         Fruchtcocktail      

 
  Tagessuppe 

 Rohrnudeln mit Vanillesoße 2/3 

                                  Fruchtcocktail      

 

Mittwoch 

21.12.11 

D                                Tagessuppe 

             Krautwickerl mit Kartoffelbrei   7/5 

           Joghurt mit Früchten      

 Tagessuppe 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus    2/3 

        Joghurt mit Früchten      

 

Donnerstag 

22.12.11 

 

D                                 Tagessuppe 

         Rindsbratwurst mit Dampfkartoffeln    8 

und gemischten Salat 

          Mirabellenkompott      

 Tagessuppe 

Schupfnudeln mit Sauerkraut 

         und Rote Beetesalat       2/3 A/7 

      Mirabellenkompott      

 

Freitag 

23.12.11 

 

D                               Tagessuppe 

gebackenes Rotbarschfilet mit Sc. Remoulade  

         und Kartoffelsalat  1/2/3 

              Quarkspeise mit Früchten      

 
Tagessuppe 

Kirschmichel mit Vanillesoße 1/3 

             Quarkspeise mit Früchten      

 

Samstag 
24.12.11 

Hl. Abend 

D                                      Saft 

Kartoffeleintopf mit Lyoner  4/10 

und Semmel 

           Pflaumen mit Rum      

 Tagessuppe 

Käsespätzle mit gebräunten Zwiebeln 2/5 

und buntem Salat 

Pflaumen mit Rum 

 

Sonntag 
25.12.11 

Weihnachten 
 

D                          Brätklößchensuppe 

Mastpoularde mit Petersilienkartoffeln  

           und Blattsalaten    2/3/8 

                      Weihnachtliches Eisdessert 

 Brätklößchensuppe 

Kartoffeltaschen mit Frischkäse  

       Tomatensugo und bunten Salat  2/5 

           Weihnachtliches Eisdessert      
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  3    D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 
26.12.11 

Weihnachten 
 

D                          Spargelcremesuppe 

Kalbsfrikandeau mit Kartoffelkroketten 

              und Prinzessbohnen    2/3/8 

Mousse au Chocolat 

 Spargelcremesuppe 

Blumenkohlmedaillon mit 

Käsesauce und Gemüsereis 4/1 

   Mousse au Chocolat      

 

Dienstag 

27.12.11 

D                                Tagessuppe 

              Matjesfilet Hausfrauen Art   

Mit Salzkartoffeln  2/3/10 

          Erdbeerjoghurt      

 
Tagessuppe 

Senfeier mit Reis und buntem Salat 3/2 

            Erdbeerjoghurt      

 

Mittwoch 

28.12.11 

D                               Tagessuppe 

Tiroler Speckknödel auf Sauerkraut  5/3 

         Birnenwürfel      

 Tagessuppe   

Gemüseauflauf mit Sahnesoße  2/3/4 

    Birnenwürfel      

 

Donnerstag 

29.12.11 

 

D                              Tagessuppe 

Hühnerfrikassee mit Patnareis 

     und Blattsalat    3/4 

    Stracciatellacreme      

 
Tagessuppe 

Rühreier mit Spinat und Salzkartoffeln  2/3/8                  

Straccitallacreme      

 

Freitag 

30.12.11 

 

D                              Tagessuppe 

                gebackenes Seelachsfilet mit     2/3/5 

Kartoffelsalat und Sc. Remoulade 

Quarkspeise mit Früchten 

 
Tagessuppe 

          Reisbrei mit Früchten  1/2/3 

             Quarkspeise mit Früchten      

 

Samstag 

31.12.11 

Sylvester 

D                                     Saft 

          Erbseneintopf mit Speck, Lyoner    2/3/10 

und Semmel 

    Fruchtjoghurt      

 Tagessuppe 

Frühlingsrolle mit Butterreis 2/3 

Karottensalat 

    Fruchtjoghurt      

 

Sonntag 
01.01.12 
Neujahr 

 

D                          Griesnockerlsuppe 

    Kalbsrahmbraten mit Brokkoli und  3/3/7 

Petersilienkartoffeln 

       Obstsalat mit Maraschino      

                               Griesnockerlsuppe 

gerahmte Bandnudeln mir Erbsen 

      Campignonsoße, Reibekäse Salatteller     2/3 

            Eis      
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  4   D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

02.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

Currygeschnetzeltes mit Pilzen  

                   Hörnchen und Salatteller 1/7/4 

Pfirsichkompott 

 Tagessuppe 

Spinatspätzle mit Pilzrahmsoße 

         Kopfsalat   2/3/4 

Pfirsichkompott 

 

Dienstag 

03.01.12 

D                            Tagessuppe 

gebackene Hähnchenschnitzel mit Kartoffelsalat 

und Kräuterremoulade 3/5/8 

Bayrischcreme 

 Tagessuppe 

Spiralennudeln mit Erbsen, Kräutersoße 

Reibekäse und Kopfsalat 

Bayrischcreme      

 

Mittwoch 

04.01.12 

D                            Tagessuppe 

Bratwurstschnecke mit Sauerkraut und         

Kartoffelpüree 2/3/8 AL3 

Aprikosenkompott      

 Tagessuppe 

Vegetarische Maultaschen mit Rahmsoße 2/3 

                               Rote Beetesalat  

      Aprikosenkompott      

 

Donnerstag 

05.01.12 

D                            Tagessuppe 

Gedünstete Fleischbällchen mit 

Reis und Karottengemüse  2/3/8  

Heidelbeerquark 

 Tagessuppe 

Griesbrei mit Früchten 3/8 

und Zimtzucker 

         Heidelbeerquark      

 

Freitag 
06.01.12 

hl. Drei Könige 
 

D                           Tagessuppe 

                     Seelachs im Gemüsebeet 

     Weißweinsoße und Salzkartoffeln 5/3/8 AL7 

            Ananaskompott      

                                    Tagessuppe 

gebackenes Sellerieschnitzel mit Kartoffeln 

 und Sc. Remoulade 5/3 

           Ananaskompott      

 

Samstag 

07.01.12 

 

D                                Tagessuppe 

                 Leberkäse mit Senf    10/5/8 AL7 

und Kartoffelsalat 

               Fruchtjoghurt             

 
Tagessuppe 

   Gemüserisotto Gurkensalat  3 

Fruchtjoghurt 

 

Sonntag 

08.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

Schweinebraten 

mit Kartoffelkloß und Krautsalat 5/3  

Cremspeise 

 Tagessuppe 

Paprikaschote vegetarisch 2 AL3 

und Kartoffelpüree 

Cremspeise 
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  5    D = Diät                                   Menü 1             Menü 2       

Montag 

            09.01.12 

 

D                        Tagessuppe 
Texassteak mit Mais Bohnensoße und 

        Kartoffelschnitzen  3/5/8 
Mirabellenkompott 

 
                               Tagessuppe 

Topfenstrudel mit Eierlikörsoße 8 

           Mirabellenkompott      
 

Dienstag 
10.01.12 

Tagessuppe 
paniertes Schweineschnitzel mit 

Kartoffelsalat, Zitronenecke 5/8 
Quarkspeise mit Früchten 

 D                          Fruchtsaft 

Erbseneintopf mit Kartoffelwürfel,  

dazu Semmel  8 

            Quarkspeise mit Früchten 

 

Mittwoch 
11.01.12 

 

D                        Tagessuppe 
    Königsberger Klopse mit Kapernsauce,  

          Patnareis und Kopfsalat 2/3/5/8 

        Birnenkompott      

  
                                Tagessuppe 

Rühreier mit Spinat und Salzkartoffeln  2/3/4                 

Birnenkompott      
 

Donnerstag 
12.01.12 

D                       Tagessuppe 
frische Leberwurst mit Püree 2/8/10 

und Sauerkraut 

       Vanillecreme      

                                Tagessuppe 
Gemüsestrudel mit Kräuterrahmsauce  8 

und buntem Salat   

           Vanillecreme      

 

Freitag 
13.01.12 

 

                       Tagessuppe 

gebackene Scholle mit Kartoffelsalat 

und Sc. Remoulade  2/3/5/8 AL7 

Joghurt mit Früchten 

 
D                           Tagessuppe 

Rohrnudeln mit Vanillesauce    

Joghurt mit Früchten  
 

Samstag 
14.01.12 

 

D                         Fruchtsaft 

Niederbayerischer Kartoffeleintopf 8/10 

       mit Speck und Lyoner , Semmel 

                     eingelegte Pflaumen 

 Tagessuppe 

Spaghetti mit Kräuterrahmsauce  

 Reibekäse und Salat  2 

eingelegte Pflaumen 

 

Sonntag 
15.01.12 

D                      Tagessuppe 
Jägerbraten mit Spätzle und  

buntem Salat 5/8      

     weiße Schokoladencreme      

 Tagessuppe 
gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse 4/5 

Tomatensoße und buntem Salat 

      weiße Schokoladencreme      
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   6   D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

16.01.12 

     

D                             Tagessuppe 

  Currywurst mit gebratene  Kartoffelschnitzen 

                              Salatteller  10/2/3                     

Joghurt mit Früchten 

 
Tagessuppe 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus  2/3 

Joghurt mit Früchten      
 

Dienstag 
17.01.12 

D                            Tagessuppe 

paniertes Putenschnitzel mit Kartoffelsalat  

und Sc. Remoulade 

Cremespeise 

 
Tagessuppe 

Schnittlauchquark mit Pellkartoffeln, Butter 3 

Cremespeise 
 

Mittwoch 

18.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

Hirtenrolle (gefülltes Hacksteak mit Feta) 

Hörnchennudeln und Wachsbohnengemüse  

10/2/3 

Früchtequark 

 Tagessuppe 

gebackener Camenbert mit Salat 

und Preiselbeeren Toastbrot 
Früchtequark 

 

Donnerstag 
19.01.12 

 

D                             Tagessuppe 

        Rindergulasch mit Salzkartoffeln  3/5/8 

                         und Gurkensalat 

    Pfirsichkompott 

 
Tagessuppe 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus  1/3 

Pfirsichkompott 
 

Freitag 
20.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

gedünstetes Rotbarschfilet mit Dillsauce, 

 Salzkartoffeln und Blattsalat 5 
Ananaswürfel 

 
Tagessuppe 

Germknödel mit Eierlikörsoße 1/3/8 
Ananaswürfel 

 

Samstag 
21.01.12 

 

D                                   Saft 
Geflügeleintopf mit Nudeln 2 

und Semmel 
Fruchtsalat 

 Tagessuppe 
schwäbische Käsespätzle mit gebräunten Zwiebeln 

 und Kopfsalat 3/4 
Fruchtsalat 

 

Sonntag 
22.01.12 

D                              Tagessuppe 

Zigeunerbraten mit Kartoffelknödel  

und Selleriesalat  3/5/7 

Cremespeise 

 

Tagessuppe 
Senfeier mit Kartoffelpüree und Salatteller 2 

Cremespeise 
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   6   D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

16.01.12 

     

D                             Tagessuppe 

  Currywurst mit gebratene  Kartoffelschnitzen 

                              Salatteller  10/2/3                     

Joghurt mit Früchten 

 
Tagessuppe 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus  2/3 

Joghurt mit Früchten      
 

Dienstag 
17.01.12 

D                            Tagessuppe 

paniertes Putenschnitzel mit Kartoffelsalat  

und Sc. Remoulade 

Cremespeise 

 
Tagessuppe 

Schnittlauchquark mit Pellkartoffeln, Butter 3 

Cremespeise 
 

Mittwoch 

18.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

Hirtenrolle (gefülltes Hacksteak mit Feta) 

Hörnchennudeln und Wachsbohnengemüse  

10/2/3 

Früchtequark 

 Tagessuppe 

gebackener Camenbert mit Salat 

und Preiselbeeren Toastbrot 
Früchtequark 

 

Donnerstag 
19.01.12 

 

D                             Tagessuppe 

        Rindergulasch mit Salzkartoffeln  3/5/8 

                         und Gurkensalat 

    Pfirsichkompott 

 
Tagessuppe 

Kaiserschmarrn mit Apfelmus  1/3 

Pfirsichkompott 
 

Freitag 
20.01.12 

 

D                            Tagessuppe 

gedünstetes Rotbarschfilet mit Dillsauce, 

 Salzkartoffeln und Blattsalat 5 
Ananaswürfel 

 
Tagessuppe 

Germknödel mit Eierlikörsoße 1/3/8 
Ananaswürfel 

 

Samstag 
21.01.12 

 

D                                   Saft 
Geflügeleintopf mit Nudeln 2 

und Semmel 
Fruchtsalat 

 Tagessuppe 
schwäbische Käsespätzle mit gebräunten Zwiebeln 

 und Kopfsalat 3/4 
Fruchtsalat 

 

Sonntag 
22.01.12 

D                              Tagessuppe 

Zigeunerbraten mit Kartoffelknödel  

und Selleriesalat  3/5/7 

Cremespeise 

 

Tagessuppe 
Senfeier mit Kartoffelpüree und Salatteller 2 

Cremespeise 
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7      D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

23.01.12 

 

D                          Tagessuppe 

Nürnberger Rostbratwurst mit Sauerkraut 3/5 

und Salzkartoffeln 

Aprikosenkompott 

 Tagessuppe 

Chinesische Gemüsepfanne 

mit Patnareis 

          Aprikosenkompott      

 

Dienstag 

24.01.12 

D                          Tagessuppe 

  abgebräunter Leberkäse mit Butterbohnen 

und Kartoffelpüree 7/5 

        Schokoladencreme      

 Tagessuppe 

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf 7 

mit Käsesoße und gem. Salat 

    Schokoladencreme 

 

Mittwoch 

25.01.12 

D                           Tagessuppe 

Cevapcici(Fleischröllchen) mit Ajvar, Quark, 

Zwiebeln und Patnareis 2/8 AL7 AL3 

        Früchtequark      

 Tagessuppe 

Rahmchampignons mit Semmelknödel  3 

und Eissalat 

Früchtequark 

 

Donnerstag 

26.01.12 

D                         Tagessuppe 

asiatische Fleischpfanne mit Gemüse,  

Patnareis 8/3 

   Birnenwürfel      

 Fruchtsaft 

Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel und 

Semmel 5/8 

Birnenwürfel 

 

Freitag 

27.01.12 

                       

                          Tagessuppe 

gebackenes Seelachsfilet mit Kartoffelsalat 

Zitronenecke, Sc. Remoulade 3/5/8 

Fruchtjoghurt 

 
D                        Tagessuppe 

Rühreier mit Spinat und  

Salzkartoffeln  2/3/8 

      Fruchtjoghurt      

 

Samstag 

28.01.12 

D                          Fruchtsaft 

Linseneintopf mit Spätzle, Lyoner und Semmel               

Cremespeise      

 Tagessuppe 

       Früchtebrei mit Zimtzucker    1/2/7                   

Cremespeise      

 

Sonntag 

29.01.12 

 

D                               Tagessuppe 

Hirschgulasch mit Butterspätzle 

           und Preiselbeeren    3/7/8 

          Obstsalat      

 Tagessuppe 

Frühlingsrolle mit Patnareis 3/8 

und Blattsalat 

     Obstsalat      
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7      D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

23.01.12 

 

D                          Tagessuppe 

Nürnberger Rostbratwurst mit Sauerkraut 3/5 

und Salzkartoffeln 

Aprikosenkompott 

 Tagessuppe 

Chinesische Gemüsepfanne 

mit Patnareis 

          Aprikosenkompott      

 

Dienstag 

24.01.12 

D                          Tagessuppe 

  abgebräunter Leberkäse mit Butterbohnen 

und Kartoffelpüree 7/5 

        Schokoladencreme      

 Tagessuppe 

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf 7 

mit Käsesoße und gem. Salat 

    Schokoladencreme 

 

Mittwoch 

25.01.12 

D                           Tagessuppe 

Cevapcici(Fleischröllchen) mit Ajvar, Quark, 

Zwiebeln und Patnareis 2/8 AL7 AL3 

        Früchtequark      

 Tagessuppe 

Rahmchampignons mit Semmelknödel  3 

und Eissalat 

Früchtequark 

 

Donnerstag 

26.01.12 

D                         Tagessuppe 

asiatische Fleischpfanne mit Gemüse,  

Patnareis 8/3 

   Birnenwürfel      

 Fruchtsaft 

Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel und 

Semmel 5/8 

Birnenwürfel 

 

Freitag 

27.01.12 

                       

                          Tagessuppe 

gebackenes Seelachsfilet mit Kartoffelsalat 

Zitronenecke, Sc. Remoulade 3/5/8 

Fruchtjoghurt 

 
D                        Tagessuppe 

Rühreier mit Spinat und  

Salzkartoffeln  2/3/8 

      Fruchtjoghurt      

 

Samstag 

28.01.12 

D                          Fruchtsaft 

Linseneintopf mit Spätzle, Lyoner und Semmel               

Cremespeise      

 Tagessuppe 

       Früchtebrei mit Zimtzucker    1/2/7                   

Cremespeise      

 

Sonntag 

29.01.12 

 

D                               Tagessuppe 

Hirschgulasch mit Butterspätzle 

           und Preiselbeeren    3/7/8 

          Obstsalat      

 Tagessuppe 

Frühlingsrolle mit Patnareis 3/8 

und Blattsalat 

     Obstsalat      

 



 Speiseplan vom 12.12.11 – 12.02.12     

1=mit Farbstoff,2=mit Konservierungsstoffen,3=mit Antioxidationsmittel,4=mit Geschmacksverstärker,5=geschwefelt,6=geschwärzt,k7=gewachst,8=mit Süßungsmittel,9=enthält eine Phenylalaminquelle,10=mit Phosphat,11=coffeinhaltig,12=chininhaltig,13=gentechnisch verändert 

 

Wir wünschen einen guten Appetit !!!       Ansprechpartnerin: Frau Seidl Tel: 08821/9434863  Fax 08821/9434823 

 Änderungen von Mo - Fr bis 9,00 Uhr morgens         Änderungen vorbehalten 

 

 

  8     D  = Diät                                   Menü 1             Menü2       

Montag 

        30.01.12 

 

D                                Tagessuppe 

Matjes Hausfrauen Art 

mit Salzkartoffeln 2/3/8 

Quarkspeise  

 Tagessuppe 

gebackene Gemüsefrikadelle mit Kartoffelsalat, 3/5 

Zitronenecke 

Quarkspeise  

 

Dienstag 

31.01.12 

D                              Tagessuppe 

Spaghetti mit Fleischsoße 3 

Reibekäse und Blattsalat 

Birnenkompott 

 
Tagessuppe 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus  3 

Birnenkompott 

 

Mittwoch 

01.12.12 

 

D                                Tagessuppe  

Kassler Rippchen mit Sauerkraut 

und Kartoffelpüree  2/6 

Fruchtjoghurt 

 Tagessuppe 

        überbackene Cannelloni mit Basilikumsoße   3 

und Kopfsalat 

Fruchtjoghurt 

 

Donnerstag 

02.02.12 

D                                Tagessuppe 

Hähnchenkeule mit Petersilienkartoffeln  5/8 

Kopfsalat 

Cremespeise 

 Tagessuppe 

Blumenkohl-Käsemedaillon mit Kartoffeln 

 und Sc. Remoulade 3/5 

Cremespeise 

 

Freitag 

03.02.12 

D                               Tagessuppe 

gebackenes Rotbarschfilet  mit Kartoffelgurkensalat 

Sc. Remoulade Zitronenecke    3/5/8 

Mandarinenkompott 

 
Tagessuppe 

 Milchreis mit Früchten  3 

Mandarinenkompott 

 

Samstag 

04.02.21 

D                                     Saft 

Serbischer Bohneneintopf mit Speck                                                                            

und Lyoner, Semmel   3/5/6 

Pfirsichkompott      

 Tagessuppe 

Gemüsenudeln mit Sahnesoße 3 

geriebenem Käse und Blattsalat 

   Pfirsichkompott 

 

Sonntag 

05.02.12 

D                               Tagessuppe 

Schweinenacken mit Spätzle  7 

und Rahmkarotten 

Cremespeise 

 Tagessuppe 

gefüllte Kartoffeltaschen mit Tomatensauce und 

Kopfsalat 3/8 

Cremespeise 

 

 

 



 Speiseplan vom 12.12.11 – 12.02.12     

1=mit Farbstoff,2=mit Konservierungsstoffen,3=mit Antioxidationsmittel,4=mit Geschmacksverstärker,5=geschwefelt,6=geschwärzt,k7=gewachst,8=mit Süßungsmittel,9=enthält eine Phenylalaminquelle,10=mit Phosphat,11=coffeinhaltig,12=chininhaltig,13=gentechnisch verändert 

 

Wir wünschen einen guten Appetit !!!       Ansprechpartnerin: Frau Seidl Tel: 08821/9434863  Fax 08821/9434823 

 Änderungen von Mo - Fr bis 9,00 Uhr morgens         Änderungen vorbehalten 

 

9   D = Diät                                   Menü 1             Menü2       

 

Montag 

        06.02.12 

 

D                            Tagessuppe 

Hähnchenbrustfilet in Weißweinsoße mit 

Patnareis und Leipziger Allerlei  3/8 

Fruchtcocktail 

 
Tagessuppe 

Quarkstrudel mit Vanillesoße  2/3/8 

Fruchtcocktail 

 

Dienstag 

07.02.12 

D                           Tagessuppe 

Schinkennudeln mit Tomatensoße  2/3 

und Salatteller        

Ananaskompott      

 Tagessuppe 

schwäbische Käsespätzle mit gebräunten Zwiebeln  

        und Salat    3/8 

Ananaskompott 

 

Mittwoch 

08.02.12 

D                           Tagessuppe 

Fleischpflanzerl mit Butterkarotten 2/5/3 

und Salzkartoffeln 

         Quarkspeise mit Früchten      

 Tagessuppe 

         Maultaschen mit Schnittlauchsauce  2/8/3 

                         und bunten Salat 

        Quarkspeise mit Früchten      

 

    Donnerstag 

09.02.12 

D                           Tagessuppe 

frische Leberwurst mit Sauerkraut 

      und Kartoffelbrei    2/3 

Cremespeise 

 Tagessuppe 

überbackener Brokkoli mit  

Salzkartoffeln und Salat   3/8 

Cremespeise 

 

Freitag 

10.02.12 

D                            Tagessuppe 

gebackener Seelachs mit Sc. Remoulade 2/3/5 

Kartoffelsalat und Zitronenecke 

           Joghurt mit Früchten      

 Tagessuppe 

Nudelauflauf mit Emmentalersoße 3 

und Rote Beetesalat 

Joghurt mit Früchten 

 

Samstag 

11.02.12 

D                            Tagessuppe 

Schweinsbratwürstl mit Wirsinggemüse  

und Kartoffelpürre  2/3/8 

            Pfirsichkompott      

 Saft 

grüne Bohnen- Eintopf mit Kartoffelwürfel 3/8 

dazu Semmel 

          Pfirsichkompott      

 

Sonntag 

12.02.12 

D                             Tagessuppe 

Schweinebraten 

 mit Kartoffelknödel und Blaukraut  3/8 

      Schokoladencreme 

 Tagessuppe 

Fetakäse im Blätterteigmantel mit 

Preiselbeeren und Salzkartoffeln  3/5 

        Schokoladencreme 

 

 


