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Kindertagesstätten 
 
 
Auf den folgenden Seiten finden Sie unser Angebot im Bereich Kindertagesstätten. 
Im Anschluss finden Sie unter R die Religionspädagogischen Angebote.  
 
Darüber hinaus haben Sie die Möglichkeit neue Seminarthemen vorzuschlagen oder 
unsere Angebote auf Ihre Bedürfnisse anzupassen. Gerne gestalten wir eine Weiter-
bildung auch als Inhouse-Seminar bei Ihnen vor Ort.  
 
Zu aktuellen und spontanen Fragen bieten wir zudem Trainings an. Im offenen Teil-
nehmerkreis erfahren Sie die neuesten Trends, bekommen Hilfestellung oder können 
spannende Sachverhalte diskutieren. Schicken Sie uns Ihre Wünsche per E-Mail. 
Beachten Sie bitte die Workshop-Angebote auf den nächsten Seiten.  
 
Die Seminarzeiten in München sind in der Regel von 9 – 17 Uhr. Beachten Sie, dass 
in Bildungshäusern Abendeinheiten möglich sind. 
 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 
 
Institut für Bildung und Entwicklung 
im Caritasverband der Erzdiözese München und Freising e.V. 
Hirtenstraße 4, 80335 München 
 
Frau Annette Pakulla Telefon: 089/55169-288 
Seminarorganisation  E-Mail: annette.pakulla@caritasmuenchen.de 
 
Frau Gerlinde Opl Telefon: 089/55169-214 
Seminarorganisation E-Mail: gerlinde.opl@caritasmuenchen.de 
 
Frau Manuela Huber Telefon: 089/55169-270 bei Inhouse-Angeboten 
Seminarplanung E-Mail: manuela.huber@caritasmuenchen.de 
 
Frau Elke Leitenstorfer Telefon:  089/55169-270 
Seminarplanung E-Mail: elke.leitenstorfer@xaritasmuenchen.de 
 
Herr Uli Lorenz Telefon: 089/55169-276 bei inhaltlichen Fragen 
Seminarentwicklung E-Mail: ulrich.lorenz@caritasmuenchen.de 
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Übernachtungsmöglichkeit bei Ihren Seminaren in 
München: 
 
Wir haben für Sie das Creatif Hotel Elephant in direkter Nachbarschaft zum Institut 
für Bildung und Entwicklung ausgesucht, das Sie bequem selbst buchen können. Ei-
ne Übernachtung mit Frühstück kostet ab € 59,-- 
 

Anschrift: 

Creatif Hotel Elephant 

Lämmerstr. 6 

80335 München 

Tel.: 089 / 555 785 

 

Bitte geben Sie beim Buchen  

das Stichwort „Caritas“ an.  
 

 

Schwerpunktthema 2009:   Vielfalt im Blick 
Jedes Kind ist anders, jede Kindergruppe ist anders, jede Familie ist anders: Dies 
werden alle, die in Kindertageseinrichtungen arbeiten, bestätigen. Ein differenzierter 
Umgang mit Vielfalt – mit individuellen Unterschieden – ist sowohl als Grundprinzip 
als auch als themenübergreifende Bildungs- und Erziehungsperspektive im Bayeri-
schen Bildungs- und Erziehungsplan verankert.  
Vielfalt hat viele Gesichter – Mädchen und Jungen verschiedenen Alters, mit ver-
schiedenen Stärken und Entwicklungsrisiken. Sie setzt eine differenzierte Wahrneh-
mung und Beobachtung von Unterschieden als Grundlage für eine pädagogisch 
kompetente Begleitung individueller Bildungsbiografien voraus.  
Vielfalt wahrnehmen und pädagogisch handeln bilden einen besonderen Schwer-
punkt der landesweiten Fortbildungsangebote in den Jahren 2008 und 2009. Die 
Spitzenverbände der freien Wohlfahrtspflege in Bayern und die Bayerische Verwal-
tungsschule - als staatlich geförderte Bildungsträger - haben mit dem Bayerischen 
Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen vereinbart, Beo-
bachtungsverfahren sowie pädagogische Ansätze für eine individualisierte und ziel-
gruppenspezifische Bildungs- und Erziehungsarbeit als Schwerpunktthema in die 
Fortbildungsprogramme aufzunehmen. 
Fortbildungen zu diesem Themenschwerpunkt werden mit einem (*) gekennzeichnet.  
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Wichtiger Hinweis für  Zu- und Absagen  
 
Sollten für Ihre Seminaranmeldung keine Plätze mehr frei sein, versenden wir ab 
sofort innerhalb von 3 Wochen die Absagen , ab Spätherbst zusammen mit einer 
Freien-Plätze-Liste zu Ihrer Information. Ab Januar 2009 werden Absagen zeitnah 
verschickt. 
 
Wer keine Absage erhält, bekommt ca. 2 Wochen vor S eminarbeginn eine Zu-
sage , die schriftlich erteilt wird und Information zum Seminarort, gegebenenfalls auch 
eine Wegbeschreibung enthält. 
 

 

 

Dienstbefreiung für Weiterbildung 
 
Für Mitarbeiter/innen des Caritasverbandes gilt die am Programmanfang aufgeführte 

Weiterbildungsordnung. 
 
Für Mitarbeiter/innen der kath. Kindergärten in den Pfarreien gilt die Dienstordnung 

vom 10. November 1995, § 7, Absatz (4) a) - e): 
 

(4) a) „Die Mitarbeiter/innen sind verpflichtet, sich beruflich fortzubilden. An Fort-
bildungsmaßnahmen, zu denen sie vom Träger verpflichtet werden, haben 
sie teilzunehmen. Die Kosten trägt der Dienstgeber. 

 
 b) Die Mitarbeiter/innen erhalten, wenn sie im Einverständnis mit dem 

Dienstgeber freiwillig an einer fachlichen Veranstaltung teilnehmen, 
Dienstbefreiung bis zu fünf Arbeitstagen  im Kalenderjahr. 50% der Kos-
ten sowie die Fahrtkosten entsprechend der Diözesanen Regelungen 
werden vom Dienstgeber erstattet. 

 
 c) Bei Teilnahme an Fortbildungsmaßnahmen wird kein Zeitausgleich ge-

währt. 
 
 d) Besinnungstage und Exerzitien, die im Interesse des Dienstgebers ange-

ordnet werden, werden nicht als Fortbildungstage angerechnet. 
 
 e) Die Teilnahme an Arbeitskreisen und Arbeitskonferenzen des Diözesan-

Caritasverbandes, zu denen die Mitarbeiter/innen vom Träger entsandt 
werden, stehen dem Dienst gleich.“ 

 
 

 

Aktuelle Seminarinformationen 
 
können Sie regelmäßig durch unseren Newsletter erfahren: Veränderungen, aktuell 
neu aufgenommene Seminare, freie Plätze etc. 
 
Bestellen Sie den Newsletter bei:  ulrich.lorenz@caritasmuenchen.de 
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Mit neuen 
Kompetenzen  
Erfolg gestalten 
 
200 Seminare 
für Kindertagesstätten 

    
 

15 innovative 
Modul-Systeme: 
 
 
A. Fachpädagogin (IBE)    
     mit Zertifikat für... 
 
Sprachentwicklung   
Musik und Tanz   
Subjektorientierte Pädagogik   
Forschen und naturwissen-    
schaftliches Lernen  
Ganzheitliche Körpererfahrung  
Persönlichkeits- und  
Lernkompetenz  

Basiskompetenzen und ganzheitliche  
Pädagogik 
künstlerischer Ausdruck u. ästhetische 
Bildung   
 
Eltern- Kommunikation u. Bildung   
Individuelle Unterschiede und   sozio-
kulturelle Vielfalt   
Entwicklungsbegleitung - Kinder  unter 
3 Jahre 
 
 

  ● Neu: 
 

Religiöse Erziehung und Bildung 
Kinderhäuser & Familienzentren 
Projektarbeit 
 

 

Wir verbinden  
Wissenschaft & Pra-

xiskompetenz 
 
 

B. Qualifizierte Leiterin 
 
Qualifizierte Leiterinnen-Weiter- 
bildung   
Bildungs- und Beratungs- Kompetenz,   
3. Kurs: 2009 

 

           
   
  www.caritas-institut.de  
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Unser besonderes Angebot für Sie: 
 

Inhouse – Seminare 
 
Alle Seminare sind auch direkt vor Ort, in Ihrer Einrichtung möglich. 
Wir empfehlen besonders die Themen: 

- Teamarbeit 
- Konzeptentwicklung und -überarbeitung 
- Konfliktlösung / Mediation 
- Projektarbeit 
- SQM / Systemisches Qualitätsmanagement 

 
Kosten : € 455,00 pro Tag bei Teilnehmer/innen aus mindestens zwei Einrichtungen  
(da Bezuschussung nur bei Teilnehmer/innen aus mindestens zwei Einrichtungen  
möglich ist). 
€ 495,00 pro Tag bei Teilnehmer/innen aus nur einer Einrichtung. 
Zuzüglich Fahrtkosten des/der jeweiligen Referenten/in  (€ 0,30 pro km)  
 
Ansprechpartnerin bei Rückfragen ist: 
Frau Manuela Huber,  Telefon 089 / 55169 – 270 (Mo 8.00 -11.00 Uhr) 
Manuela.Huber@caritasmuenchen.de 

 
 
 

Elternabend / Workshop zum Thema „Schulreife “ 
 

„Lebenskompetenz oder nur Schulreife?“       
Ein Thema, das alle Eltern spätestens nach PISA hellhörig werden lässt und in Kitas 
„alle Jahre wieder“ zu Diskussionen führt.   
Inhalte dieses Elternabend-Modells sind u. a.: Ziele von Lebenskompetenz, was be-
deutet Lebenskompetenz?, Erwerb von lernmethodischer Kompetenz in der Kita und 
zu Hause, Gefahren von Lernblockaden, Chancen und Gefahren der „Vorschule“, 
Lernmotivation… 
Referentinnen: Irmgard Löffler, Anja Winkelmann 
 
Zu diesem Themenbereich bieten wir 2 Varianten für Ihre Kita an: 
Die oben genannten Referentinnen können für einen Elternabend in Ihrer Einrich-
tung gebucht werden. Kosten pro Referentin € 100,- 
Terminvereinbarung direkt bei irmgard.loeffler@caritasmuenchen.de oder  
st-theresia.muenchen@kita.erzbistum-muenchen.de (Anja Winkelmann) 
 
Teilnahme am 4-stündigen Workshop  zum Thema. Hier werden Inhalte und Kompe-
tenzen vermittelt, um den Elternabend in der eigenen Einrichtung selbst gestalten zu 
können. 
Termine Workshops:    25.05.09,   9.00 – 13.00 Uhr oder 

         20.11.09, 13.00 – 17.00 Uhr  
 

Im Saal des Caritasverbands München, Lämmerstr. 3 
Anmeldung direkt bei ulrich.lorenz@caritasmuenchen.de   
Kosten € 30,00,  vor Ort zu bezahlen. 
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MOBILE  Kunst- & Experimentier- WERKSTATT  
zur Teamförderung und Persönlichkeitsbildung 
 
Kreative Arbeit  bringt Selbstvertrauen. Sie ist ein viel zu selten begangener Weg, 
sich mit sich und der Gruppe auseinanderzusetzen und ist häufig eine Entdeckung, 
die uns ein Leben lang begleitet. 
Unsere Projekte motivieren  zum gemeinsamen Planen, Gestalten, Aufeinander 
eingehen und sich durchsetzen. Wir fördern Neugierde, Wahrnehmung, Experimen-
tierlust, versteckte Potentiale und Gruppendynamik 
 
Unsere Projektangebote für Teams oder Gruppen 
 
� Malerei �Collage  � Filzen  � Ton  � Holz  � Druck � Individuelle Angebote 
wie z.B. Action-, Messpainting, Mosaik, Wandgestaltung 
 
Kosten : Projektpauschale (6 Std.) 420.- € zzgl. Material und Fahrtkosten 
Wir kommen zu Ihnen oder Sie zu uns. 
Unser Motto : „Weg von Vorgefertigtem – hin zum freien Tun“  

 
WerkKunstBeratung 
 
für Kindertageseinrichtungen, die Kunst und Kreativität in ihren Einrichtungen fördern 
möchten. Wir schauen uns die Gegebenheiten vor Ort an. Je nach Wunsch entwi-
ckeln wir dann Projekte mit Ihnen oder  bieten Beratung bei Farb-, Filz-, Ton-, Druck-, 
Brennofen- oder Kinderwerkstattfragen an. 
Kosten : 50 € pro Stunde 
 
 
Referentinnen: Mobiles MachWerkTeam – Ingrid Artmeier & Katharina Müller  
Termine: nach Vereinbarung 
Wo? Im MachWerk (Schulstr.1, 80634 München) oder bei Ihnen in der Einrichtung 
Anmeldung: direkt im MachWerk unter 089/55 29 19 72,  
mail@machwerk-muenchen.de 
  
 
Eine Kooperation des  
Caritas-Instituts für Bildung und Entwicklung  
            und          

MachWerk e.V. 
            Verein zur Förderung und Ermöglichung  
                 künstlerischer & gestalterischer Aktivität 
 
Schulstr.1, 80634 München Tel.089/55291972 mail@machwerk-muenchen.de 
www.verein.machwerk-muenchen.de   www.machwerk-muenchen.de 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/001/09 Projektarbeit - eine spielerische Lernform , die 
viele Basiskompetenzen berücksichtigt* 

Projektarbeit ist eine pädagogische Methode, wie das gezielte Angebot. Das Seminar 
hat folgende Inhalte: - Grundlagen und Theorie von Projektarbeit und das Erzieher-
verhalten, -Welche Basiskompetenzen werden gefördert? -Abgrenzung zwischen 
Projektarbeit und gezieltem Angebot, -Wo finden Projekte im Tagesablauf ihren 
Platz? -Wie werden Projekte geplant? In diesem Seminar soll neben den theoreti-
schen Inhalten auch eine praktische Umsetzung von Projekten stattfinden. Bringen 
Sie Ihre Fragen mit, die Sie zur Projektarbeit haben und nehmen Sie konkrete Per-
spektiven mit in Ihr Team.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 135,00  € andere 150,00  €  
Termin:  01.07.2009 - 02.07.2009 
  13.07.2009  
Referent/in: Vera Reuter     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/002/09 Projektarbeit - eine spannende Form, für 
Kinder lernmethodische Kompetenz zu 
erwerben* 

Durch Mitbestimmung, Erleben bereichsübergreifender Bildungsprozesse fortwäh-
rendem Wechsel von Methoden und gleichzeitigem Verstärken vieler Basiskompe-
tenzen, verstehen Kinder Zusammenhänge. Durch entdeckendes Lernen, unter Ein-
bringen der eigenen Erfahrungen, wird das Gelernte verstanden und bleibt in nach-
haltiger Erinnerung. Dieser Ansatz bietet eine Kombination aus kooperativen, eigen-
aktiven und ganzheitlichen Lernformen. Mit Neugier und Engagement, lernen wie 
man lernt! 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 115,00  € andere 130,00  €  
Termin:  17.06.2009 - 18.06.2009 
Referent/in: Sabine Kröger     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/003/09 Projektarbeit mit Kindern* 
In diesem Seminar wollen wir die vielen spannenden Möglichkeiten, die Projektarbeit 
bietet, beleuchten: Kann man Projekte planen und wann ist ein Projekt eigentlich ein 
Projekt? Kinderkonferenz als Möglichkeit zur Projektfindung. Projektarbeit als Ergän-
zung oder als pädagogischer Grundgedanke? Wie passen Projekte in den pädagogi-
schen Alltag? Wie lernen Kinder? Wie kann die Projektarbeit den Eltern transparent 
gemacht werden? Bietet Ihr Kindergarten die Rahmenbedingungen dazu? Die Rolle 
der pädagogischen Mitarbeiter wird ebenfalls genauer betrachtet. Sie werden nicht 
nur Theorie hören, sondern praktische Projektarbeit erleben.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 115,00  € andere 130,00  €  
Termin:  09.11.2009 - 10.11.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/004/09 Projektarbeit mit Kindern* 
In diesem Seminar wollen wir die vielen spannenden Möglichkeiten, die Projektarbeit 
bietet, beleuchten: Kann man Projekte planen und wann ist ein Projekt eigentlich ein 
Projekt? Kinderkonferenz als Möglichkeit zur Projektfindung. Projektarbeit als Ergän-
zung oder als pädagogischer Grundgedanke? Wie passen Projekte in den pädagogi-
schen Alltag? Wie lernen Kinder? Wie kann die Projektarbeit den Eltern transparent 
gemacht werden? Bietet Ihr Kindergarten die Rahmenbedingungen dazu? Die Rolle 
der pädagogischen Mitarbeiter wird ebenfalls genauer betrachtet. Sie werden nicht 
nur Theorie hören, sondern praktische Projektarbeit erleben.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 115,00  € andere 130,00  €  
Termin:  29.06.2009 - 30.06.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/005/09 Kinderkonferenzen* 
Die Kinderkonferenz ist eine kindgerechte Möglichkeit der Partizipation und wird im 
Sinne des BEP immer wichtiger. Der Kindergarten ist ein idealer Ort, an dem Kinder 
demokratisches Zusammenleben lernen können. Konfliktbewältigung ohne Niederla-
ge wird keinem Menschen in die Wiege gelegt, sondern will ebenso erlernt werden, 
wie der Mut, zu seinen Gefühlen zu stehen und sie zu äußern. Schwerpunkte des 
Seminars: Sinn und Ziel der Kinderkonferenz sowie deren Voraussetzungen und 
Schwierigkeiten. Durch theoretische und praktische Inhalte können Sie gesammelte 
Erfahrungen vertiefen. Das Seminar bringt nötige Hintergründe und macht Mut zum 
Start der Konferenz. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 115,00  € andere 130,00  €  
Termin:  15.01.2009 - 16.01.2009 
Referent/in: Anita Leikert     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/006/09 Kinderbeteiligung - Kinderkonferenz* 
Kindertagesstätten sind ein wichtiges Lern- und Übungsfeld (vgl. BEP Lernfeld für 
gelebte Demokratie) um bestimmte Basiskompetenzen wie Verantwortung, Ge-
sprächs- und Streitkultur etc. zu entwickeln. Gerade bei Entscheidungen im ohnehin 
schon ausgefüllten Kindertagesstättenalltag besteht die Gefahr von Seiten der päda-
gogischen Kräfte die Interessen und Meinungen der Kinder zu "überhören" oder bei 
der Planung nicht ausreichend zu berücksichtigen. Kinderkonferenzen sind eine Me-
thode um Kinder bereits ab dem Kindergartenalter in Entscheidungsprozesse mit 
einzubeziehen. In diesem Seminar wollen wir gemeinsam erarbeiten, warum Kinder-
konferenzen sinnvoll sind, welche Ziele wir mit dieser Arbeitsweise erreichen wollen 
und wie wir dieses Konzept in den Arbeitsalltag integrieren können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  22.01.2009 - 23.01.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/007/09 „Hörst du mir zu“? 
"Hörst du mir zu?" "Soll ich dir was erzählen?" "Ich sag dir was!" Solche Sätze kön-
nen wir von Kindern hören und sie zeigen uns wie wichtig es ist, sich mitzuteilen und 
aufmerksam interessierte Zuhörer zu finden.  
Ziel im Seminar ist es, sich als Zuhörer und Gesprächspartner zu sensibilisieren und 
seine kommunikativen Kompetenzen zu vertiefen. Wie kann man im angefüllten All-
tag Zeiträume für echtes Zuhören finden? Auf welchem Weg wird es möglich Ge-
spräche zu vertiefen, so dass die "kleinen Philosophen" sich mitteilen und wertvolle 
Gesprächspartner in Ihnen finden? Wir werden uns im Zuhören, Still sein, Mitteilen, 
Philosophieren und Moderieren üben, um Kommunikation mit Kindern noch intensi-
ver und qualitativer gestalten zu können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  23.11.2009 - 24.11.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/008/09 4000 wache Stunden 
Alle reden von Bildung. Doch welche Anforderungen kommen auf die Kinder zu, in 
der immer wieder erwähnten Wissensgesellschaft? Nach Donata Elsenbroich 
verbringen Kinder 4000 wache Stunden vor Schuleintritt in der Kindertagesstätte. 
Geben wir Kindern in dieser Zeit die Chance lebendiges Wissen zu erwerben? Bei 
dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit folgenden Fragen: Was lernt ein Mensch 
wann? Wie können Kinder entdecken lernen? Wie kann die Kita zu einer Lernwerk-
statt werden? Wie können Sie die Kinder beim Lernen unterstützen? 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  26.05.2009 - 27.05.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/009/09 ABC, die Katze lief im Schnee... "Lernen, wie 
man lernt" 

Was sind lernmethodische Kompetenzen (lt. BEP) und wie bilden Kinder diese aus? 
Wie kann ich Kindern beim Lernen lernen helfen, dabei den "BEP" im Auge behal-
ten? Was hat Sprachentwicklung mit Persönlichkeitsentwicklung und Mathematik mit 
Raumwahrnehmung zu tun? 
Ach, so geht das: 
Bewegung hilft dem Intellkt! Laufspiele sind Lernspiele!  
1x1 auf dem Rollbrett und mit allen Sinnen zur Sprache! 
Schaukeln ist Nahrung fürs Gehirn! Neue Fangspiele ohne Verlierer! Bürstentheater 
und Bärenjagd! Bewegungslust statt Bewegungsfrust! 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  18.11.2009  
  25.11.2009  
Referent/in: Monika Stock     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/010/09 Komm, wir spielen Sprache 
Lange bevor für die Kinder der formale Lese- und Schreibunterricht beginnt, machen 
sie vielfältige Erfahrungen mit verschiedenen Facetten von Lese-, Erzähl- und 
Schriftkultur. So entwickelt sich ein "Erfahrungswissen", welches sich langfristig auf 
die Sprachkompetenz und Bildungschancen von Kindern auswirkt. In dieser Fortbil-
dung gehen wir folgenden Themen nach: Beobachtung und Förderung des Sprach-
verhaltens der Kinder, der Wert des Vorlesens und Erzählens, spielerische Übungen 
für Kinder zur Förderung der Sprachkompetenz.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  10.02.2009 - 11.02.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/011/09 Komm, wir spielen Sprache 
Lange bevor für die Kinder der formale Lese- und Schreibunterricht beginnt, machen 
sie vielfältige Erfahrungen mit verschiedenen Facetten von Lese-, Erzähl- und 
Schriftkultur. So entwickelt sich ein "Erfahrungswissen", welches sich langfristig auf 
die Sprachkompetenz und Bildungschancen von Kindern auswirkt. In dieser Fortbil-
dung gehen wir folgenden Themen nach: Beobachtung und Förderung des Sprach-
verhaltens der Kinder, der Wert des Vorlesens und Erzählens, spielerische Übungen 
für Kinder zur Förderung der Sprachkompetenz.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  27.10.2009 - 28.10.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/012/09 Hören - Lauschen - Lernen 
Würzburger Trainingsprogramm zur Vorbereitung auf den Erwerb der Schriftsprache. 
Nicht erst seit der PISA-Studie ist bekannt, dass Schwierigkeiten beim Erwerb der 
Schriftsprache weitreichende Auswirkungen auf den schulischen Erfolg und das Be-
finden von Kindern haben. Verschaffen Sie sich einen Überblick über Ursachen, 
Symptome und Diagnose einer Lese-Rechtschreibschwäche. Lernen Sie das Würz-
burger Trainingsprogramm "Hören - Lauschen - Lernen" kennen. Mit Hilfe gezielter 
Sprachspiele und Übungen können Sie so "Risikokinder" im letzten Jahr vor der Ein-
schulung auf den Erwerb der Schriftsprache vorbereiten und fördern und ihnen damit 
einen guten Schulstart ermöglichen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  02.04.2009 - 03.04.2009 
Referent/in: Julia Radloff     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/013/09 Physik spielerisch entdecken 
Wippe, Rutsche und Karussell sind Spielgeräte, die Kinder in ihrem Alltag begleiten. 
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Kinder mit diesen Spielgeräten physikalische 
Gesetze am eigenen Körper erleben können. Wir experimentieren mit Modellen und 
erfahren unter anderem: Warum eine leere Dose schneller rollt als eine volle und wa-
rum das Wasser selbst dann nicht aus dem kreisenden Eimer fällt, wenn die Öffnung 
nach unten zeigt. Hierzu finden wir kindgerechte und physikalisch korrekte Erklärun-
gen und runden die Themen mit gestalterischen Aktionen ab. In diesem Seminar ler-
nen Sie ein erprobtes Spiel- und Bildungsprojekt für Kinder von 4-6 Jahren kennen, 
das Sie leicht in Ihrer Einrichtung umsetzen können. Das Ganze wird ergänzt durch 
das nötige Hintergrundwissen um den kindlichen Lernprozess kompetent begleiten 
zu können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  24.06.2009 
Referent/in: Martina Kuhn     
Hinweis: Bei trockenem Wetter findet die Fortbildung teilweise im Freien  

statt. Mitbringen: Schere, Lineal, dicke Buntstifte, eine leere  
 Kaffeedose mit Deckel. 

Seminar ist ein langer Tag: inkl. 1 Std. Mittagspause, Ende 
17.30Uhr  

 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/014/09 Sprich mit mir - viel!! - Sprachförderung in der 
Kinderkrippe 

Das günstigste Alter für das Erlernen der Sprache liegt vor der Einschulung, also im 
Krippen- bzw. Kindergartenalter. Erhält das Kleinkind während dieses Zeitfensters 
nicht genügend sprachliche Reize, dann verkümmern Teile seines neuronalen Netz-
werks im Gehirn, die für sprachliche Inputs sensibel sind. Dabei bedeutet die Sprach-
fähigkeit eines Kindes viel mehr, als nur einem Kind das Sprechen beizubringen. Es 
geht darum, ihm eine Stimme zu geben und seine Freude am Sprechen zu wecken. 
Inhalte dieser Fortbildung werden sein: Überblick über die Sprachentwicklung und 
Sprachförderung, die sprachlichen Kompetenzen der Kinder erkennen und fördern, 
Literacy - Schriftsprachkultur auch für Kleinkinder, die sprachbewusste Gestaltung 
des Gruppenalltags, und viele Spielvorschläge und Fördertipps. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  30.11.2009 - 01.12.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/015/09 Das neue Bild vom kompetenten Kind - 
Bildung und Lernen als sozialer Prozess 

Im Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan geht es im Wesentlichen um die Ver-
schränkung von Menschenbild, den Bildungszielen (Basiskompetenzen und Förder-
bereiche) und den dazu etwas veränderten Methoden. Die Haltung zum Kind und der 
Ko-Konstruktion, als Schlüssel zum Lernen sind Schwerpunkte des BEP. 
In diesem Seminar wird konkret und durch verständlichen Theorie-Praxistransfer er-
arbeitet, was dies in der Praxis bedeutet und wie ein anderes Selbstbewusstsein in 
der täglichen Kita-Arbeit entstehen kann. Schwerpunkte: 1. Tag  das neue Bild vom 
Kind, 2. Tag  Lernen als sozialer Prozess (Ko-Konstruktion). 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  02.02.2009 - 03.02.2009 
Referent/in: Daniela Liebich     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/016/09 "Sprache ist mehr als Sprechen" - Literacy  in 
Kindertagesstätten 

Die Inhalte des Bildungs- und Erziehungsplans erweitern und intensivieren das Lern-
feld in Kindertagesstätten. Im Besonderen  hebt dieser die Bedeutung der Lese- und 
Schreibkompetenz, kurz genannt Literacy, hervor. Der Spracherwerb als Lernprozess 
wird im Wesentlichen durch eine akzeptierende und aktiv  kommunikative Umgebung 
des Kindes geprägt. Ein entscheidender Lebensabschnitt für den Spracherwerb liegt 
in der Kindergartenzeit. In diesem Kurs geht es um die frühkindliche Sprachentwick-
lung, Ursachen für Sprachstörungen und um aktuelle Veränderungen wie Vorkurse 
für Migrantenkinder. Ebenso widmen wir uns dem Thema "Englisch im Kindergarten". 
Anhand vielfältiger Beispiele und Berichte aus der Praxis werden Sie zudem Anre-
gungen und Materialien für die Umsetzung von Buch-, Erzähl- und Schriftkultur in Ih-
rer Einrichtung bekommen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  02.03.2009 - 03.03.2009 
Referent/in: Ina Wirth    Monika Thiel 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/017/09 "Sprache ist mehr als Sprechen" - Literacy  in 
Kindertagesstätten 

Die Inhalte des Bildungs- und Erziehungsplans erweitern und intensivieren das Lern-
feld in Kindertagesstätten. Im Besonderen  hebt dieser die Bedeutung der Lese- und 
Schreibkompetenz, kurz genannt Literacy, hervor. Der Spracherwerb als Lernprozess 
wird im Wesentlichen durch eine akzeptierende und aktiv  kommunikative Umgebung 
des Kindes geprägt. Ein entscheidender Lebensabschnitt für den Spracherwerb liegt 
in der Kindergartenzeit. In diesem Kurs geht es um die frühkindliche Sprachentwick-
lung, Ursachen für Sprachstörungen und um aktuelle Veränderungen wie Vorkurse 
für Migrantenkinder. Ebenso widmen wir uns dem Thema "Englisch im Kindergarten". 
Anhand vielfältiger Beispiele und Berichte aus der Praxis werden Sie zudem Anre-
gungen und Materialien für die Umsetzung von Buch-, Erzähl- und Schriftkultur in Ih-
rer Einrichtung bekommen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  05.10.2009 - 06.10.2009 
Referent/in: Ina Wirth    Monika Thiel 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/018/09 Sprechen lernen mit allen Sinnen 
Immer häufiger kommen Kinder in die Einrichtung, die - noch - kaum sprechen kön-
nen oder/und an Sprach- bzw. Verhaltensstörungen leiden. Sprache entwickelt sich 
nicht im luftleeren Raum, sondern ist gekoppelt an grundlegende Emotionen, ver-
bunden mit vielfältigen Körpererfahrungen.  
In dieser Fortbildung werden neue Erkenntnisse aus der Sprachforschung und er-
probte Methoden aus der logotherapeutischen Märchenpädagogik miteinander ver-
bunden. 
Weil kindgerecht ausgewählte Volksmärchen unmittlebar an der Erlebens- und Ver-
ständnisebene des Kindes "andocken", eignen sie sich auch vorzüglich für jede 
ganzheitliche Förderung im sprachlichen Bereich und eröffnen Wege zur Entwicklung 
verschiedenster Fähigkeiten, wie aktiv zuzuhören, sich selbst und sein Gegenüber 
wahrzunehmen und vieles mehr. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 140,00  € andere 155,00  €  
Termin:  23.03.2009 - 24.03.2009 
Referent/in: Brigitta Schieder     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/019/09 ABC - wohin ich seh 
Lange bevor Kinder lesen und schreiben lernen, entdecken sie die Welt der Schrift 
und Zeichen. Sie prägen sich Buchstaben ein, erkennen Bildzeichen aus ihrer Um-
gebung wieder und schreiben Kritzelbriefe. Sie zeigen damit, dass sie Sprache und 
Schrift als ein wesentliches Verständigungsmittel erkannt haben. Auch im Kindergar-
ten sollen sich die Kinder spielerisch mit der Schriftsprache beschäftigen. Das ist ei-
ne der Forderungen des Bildungsplans. Wir werden uns mit folgenden Themen be-
schäftigen: 
Die Stufen des Schreiblernprozesses, Möglichkeiten der Vorbereitung auf die 
Schreibkultur, spielerischer und bewegter Zugang zum Alphabet, Schriftsprache als 
Thema im Bilderbuch, Projekte zum Thema Schrift und Sprache. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  30.03.2009 - 31.03.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/020/09 Mein Name bedeutet Geschenk, 
Migrantenkinder erfolgreich integrieren 

Die Integration von Kindern mit Migrationshintergrund ist nach wir vor  in aller Munde. 
In keinem anderen Land ist Bildung vom sozialen Hintergrund so abhängig wie in 
Deutschland. Nicht deutsch sprechende Kinder sind besonders gefährdet früh aus 
dem Bildungssystem zu fallen, da sie oftmals in der eigenen Muttersprache und der 
deutschen Sprache nicht ausreichend gefördert werden. Pflicht der Kitas ist es,  
sprachlich benachteiligte Kinder zu integrieren und zu fördern. Es ist eine Herausfor-
derung für das pädagogische Fachpersonal, wenn  viele Kinder in einer Kita nicht 
Deutsch sprechen können. Bei allen Hürden, die sich aus diesen Bedingungen erge-
ben, ist es hilfreich diese Aufgabe nicht als Problem sondern als Chance,  als Ge-
schenk zu nutzen. In diesem Seminar erfahren Sie Wissenswertes darüber, wie Kin-
der eine zweite Sprache erlernen, aktuelle gesetzliche Änderungen wie Vorkurse 
werden näher beleuchtet, die fünf Weltreligionen werden anschaulich erläutert und 
Sie erhalten zudem vielfältige und praktische Anregungen, wie Sie Kinder und Fami-
lien mit Migrationshintergrund in Ihrer Einrichtung unterstützen und integrieren kön-
nen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  22.04.2009 - 24.04.2009 
Referent/in: Ina Wirth     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/021/09 Sprache in Bewegung 
"Die Grenzen meiner Sprache sind die Grenzen meiner Welt." (L.Wittgenstein) - 
Sprache zählt demnach zu den wesentlichen Basiskompetenzen, deren Entwicklung 
bereits mit dem Eintritt ins Leben beginnt, und deren Anlagen es zu fördern gilt, damit 
eine wertvolle Teilhabe am gesellschaftlichen Leben möglich ist. Faktoren, die Spra-
che beeinflussen, können bildlich in einem "Sprachbaum" dargestellt werden. Dem-
zufolge darf Sprachförderung in der Kindertagesstätte nicht als isolierter Prozess be-
trachtet werden. In diesem Seminar wollen wir anhand des "Sprachbaumes" die un-
terschiedlichen Einflüsse auf die Sprache beleuchten, wobei wir unseren Schwer-
punkt auf die sensomotorische Förderung legen. Dazu erhalten Sie vielfältigste An-
regungen, wie Sprache in Bewegung bleibt und durch Bewegung Sprache lebendig 
wird. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  19.11.2009 - 20.11.2009 
Referent/in: Ina Wirth    Susanne Roth  
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/022/09 Wahrnehmung und Lernen spielend fördern* 
Immer häufiger fehlen Kindergartenkindern elementare Wahrnehmungsfunktionen in 
ihrer Entwicklung. In einer Zeit in der Medien und Technik die Welt beherrschen und 
vielfältige Bewegungs- und Sinneserfahrungen für Kinder nur noch eingeschränkt 
zugänglich sind, werden Kindergärten, aber auch Elternhäuser mehr denn je gefor-
dert. Während eines Kindergartenalltags gibt es viele verschiedene Möglichkeiten, 
Kinder spielend und sinnvoll, sowohl während der Freispielzeit, als auch in der ge-
zielten Beschäftigung mit der ganzen Gruppe zu fördern. "Der Königsweg des Ler-
nens ist das Spiel", deswegen ist es wichtig mit allen Sinnen zu spielen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  20.04.2009 - 21.04.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/023/09 "Kinder unterm Regenbogen" - Forschen und 
experimentieren mit Kindern 

Kinder sind voller Fragen über ihre Welt und einfache Naturphänomene fesseln und 
beschäftigen ihre Gedanken und sie suchen nach Erklärungen. Theoretisches und 
viel Praktisches werden Inhalte sein: was schreibt der Bayerische Bildungs- und Er-
ziehungsplan vor, wie kann er umgesetzt werden, wie lernen Kinder Lernen aber 
auch wir selbst werden zu Forschern und Entdeckern. Anhand praktischer Beispiele 
und Ideen aus der Naturwissenschaft entwerfen wir Projekte und Angebote für unse-
re Kindergruppe. Es geht darum, Kindern Naturerlebnisse nahezubringen, ihre Fra-
gen und ihr Staunen über die Welt aufzugreifen, mit zu staunen und begreifen zu hel-
fen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  08.01.2009 - 09.01.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/024/09 "Kinder unterm Regenbogen" - Forschen und 
experimentieren mit Kindern 

Kinder sind voller Fragen über ihre Welt und einfache Naturphänomene fesseln und 
beschäftigen ihre Gedanken und sie suchen nach Erklärungen. Theoretisches und 
viel Praktisches werden Inhalte sein: was schreibt der Bayerische Bildungs- und Er-
ziehungsplan vor, wie kann er umgesetzt werden, wie lernen Kinder Lernen aber 
auch wir selbst werden zu Forschern und Entdeckern. Anhand praktischer Beispiele 
und Ideen aus der Naturwissenschaft entwerfen wir Projekte und Angebote für unse-
re Kindergruppe. Es geht darum, Kindern Naturerlebnisse nahezubringen, ihre Fra-
gen und ihr Staunen über die Welt aufzugreifen, mit zu staunen und begreifen zu hel-
fen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  19.03.2009 - 20.03.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/025/09 "Mit Licht und Farbe Begeisterung wecken“ - 
Naturwissenschaften spielerisch entdecken 

Eine Welt ohne Farben, nur weiß, schwarz und grau? Das ist unvorstellbar für uns. 
Wie wird die Welt farbig? Kann man Farben anfassen? Wie entstehen und verändern 
sich Farben? Welche Rolle spielen dabei die Augen und das Licht? Die Augen sind 
unser wichtigstes Sinnesorgan. Durch sie nehmen wir den größten Teil unserer Um-
welt wahr: Licht und Schatten, Formen und Farben. Das Licht ist für jeden so selbst-
verständlich wie das tägliche Brot. Doch was ist das eigentlich, Licht? 
Diese Fortbildung zeigt, wie Sie selbstständig zwölf Experimentiereinheiten von etwa 
einer halben Stunde ausgehend vom Thema Farben gestalten können. Der logische 
Aufbau der Experimente, verbunden mit dem Alltagsbezug, erzielt auf spielerische 
Art und Weise verblüffende Lerneffekte bei den Kindern. Sie bekommen: das nötige 
theoretische Wissen vermittelt, alle Experimente vorgeführt, naturwissenschaftlich 
exakt und didaktisch reduziert für Kinder erklärt, ausführliche Seminarunterlagen und 
Sie dürfen alle Experimente selbst ausprobieren. Vorsicht, die Begeisterung ist  
ansteckend! 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  16.07.2009 - 17.07.2009 
Referent/in: Dr. Heike Zimmermann     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/026/09 Rechnen mit der kleinen Raupe Nimmersatt 
Tagtäglich sind unsere mathematischen Kenntnisse gefragt. Sei es, dass wir das 
Geld abzählen, um unseren Einkauf zu bezahlen, oder wir vergleichen, welches An-
gebot für unser neues Auto das günstigere ist. Ab welchem Alter sollen Kinder über 
mathematische Kentnisse verfügen? Vieles was Kinder tun beinhaltet mathematische 
Vorerfahrungen, die möglicherweise gar nicht als solche wahrgenommen werden. So 
haben die Kinder bereits Erfahrungen mit Zahlen in Spielen, in sprachlicher Form  
oder auch in der Bewegung. Spielerisch rechnen lernen, ganz nebenbei im pädago-
gischen Alltag... 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  15.06.2009 - 16.06.2009 
Referent/in: Stephanie Hensel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/027/09 Der Bildungsplan - und die Möglichkeiten, die 
in ihm stecken 

Als Herausforderung für alle, die bewährte, aber auch neue Wege gehen wollen. 
Welche Inhalte kann ich als Bereicherung oder Änderung in meine Arbeit aufneh-
men? Als Bestätigung aufgeführte Bereiche bewusst mit der eigenen Praxis verglei-
chen?  Wo stehe ich mit meiner Einrichtung, meinem Konzept, meinem pädagogi-
schen Ansatz? Als Möglichkeit bestehende Qualität und Fachkompetenz transparent 
zu machen. Wie kann der Bildungsplan genutzt werden für Dokumentation, Weiter-
entwicklung und zur Schaffung guter Rahmenbedingungen? 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere   €  
Termin:  08.01.2009 - 09.01.2009 
Referent/in: Sabine Kröger      
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/028/09 Lerngeschichten - Dokumentation von 
Alltagssituationen* 

Lerngeschichten helfen die Lernprozesse des Kindes transparent zu machen. Sie 
wurden von Margret Carr in der neuseeländischen Forschungsarbeit mit Kindern 
entwickelt. Mit dieser Methode können Bildungsprozesse der Kinder im Alltag einer 
Kindertagesbetreuung erfasst und bewertet werden. Dabei werden einzelne Lernsi-
tuationen des Kindes als Geschichte (in Portofolios) festgehalten, um zu dokumentie-
ren, wie ein bestimmter Lernprozess stattgefunden hat. Bei dieser Beobachtungsme-
thode stehen die Stärken des Kindes im Mittelpunkt. Es handelt sich um eine wert-
schätzende Beziehungsarbeit, die dem Kind vermittelt: Ich will dich kennen und ver-
stehen lernen. Ich will mit dir im Dialog sein, um dich bei dem, was dir wichtig ist und 
dich interessiert, begleiten zu können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  07.12.2009 - 08.12.2009 
Referent/in: Edeltraud Prokop     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/029/09 Beobachtung ein wichtiges Instrument zur 
effektiven Entwicklungsbegleitung* 

Geplante, gezielte Beobachtung ist die wichtigste Grundlage der heutigen pädagogi-
schen Arbeit in der Kindertagesstätte. Die Beobachtungsergebnisse liefern entschei-
dende Hinweise für Ihr weiteres pädagogisches Handeln, um Ihre Kinder fürs Leben 
und die Schule `fit´ zu machen. Im Seminar geht es um `Beobachtung´ im neuen Bil-
dungs- und Erziehungsplan, die Methode der Beobachtung Was ist beobachtbar? 
Beobachtungsfehler, Schritte von Beobachtung, Kennenlernen von verschiedenen 
Beobachtungsbögen, Vergleich Ihrer Beobachtungsbögen, Erarbeitung einer Doku-
mentationssystematik  in Ihrer Einrichtung, Beobachtungsbögen als Gesprächs-
grundlage im Team und für Eltern. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  02.03.2009 - 03.03.2009 
Referent/in: Christa Kleebinder     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/030/09 Kinder entwickeln ihr Selbstbewusstsein 
Das Selbstbewusstsein gehört im Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan zu den 
personalen Basiskompetenzen, die zu den wichtigen Voraussetzungen für eine posi-
tive Entwicklung zählen. Für die Entstehung eines gesunden Selbstbewusstseins 
braucht das Kind optimale Wachstumsbedingungen um sein natürliches Potential zu 
entdecken und sich zu einer gesunden und starken Persönlichkeit zu entwickeln. Im 
Seminar beschäftigen wir uns mit folgenden Fragen: 
- Was brauchen Kinder um ein gesundes Selbstbewusstsein zu entwickeln? 
- Welche Voraussetzungen und Gestaltungsspielräume sind dafür notwendig? 
- Welche Rolle spielt dabei die Erzieherin und die Kindergruppe? 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  29.01.2009 - 30.01.2009 
Referent/in: Martina Kuhn     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/031/09 "Den Augenblick einfangen" - Medien kreati v 
einsetzen 

Kinder interressieren sich schon sehr früh und brennend für die Geräte unserer 
"Kommunikationsgesellschaft" wie Telefon (Handy), Fotoapparat, Computer oder Vi-
deokamera. Für die Pädagogik stellt sich dabei immer wieder die Frage nach den 
Möglichkeiten, Chancen und Grenzen dieses Interesses. Immerhin handelt es sich 
hier nicht nur um ein wichtiges, sondern auch ein ziemlich umstrittenes Thema. 
Im Rahmen dieses zweitägigen Seminars wollen wir uns der Sache sehr praxisorien-
tiert nähern und auch bestimmte interessante Arbeitsweisen gemeinsam ausprobie-
ren. Selbstverständlich werden wir uns dabei auch mit Printmedien, Hörbüchern u.ä. 
befassen, denn die Themen der Kinder sind spannend und vielfältig. Diese Themen 
wollen wir durch den Einsatz unterschiedlicher Medien aufgreifen und in selbst ge-
stalteten Portfolios dokumentieren.  
 
Ort:  Städtische Kinderkrippe 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  19.05.2009 - 20.05.2009 
Referent/in: Edeltraud Prokop     
 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/032/09 "Ich bin ich" Lebensgeschichte(n) entdecke n 
und dokumentieren* 

Dieses Seminar hat zwei Schwerpunkte: Einerseits wollen wir dem einzelnen (TN) 
einen Anstoß geben, sich mit der eigenen Geschichte auseinanderzusetzen, zurück 
zu schauen und sich zu erinnern, den jetzigen Standort zu bestimmen und einen 
Blick in die Zukunft zu wagen. Im zweiten Teil geht es um die Arbeit mit den Kindern. 
Biographiearbeit ist bereits im Kindergarten sehr gut einsetzbar, da sie die Persön-
lichkeitskomponenten stärkt und somit bei der Ausbildung der eigenen Identität un-
terstützt. Wir werden verschiedene geeignete Methoden für die Arbeit mit Kindern 
finden (Entwicklungsmappen etc.) und uns Gedanken machen, in welchen Fällen 
Biographiearbeit besonders sinnvoll ist. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  20.04.2009 - 21.04.2009 
Referent/in: Elisabeth Kraus    Barbara Zajonz 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/033/09 Wie funktioniert denn das? "Sinn" - volle 
Physik im Kindergarten 

Physik heißt, den Alltag genauer zu betrachten. Wir sind umgeben von physikali-
schen Begebenheiten, müssen sie uns nur genauer bewusst machen. Kinder sind 
wissbegierig, die Antworten ihrer Fragen sind häufig in der Physik zu finden: "Warum 
ist der Himmel blau?" "Warum kann ich um die Ecke hören, aber nicht sehen? Und 
wie kann ich das ändern?" In diesem Seminar beschäftigen wir uns beispielsweise 
mit Licht und Schall und finden heraus, wo wir unseren Sinnen trauen können und 
wo uns die Physik vielleicht einen Streich spielt. Wir überlegen, beobachten und 
staunen, wir probieren Neues aus, experimentieren und erklären, ... und das alles auf 
kindgerechte Weise. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  04.05.2009 - 05.05.2009 
Referent/in: Stephanie Hensel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/034/09 Breite Altersmischung in der Kita* 
Die erweiterte Altersmischung ist eine vielversprechende Form der Gruppen-
zusammensetzung, die bereits in vielen Kindertageseinrichtungen erprobt und prakti-
ziert wird. Möglichkeiten der erweiterten Altersmischung bieten sich z.B. in Kindergär-
ten durch die Aufnahme von Kindern unter drei Jahren bzw. Schulkindern oder in 
Häusern für Kinder, deren Angebot sich an Kinder vom Säuglingsalter bis zu 12 Jah-
ren richten kann. Die Altersmischung ist mit einer Reihe von Anforderungen an das 
pädagogische Personal verbunden, bietet jedoch besondere Möglichkeiten für die 
Kinder. Die Heterogenität der Gruppe bietet den Kindern ein weites Feld vielseitiger 
Lern- und Erfahrungsmöglichkeiten und reduziert die Anzahl der Übergänge.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  02.11.2009 - 03.11.2009 
Referent/in: Annemarie Niedermaier     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/035/09 Breite Altersmischung in der Kita* 
Die erweiterte Altersmischung ist eine vielversprechende Form der Gruppen-
zusammensetzung, die bereits in vielen Kindertageseinrichtungen erprobt und prakti-
ziert wird. Möglichkeiten der erweiterten Altersmischung bieten sich z.B. in Kindergär-
ten durch die Aufnahme von Kindern unter drei Jahren bzw. Schulkindern oder in 
Häusern für Kinder, deren Angebot sich an Kinder vom Säuglingsalter bis zu 12 Jah-
ren richten kann. Die Altersmischung ist mit einer Reihe von Anforderungen an das 
pädagogische Personal verbunden, bietet jedoch besondere Möglichkeiten für die 
Kinder. Die Heterogenität der Gruppe bietet den Kindern ein weites Feld vielseitiger 
Lern- und Erfahrungsmöglichkeiten und reduziert die Anzahl der Übergänge.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  26.02.2009 - 27.02.2009 
Referent/in: Annemarie Niedermaier     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
Bildung- & Lernkompetenz 

K/039/09 Bildung- und Beratungskompetenz 
(Fachpädagogin IBE) 

Diese Weiterbildung für Leiterinnen besteht aus mehreren Seminaren im Zeitraum 
von 2- 3 Jahren, in denen Methoden und Theorieansätze für die Bereiche Bildung 
und Beratung vermittelt werden. Die Kenntnisse können in den Bereichen der Team-
entwicklung, Eltern-Kooperation und Erwachsenenbildung umgesetzt werden. Beglei-
tend wird in den Seminaren und in Peer-Group-Treffen ein persönliches Ent-
wicklungs-Projekt (nach Ben Furman) durchgeführt. Systemisches Coaching unter-
stützt den individuellen Entwicklungs-Prozess. Bewerbungen mit Berufslaufbahn und 
Darstellung der Motivation sind an den Bildungsreferenten des Caritas-Instituts zu 
senden. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 1450,00  €  in zwei Jahresraten  
Termin:  09.02.2009 - 11.02.2009 
  27.04.2009 - 28.04.2009 
  22.06.2009 - 23.06.2009     
Referent/in: Sybille Randow-Barthel    Angelika Ritschel  Uli Lorenz 
Hinweis: Zielgruppe sind Qualifizierte Leiterinnen und vergleichbare Qualfi-

kationen. Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informatio-
nen am Anfang der Kita-Seminare. Das erste Seminar findet im Bil-
dungshaus St. Martin in Bernried statt. Das Seminar umfasst  

 insgesamt 20 Tage und wird 2010 abgeschlossen.  
 Voraussichtliche Termine:  18.11.2009 – 19.11.2009, 17.03.2010 

– 19.03.2010, 04.05.2010 – 07.05.2010, 24.02.2010, 21.04.2010 
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Qualifizierte Leiterin 
Sozialmanagement in Tageseinrichtungen für Kinder 
 
(Berufsbegleitende Weiterbildung im Baustein-System) 

 
Um Leiterinnen für gegenwärtige und künftige Herausforderungen zu stärken, wer-
den vielfältige Kompetenzen in folgenden Themenbereichen vermittelt: 
 

→ Religiöse Kompetenz 
 
→ Persönlichkeitskompetenz 
 
→ Professionskompetenz 
 
→→→→ Organisationskompetenz 

 
Die Veranstalter verfolgen mit dieser Maßnahme das Ziel eine bayernweite Qualifi-
zierung von Leiter/innen in katholischen Tageseinrichtungen für Kinder mit einheitli-
chen Standards zu sichern. Das Angebot steht allen Trägern offen. 

Der Abschluss „Qualifizierte Leiter/in – Sozialmanagement in Tageseinrichtungen für 
Kinder“ wird von allen Caritasverbänden der bayerischen Diözesen und dem Baye-
rischen Landesverband katholischer Tageseinrichtungen für Kinder e.V. anerkannt. 
 
Dieses Angebot steht trägerübergreifend allen Einrichtungen zur Verfügung. 
 
Zielgruppe: Leiter/innen und stellvertretende Leiter/innen, aber auch Erzieher/innen, 
die sich auf eine spätere Leitungstätigkeit vorbereiten wollen. Die Blöcke sollen in-
nerhalb von 5 Jahren besucht werden, die Regelzeit sind 3 Jahre. Die Ausbildung 
beginnt mit dem Startseminar. Die Bausteine geben den Mindestumfang an, es kön-
nen ebenso längere Kurse besucht werden. Der „Kompaktkurs für neue Leiterin-
nen“ kann auf die berufsbegleitende Weiterbildung mit den Bausteinen D, J, N und 
ein Tag E angerechnet werden, soweit er nicht länger als 5 Jahre zurückliegt. 
 
Durch Teilnahmenachweis an allen Bausteinen (Einsendung der kopierten Teilneh-
mer/-innenzertifikate) werden die Teilnehmer/innen zu einem Kolloquium eingeladen 
und erhalten ein Zertifikat für die berufsbegleitende Weiterbildung zum/zur  
„Qualifizierten Leiter/in“ – Sozialmanagement in Ki ndertagesstätten . 
 
Es besteht keine Verpflichtung der Teilnehmer/innen, die Weiterbildung in vollem 
Umfang abzuschließen.  
Detaillierte Informationen erhalten Sie beim Startseminar. Das Begleitbuch „Qualifi-
zierte Leiter/in“ ist im Don-Bosco-Verlag erschienen. 
Eine Weiterentwicklung des Konzeptes für die Weiterbildung zum/zur Leiter/in behal-
ten wir uns vor. Dies kann zu veränderten Inhalten führen. 
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Berufsbegleitende Weiterbildung: 

Qualifizierte Leiterin 
Sozialmanagement in Kindertagesstätten 

Die möglichen Seminare im Jahr 2009 sind jeweils in den Bausteinen eingetragen 
 
 

A) Startseminar 
zum Ausbildungs-Beginn 

 
1 Kurstag  

K/ 040, 041 /09 

B) Zeitbewusstsein 
und Stressbewältigung 

 
2 Kurstage 

K/ 090, 091 /09   (B+C) 

C) Subjektorientierung 
und Menschenbild 

 
2 Kurstage 

K/ 090, 091 /09   (B+C) 
 

D)  Betriebswirtschaft 
und Büroorganisation  

 
2 Kurstage 
K/ 052 /09 

E) Recht   BayKiBiG 
und Rechtsfragen 

 
1 Kurstag 

K/ 060, 061 /09 

F) Mitarbeiter-Führung 
und Team-Arbeit  

 
3 Kurstage 

K/ 045,046,047,055 / 09 
 

G) Christliche Werte 
 
 

2 Kurstage 
K/ 066, 067 /09 

H) Marketing & 
Öffentlichkeitsarbeit 

 
2 Kurstage 
K/ 051 /09 

I) Vernetzung 
 
 

2 Kurstage 
K/ 050/ 09 

 

J) Selbstverständ- 
nis der Leitung 

 
2 Kurstage 

K/ 054, 057 /09 

K) Systemisches Qualitätsmanagement (SQM) 
Change-Management  

 
2 Kurstage 
K/048/09 

 

L) Eltern-Kooperation 
 

2 Kurstage 
K/ 053, 075, 076, 077,087 /09 

M) Projektarbeit 
 

2 Kurstage 
K/ 001, 002, 004  /09 

N) Präsentation 
 

2 Kurstage 
K/ 049 /09 

 

Coaching 
9 Einheiten Gruppenarbeit (3 x 2,5 Stunden) oder 4 Stunden Einzelarbeit sind nach-

zuweisen 
Verrechenbar mit einem Baustein (in der Regel D, L oder G) 

 

O) Erfahrungsaustausch und fachliche Impulse: 
Kolleginnenberatung, Weiterbildungs-Planung 

3 Kurstage,  davon in der Regel ein Kurstag pro Jahr 
K/ 042, 043 /09 und ein Tag vom Startseminar 

P) Colloquium 
Transfer-Bericht als Grundlage 

nach Vereinbarung 
45 Minuten pro Person 

 

Gesamtumfang: 30 Weiterbildungstage ( 240 Weiterbil dungsstunden ) 
Der „Kompaktkurs für neue Leiterinnen“ wird mit den  Bausteinen E, D,J,N an-

gerechnet 
 
 

Caritas-Institut für Bildung und Entwicklung,            
Info:ulrich.lorenz@caritasmuenchen.de 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/040/09 Startseminar und Erfahrungsaustausch I 
Wenn Sie Leiter/in einer Kindertagesstätte sind oder dies eine berufliche Perspektive 
für Sie darstellt und Sie sich für diese Tätigkeit fachlich qualifiziert weiterbilden wol-
len, dann bietet dieses "Startseminar" Orientierung bzw. bereits den Einstieg. Im 
Kreis von Kolleg/innen mit ähnlichen beruflichen Interessen werden wir den individu-
ellen beruflichen Standort betrachten und gemeinsam Perspektiven entwickeln. Da-
bei wird das Bausteinsystem der Leiter/innen-Weiterbildung vorgestellt. Dieses Se-
minar ist verbunden mit einem Austauschtag im November. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  21.01.2009  
  25.11.2009 
Referent/in: Angelika Ritschel    Elisabeth Kraus 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/041/09 Startseminar und Erfahrungsaustausch I 
Wenn Sie Leiter/in einer Kindertagesstätte sind oder dies eine berufliche Perspektive 
für Sie darstellt und Sie sich für diese Tätigkeit fachlich qualifiziert weiterbilden wol-
len, dann bietet dieses "Startseminar" Orientierung bzw. bereits den Einstieg. Im 
Kreis von Kolleg/innen mit ähnlichen beruflichen Interessen werden wir den individu-
ellen beruflichen Standort betrachten und gemeinsam Perspektiven entwickeln. Da-
bei wird das Bausteinsystem der Leiter/innen-Weiterbildung vorgestellt. Dieses Se-
minar ist verbunden mit einem Austauschtag im November. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  27.05.2009  
  09.12.2009  
Referent/in: Angelika Ritschel    Elisabeth Kraus 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/042/09 Erfahrungsaustausch II 
Dieser Seminartag dient dazu, mit den Teilnehmer/innen der Leiter/innen-
Weiterbildung in Kontakt zu bleiben und die Erfahrungen bei der Übertragung der 
Kursinhalte in den Arbeitsalltag auszutauschen und weitere Perspektiven zu erarbei-
ten. Für Teilnehmer/innen, die das Startseminar und den Erfahrungsaustausch I be-
sucht haben. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 80,00  € andere 95,00  €  
Termin:  14.01.2009 - 14.01.2009 
Referent/in: Angelika Ritschel    Elisabeth Kraus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/043/09 Erfahrungsaustausch III 
Dieser Seminartag dient dazu, mit den Teilnehmern/innen der Leiter/innen-
Weiterbildung in Kontakt zu bleiben und die Erfahrungen bei der Übertragung der 
Kursinhalte in den Arbeitsalltag auszutauschen und weitere Perspektiven zu erarbei-
ten. Für Teilnehmer/innen, die das Startseminar und den Erfahrungsaustausch I und 
II besucht haben. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 80,00  € andere 95,00  €  
Termin:  04.03.2009 - 04.03.2009 
Referent/in: Angelika Ritschel    Elisabeth Kraus 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/044/09 Kompaktkurs für neue Leiter/innen in kath.  
Kindertageseinrichtungen (ehemals "Kleiner 
Leiter/innenkurs") 

Dieser Kurs bietet Ihnen die Möglichkeit, sich innerhalb kurzer Zeit grundlegende In-
halte und Informationen zur Tätigkeit eines/r Leiters/Leiterin einer katholischen Ein-
richtung anzueignen. Außerdem bekommen Sie Gelegenheit, wichtige Vernetzungs-
partner wie z.B. Fachberatung, Erzb. Finanzkammer, im katholischen Bereich für Ihre 
Arbeit vor Ort kennen zu lernen. Der Kurs beinhaltet u.a. die Themen: Rolle, Aufgabe 
und Selbstverständnis der Leitung, Betriebsführung, Aufsichtspflicht und Haftungs-
fragen, Bayerisches Kindergartengesetz, Umgang mit Behörden, Kommunikation. 
Die Kursinhalte werden auf die Qualifizierte-Leiterin angerechnet. 
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 340,00  € andere 355,00  €  
Termin:  20.03.2009  
  11.05.2009 - 15.05.2009 
  16.11.2009 - 17.11.2009     
Referent/in: Felicitas Baranek     
Hinweis: Die fünf Fortbildungstage am Stück finden im Bildungshaus Bern-

ried statt 
Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am 
Anfang der Kita-Seminare 

 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/045/09 Mitarbeiter/innenführung 
Mitarbeiter/innenführung meint eine kontinuierliche Teamentwicklung vor Ort, die 
persönliche und berufliche Weiterentwicklung einzelner Mitarbeiter/innen sowie die 
Entwicklung eines Leitungs- und Entwicklungsprofils. 
Im konkreten Alltag bedeutet dies: Gespräche führen, moderieren, strukturieren, Zie-
le benennen und erreichen. 
Hier will das Seminar Ihre Kompetenzen erweitern, praxisnah Ihr fachliches Hand-
werkszeug zu den Themen Gesprächsführung, Team und Konfliktlösung auffrischen, 
persönliche und einrichtungsspezifische "Muster" aufdecken und Ihnen konkrete Mo-
delle / Bausteine der Gesprächsführung vermitteln. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 140,00  € andere 155,00  €  
Termin:  04.02.2009 - 06.02.2009 
Referent/in: Doris Berthold     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/046/09 Klären statt vermeiden - Konflikte und 
Störungen bewältigen 

Obwohl uns konfliktträchtige Situationen als ein Teil des menschlichen Zusammenle-
bens und Zusammenarbeitens bekannt sind, lösen sie oft spontan Angst und Ver-
meidungsverhalten aus. Das Ausweichen, Aufschieben oder Leugnen eines Konflikts 
belastet und behindert uns im Kontakt mit anderen und schränkt unsere Arbeitsfähig-
keit ein. Ziel ist es, selbstbewusst, gelassen und einfühlsam mit alltäglichen Proble-
men und Konflikten umgehen zu lernen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  16.02.2009 - 17.02.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/047/09 Wir sitzen alle in einem Boot: Teamarbeit 
Um den Arbeitsalltag in der Kita zu organisieren, die inhaltlichen Planungen aufein-
ander abzustimmen und nach außen geschlossen zu präsentieren, bedarf es Ab-
sprachen und Verständigung unter den Kolleginnen. Bei der Zusammenarbeit indivi-
dueller Persönlichkeiten wird die Bewältigung von Sachfragen auch stark von Gefüh-
len, Einstellungen und Wertungen beeinflusst - mögliche Ursachen für Störungen im 
Miteinander. Wie aus "Pflichtbesprechungen" anregende, entlastende und effektive 
Teamsitzungen werden können, will dieses Seminar zeigen und erlebbar machen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  26.03.2009 - 27.03.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/048/09 Systemisches Qualitätsmanagement: Eigenen 
und fremden Ansprüchen gerecht werden 

Eine Vielzahl von Ansprüchen und Veränderungen kommen auf die Kitas zu. Für ei-
ne gute, sinnvolle und zukunftsweisende Entwicklung der Einrichtung ist es wichtig, 
die Ansprüche genau zu betrachten, zu bewerten und Prioritäten zu setzen. Im Mit-
telpunkt steht die praktische Umsetzung und Einübung der Methoden des Systemi-
schen Qualitätsmanagements (SQM). Sie führen den Prozess exemplarisch für Ihre 
Einrichtung durch und tauschen Ihre Erfahrungen mit anderen Kolleginnen aus. Sie 
lernen komplexe Situationen zu steuern und ganz konkret den Umgang mit verschie-
denen Ansprüchen und widersprüchlichen Erwartungen zu üben.  
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 200,00  € andere 215,00  €  
Termin:  18.11.2009 - 19.11.2009 
Referent/in: Irena Mai     
Hinweis: Beginn 1.Tag 10:00 Uhr, mit Abendeinheit 
  
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/049/09 Sicher präsentieren - wirksam vortragen 
Vor Gruppen zu sprechen, Ergebnisse oder Ideen zu präsentieren wird in der Regel 
als schwierige Redesituation empfunden. Gleichzeitig häufen sich im beruflichen All-
tag diese Anlässe, auf die mit offensivem, selbstbewußtem Umgang reagiert werden 
sollte. Voraussetzung für den Erfolg des Vortrags ist sein strukturierter Aufbau und 
die persönliche Präsenz des Referenten. Das Seminar setzt sich mit folgenden Inhal-
ten auseinander: effektive Vorbereitung einer Rede, die eigene Rhetorik entfalten, 
Authentizität und Selbstinszenierung des individuellen Auftretens, ein Präsentati-
onsmuster entwickeln, unterschiedliche Visualisierungsmöglichkeiten einsetzen und 
variieren. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  02.03.2009 - 03.03.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/050/09 Vernetzung der Kindertagesstätten 
Als Teil der regionalen und sozialen Infrastruktur sind Tageseinrichtungen für Kinder 
in ein komplexes Netzwerk eingebunden. Diese Vernetzung wahrzunehmen, zu ana-
lysieren und auszubauen ist die Voraussetzung für eine Weiterentwicklung hin zur 
lebensweltorientierten Pädagogik. Vernetztes Denken ist mehr als ein Schlagwort: es 
ist die Voraussetzung, um neue Potenziale zu erschließen und Wechselwirkungen 
bewusst zu machen. Inhalte: Grundlagen der Netzwerkarbeit, Einführung in System-
theorie, Potenziale und Attraktivität als Netzwerkpartner, Ressourcenmanagement, 
Methoden erfolgreicher Netzwerkarbeit. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  18.03.2009 - 19.03.2009 
Referent/in: Susanne Lorenz     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/051/09 Marketing und Öffentlichkeitsarbeit 
Das urspüngliche Bild der Kindertagesstätten als einer rein pädagogischen Einrich-
tung wandelt sich zu dem eines umfeldbezogenen sozialen Dienstleistungsunter-
nehmens, das sich am Bedarf von Familien orientiert. Dies erfordert von dem/der Lei-
ter/in das Auseinandersetzen mit Themen wie Kundenorientierung, Marktprinzipien, 
Servicementaltität und Einrichtungsphilosophie. In diesem Baustein der Leiter/innen-
Weiterbildung lade ich Sie ein, sich auf eine neue und vielleicht ungewöhnliche 
Sichtweise einzulassen: Vergleichen Sie Ihre Tageseinrichtung einmal mit einem 
Wirtschaftsunternehmen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  14.07.2009 - 15.07.2009 
Referent/in: Angelika Ritschel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/052/09 Betriebswirtschaft und Büroorganisation 
Die Zeiten für Ihre Verwaltungstätigkeiten sind knapp bemessen und Ihr Schreibtisch 
ist übervoll? Dann machen Sie sich mit mir auf den Weg Methoden zu erarbeiten, die 
Ihre Büroorganisation erleichtern und ihnen Raum geben, neue betriebs-
wirtschaftliche Aspekte zu berücksichtigen. Im Hinblick auf die kappen finanziellen 
Ressourcen, werden wir uns mit Effizienz, Budgetplanung und alternativen Finanzie-
rungsmöglichkeiten, wie Spenden, Sponsoring und Fundraising befassen. Kehren 
Sie der Zeit eines übervollen Schreibtisches den Rücken und lassen Sie uns den 
Fachjargon aus der Wirtschaft mit praktischen Inhalten füllen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  29.10.2009 - 30.10.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/053/09 Elternarbeit - Entwicklungsgespräche 
professionell führen 

System- und wachstumsorientierte Eltern- sowie Familienarbeit bedeutet, die Mög-
lichkeiten der einzelnen Familienmitglieder zu aktivieren und lösungsorientiert  zu be-
raten.  Wer kennt es nicht, dass man im Problem verhaftet bleibt und die Lösungen 
immer mehr im Beratungsgespräch aus dem Blickfeld geraten? Im Seminar werden 
theoretische Kenntnisse  über den systemischen Beratungsablauf, sowie über Kom-
munikationsformen und Rollenzuweisungen vermittelt. Praktisches Üben der Lernin-
halte bildet einen Schwerpunkt der Veranstaltung. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  14.05.2009 - 15.05.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/054/09 Rolle der stellvertretenden Leitung 
Welche Position Sie als Leitung einnehmen ist von verschiedenen Faktoren abhän-
gig. Wir nehmen uns im Seminar Zeit, die eigene Leitungsrolle näher zu beleuchten. 
Wie können Sie den Balanceakt bewältigen: Teamleitung - Teammitglied Kraft geben 
- Kraft schöpfen Fördern - Fordern Leitung - Gruppenleitung? Gemeinsam streben 
wir die Festigung des Selbstverständnisses als Leitung an. Unterstützend dabei sind 
reflektierende Übungen und die Klarheit der Aufgabenfelder. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  18.05.2009 - 19.05.2009 
Referent/in: Irena Mai    Sylvia Aumüller 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/055/09 Team-Entwicklung 
Wie können Mitarbeiter/innen die Arbeit und neue Herausforderungen im Team er-
folgreich gestalten und die eigene Person zugleich optimal entwickeln? In diesem 
Seminar werden individuelle Kompetenzen und Fähigkeiten als wichtigste Ressource 
betrachtet. Es werden kreative und erfrischend konstruktive Methoden wie Flow-
Team-Techniken, Twin-Stars und Delphin-Management vorgestellt und erprobt, um 
diese Ressourcen einzubinden und zu aktivieren. Darüber hinaus werden Problem- 
und Konfliktstrukturen beleuchtet und Lösungswege aufgezeigt.  
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 220,00  € andere 235,00  €  
Termin:  24.03.2009 - 26.03.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Irena Mai  
Hinweis: Inkl. Übernachtung und Verpflegung 

Beginn 1. Tag 10 Uhr, Ende letzter Tag 15 Uhr.  Abendeinheiten 
sind möglich  
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/056/09 Beschwerdemangement 
Im Allgemeinen wird versucht, Beschwerden von Eltern und anderen Kooperations-
partnern zu vermeiden. Hier ist ein Umdenken erforderlich, denn Beschwerden ent-
halten immer Verbesserungschancen, inhaltlich sowie auf der Beziehungsebene, und 
sollten daher inhaltlich und professionell angegangen werden. 
Inhalte des Seminars sind: 
Was ist eine Beschwerde und was bedeutet sie? 
Die vier Schritte des Beschwerdemanagements. 
Gesprächsführung in der Beschwerdesituation,- Umgang und Auswertung,- 
Selbstreflektion zur Thematik. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  29.06.2009 - 30.06.2009 
Referent/in: Daniela Liebich     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/057/09 Rolle der Leitung - Alleskönner - oder ein fach 
nur Mensch? 

Welche Position Sie als Leitung einnehmen ist von verschiedenen Faktoren abhän-
gig. Wir nehmen uns im Seminar Zeit, die eigene Leitungsrolle näher zu beleuchten. 
Wie können Sie den Balanceakt bewältigen: Teamleitung - Teammitglied Kraft geben 
- Kraft schöpfen Fördern - Fordern Leitung - Gruppenleitung? Gemeinsam streben 
wir die Festigung des Selbstverständnisses als Leitung an. Unterstützend dabei sind 
reflektierende Übungen und die Klarheit der Aufgabenfelder. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  05.03.2009 - 06.03.2009 
Referent/in: Silvia Aumüller    Irena Mai 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/058/09 Im Rampenlicht - Persönliche Ausstrahlung - 
Lampenfieber 

Einige Male im Jahr, z.B. bei Elternabenden oder Informationsveranstaltungen, wird 
der Kindergarten für Erzieher/innen zur Bühne. Das ist eine ungewohnte Situation 
und nicht jedermanns Sache. Lampenfieber oder die Scheu davor im Mittelpunkt zu 
stehen, kann soviel Energie kosten, dass wir unser Ziel aus den Augen verlieren und 
nur noch hoffen, dass der "Spuk" bald vorbei ist. Ziele: öffentliches Auftreten nicht als 
Last, sondern als Chance begreifen, positiven Umgang mit Lampenfieber kennenler-
nen, souveräne und angemessene Präsentation der Arbeit und der eigenen Einrich-
tung.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  05.10.2009 - 06.10.2009 
Referent/in: Bettina Theißen     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/059/09 Jedes Kind darf so kommen wie es ist - Ja zur 
Integration!* 

Sowohl das neue BayKiBiG, als auch der BEP fordern eine möglichst wohnortnahe 
Integration. Die integrative Pädagogik ermöglicht Kindern mit und ohne Entwicklungs-
risiken und/ oder Behinderungen ein gemeinsames Leben und Lernen. In diesem 
Seminar bekommen Sie Einblick in rechtliche und theoretischen Grundlagen und die 
Gelegenheit, sich über eigene Erfahrungen mit der integrativen Pädagogik auseinan-
der zu setzen. Wie erfasse ich die einzigartige Persönlichkeit mit den Bedürfnissen 
und Interessen jedes Kindes? - Wie ermögliche ich es allen Kindern an gemeinsa-
men Spiel- und Lernangeboten teilzunehmen? - Wie gestalte ich meine Angebote so, 
dass jedes Kind mit seinem individuellen Entwicklungsstand und Vorerfahrungen teil-
nehmen kann? 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  12.03.2009 - 13.03.2009 
Referent/in: Doloris Keller    Christiane Schiff 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/060/09 Gesetzliche Grundlagen der 
Kindertagesbetreuung  

Rechte und Pflichten der am Erziehungs- und Bildungsgeschehen in Kindertages-
einrichtungen Beteiligten. In diesem Seminar werden die Rechte und Pflichten von 
Träger, pädagogischen Kräften, Eltern, Kindertagesstättenbeirat und Kindertages-
stättenaufsicht betrachtet und das BayKiBiG erläutert. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 70,00  € andere 85,00  €  
Termin:  28.01.2009 
Referent/in: Prof. Simon Hundmeyer     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/061/09 Aufsichtspflicht und andere Rechtsfragen 
An konkreten Fallbeispielen soll die Aufsichtspflicht geklärt werden: Beginn und Ende 
der Aufsichtspflicht, rechtliche Anforderungen an die Aufsichtsführung, Folgen der 
Aufsichtspflichtverletzung, sowie Versicherungsfragen, die in Beziehung zur Auf-
sichtspflicht gesetzt werden, Haftpflichtversicherung, gesetzliche Unfallversicherung. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 70,00  € andere 85,00  €  
Termin:  14.10.2009 
Referent/in: Prof. Simon Hundmeyer     
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/062/09 Wertschätzung und Motivation als Elemente 
von Leitung 

Gerade auch im sozialpädagogischen Bereich ist Anerkennung und Lob eines der 
wichtigsten Mittel, um Mitarbeiter/innen zu motivieren und deren Freude an der Arbeit 
zu erhalten. Wie dies im Alltag der Kita neben wirklich konstruktiver Kritik, Kontrolle, 
Führung und teilweise hoher Arbeitsbelastung von der Leitung geleistet werden 
kann, wird in diesem Seminar erarbeitet 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  11.05.2009 - 12.05.2009 
Referent/in: Daniela Liebich     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/063/09 Mut zur Veränderung - Kitas im Prozess der  
Öffnung* 

Das Konzept der offenen Arbeit macht alle an der Kita Beteiligten zu aktiven Gestal-
tern und Akteuren ihrer Umwelt. In diesem Seminar wollen wir uns damit auseinan-
dersetzen, welche Formen der inneren und äußeren Öffnung für Kitas möglich bzw. 
sinnvoll sind und welche Einstellungen und Haltungen der Erwachsenen für eine of-
fene Weiterentwicklung förderlich sind. Es werden Strukturmerkmale offener Kitas 
vorgestellt sowie Möglichkeiten aufgezeigt, wie Kinder und Erwachsene zu aktiven 
Gestaltern und Akteuren ihrer Umwelt werden. Und wir erarbeiten Möglichkeiten, um 
dies in der Praxis umzusetzen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  12.01.2009 - 13.01.2009 
Referent/in: Irmgard Löffler    Doloris Keller 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Sozialmanagement/Qualifizierte Leitung 

K/064/09 Familienkompetenzzentrum - Kitas gestalten  
Zukunft* 

Kitas sollen sich zu Begegnungs- und Nachbarschaftszentren weiterentwickeln - 
BEP. 
Familien-Zentren sind eine gute Möglichkeit, um den erhöhten Anforderungen von 
Familien in der heutigen Gesellschaft entgegen zu kommen und sie durch nie-
derschwellige Angebote nachhaltig zu unterstützen. 
Was zeichnet ein Familien-Zentrum aus? Welche Konzepte sind möglich? Wie stärke 
ich in der Kita die Erziehungskompetenz der Eltern, schaffe Kontaktmöglichkeiten 
und kann die Einrichtung im Gemeinwesen integrieren? Wie kann ich dabei für Ent-
lastung statt Mehrarbeit sorgen? 
Dieses Seminar bietet eine Fülle von Methoden und Erfahrungswissen um neue, zu-
kunftstaugliche Wege in der Arbeit mit Familien in der Kita zu gehen. 
 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  16.03.2009 - 17.03.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel    Irmgard Löffler 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Religiöse Erziehung und Bildung 

K/065/09 Das Leben wachsen lassen 
Leben ist nicht statisch, sondern lebendig und dynamisch: ein Wachstumsprozess. 
Dies gilt für unser eigenens Leben ebenso wie für alles Leben um uns herum in der 
Welt. Wir wollen den Geheimnissen des Wachsens, der "Grünkraft Gottes" (Hilde-
gard von Bingen) nachspüren. Welche Haltungen tragen zum lebendigen Wachsen, 
Aufblühen und Fruchtbringen bei? Impulse finden wir in Gleichnissen, die Jesus  
erzählt.  
 
Ort:  Schloss Fürstenried 
  München 
Kosten:  kath. Kita 75,00  € andere 75,00  €  
Termin:  30.04.2009 
Referent/in: Hans Lindenberger    Susanne Lorenz 
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Religiöse Erziehung und Bildung 

K/066/09 Was im Leben wirklich trägt 
"Kinder brauchen Orientierung - Kinder brauchen Werte!" Diese Aussage ist sowohl 
Erkenntnis und Forderung als auch Ausdruck einer Sehnsucht nach dem "was fehlt". 
Zahllose Werteoffensiven und aktuelle Diskussionen machen es deutlich. Was be-
deutet das aber für unseren pädagogischen Alltag? Um Werte vermitteln zu können, 
müssen sich Erziehende zunächst ihrer eigenen Werte und Leitbilder bewusst wer-
den und deren pädagogischen Wirkungen auf die Spur kommen.  
Ziel des Seminars ist es, das eigene Menschenbild auf dem Hintergrund des christli-
chen Menschenbildes zu betrachten und es in Bezug zu dem des Bildungs- und Er-
ziehungsplans (BEP) zu setzen. Daraus werden konkrete Schritte abgeleitet, wie wir 
mit Kindern tragende Werte entwickeln und leben können.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  10.03.2009 - 11.03.2009 
Referent/in: Margot Eder    Sybille Randow Barthel  
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Religiöse Erziehung und Bildung 

K/067/09 Was im Leben wirklich trägt 
"Kinder brauchen Orientierung - Kinder brauchen Werte!" Diese Aussage ist sowohl 
Erkenntnis und Forderung als auch Ausdruck einer Sehnsucht nach dem "was fehlt". 
Zahllose Werteoffensiven und aktuelle Diskussionen machen es deutlich. Was be-
deutet das aber für unseren pädagogischen Alltag? Um Werte vermitteln zu können, 
müssen sich Erziehende zunächst ihrer eigenen Werte und Leitbilder bewusst wer-
den und deren pädagogischen Wirkungen auf die Spur kommen.  
Ziel des Seminars ist es, das eigene Menschenbild auf dem Hintergrund des christli-
chen Menschenbildes zu betrachten und es in Bezug zu dem des Bildungs- und Er-
ziehungsplans (BEP) zu setzen. Daraus werden konkrete Schritte abgeleitet, wie wir 
mit Kindern tragende Werte entwickeln und leben können.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  29.09.2009 - 30.09.2009 
Referent/in: Margot Eder    Angelika Ritschel 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Religiöse Erziehung und Bildung 

K/068/09 Feste feiern in der Natur 
In einer Zeit in der der familiäre Alltag immer weiter auseinander läuft, ist es wichtig 
den Kindern Struktur und Halt zu vermitteln. Durch Rituale sollen Kinder ein Gefühl 
für Gemeinschaft, Sicherheit und Geborgenheit erfahren und erleben. Vor diesem 
Hintergrund ist es unsere Aufgabe, alte Bräuche, Rituale und religiöse Feste für un-
sere nachkommenden Generationen zu erhalten, lebendig zu gestalten sowie die 
Entwicklung von Werten und Orientierung zu ermöglichen. Hierbei stellt uns die Natur 
Gestaltungsmöglichkeiten und Freiräume zur Verfügung die unsere menschlichen 
Sinne ansprechen und gleichzeitig die Phantasie und Kreativität von Kindern beflü-
geln. Die Begegnung mit der Natur fordert die Kinder zu einem ständigen spieleri-
schen Entwickeln neuer Fähigkeiten heraus und weckt in uns allen die Verantwor-
tung für die Schöpfung.  
1. Tag Theorietag 2. Tag Praxistag in der Hiltenspergerstraße. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  22.06.2009 - 23.06.2009 
Referent/in: Sylvia Kastner     
Hinweis: Der 2. Tag findet als Praxistag im Mädchenwohnheim, Hiltensper-

gerstra?e statt. Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe,  
 Informationen am Anfang der Kita-Seminare 
 
Religiöse Erziehung und Bildung 

K/069/09 Ein Stück Himmel im Kindergartenalltag 
In diesem Seminar werden Sie sich mit religiösen Grundhaltungen und deren prakti-
scher Umsetzbarkeit in der pädagogischen Arbeit mit Kindern, Eltern und Kollegen 
auseinandersetzen. Ganz praktisch wollen wir den Alltag in Ihrer Einrichtung nach 
Möglichkeiten zu religiösen Erfahrungen für Kinder, Eltern und Team durchforsten 
und im aktiven Dialog neue Wege entdecken. Bei einer himmlischen Vernissage 
werden wir bewährte Ideen untereinander weitergeben, und aus dem Erfahrungs-
schatz jedes einzelnen Teilnehmers profitieren. Sie werden sich auf Ihre eigenen re-
ligiösen Wurzeln und dem, was Sie zu einem christlichen Vorbild für Kinder macht, 
besinnen. Anhand Ihrer Konzeption, des BEP und BayKiBig werden wir gemeinsam 
entdecken, welchen Stellenwert Religiosität in der Bildungsarbeit mit Kindern ein-
nimmt. Am 3. Tag entdecken Sie den Kirchenraum als weitere Quelle für religiöse Er-
fahrungen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  04.05.2009 - 05.05.2009 
  18.05.2009 
Referent/in: Birgit Heidrich    Monika  Arnold 
Hinweis: 1. und 2. Tag in der Lämmerstrasse 3 

3. Tag Kirchenbesuch Ludwigskirche ( München-Schwabing) Über-
nachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am Anfang 
der Kita-Seminare 
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Religiöse Erziehung und Bildung 
K/070/09 Hat Gott Hände? 
So oder ähnlich fragen Kinder und nicht selten reagieren Erwachsene verunsichert 
oder gar hilflos darauf. Dabei ist gerade die Frage nach Gott und der damit verbun-
dene Aufbau einer lebendigen Gottesbeziehung zentrale Aufgabe jeder religiösen 
Erziehung. Wie können Kinder in ihrer Beziehung zu Gott sinnvoll begleitet und un-
terstützt werden? Wie entwickelt sich das Gottesbild beim Kind? Wie sieht eigentlich 
mein eigenes Gottesbild aus und wie hat es sich entwickelt? Was sagen uns die Bi-
bel und der Glaubensschatz der Kirche über das Wesen  Gottes? Mit all diesen Fra-
gen wollen wir uns in Theorie und Praxis auseinandersetzen. Im Mittelpunkt steht 
dabei das Kind - mit all seinen Fragen, Gedanken und Erfahrungen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  26.01.2009 - 27.01.2009 
Referent/in: Monika Arnold    Walter Liehmann 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Religiöse Erziehung und Bildung 

K/071/09 Das Kirchenjahr-Gott in der Zeit des Mensc hen 
...von Stunde zu Stunde, von Tag zu Tag, von Jahr zu Jahr - unser Leben, unsere 
Lebenszeit, aufgespannt zwischen Leben und Tag. Alles hat seine Zeit. 
Der christliche Glaube erzählt von der Sehnsucht Gottes und des Menschen im 
Strom der Zeit. Viele Rituale strukturieren diese Zeit für den Menschen und geben 
ihm Lebenshilfe. Im Besonderen wird das Kirchenjahr zum alljährlich wiederkehren-
den Schema, einer spirituellen Dramaturgie der liebenden Begegnung zwischen Gott 
und den Menschen. Im Herbst ist die Zeit, in der die Tage kürzer werden, Zeit zur 
Ernte, zur Rückschau, zum Ruhigwerden, zum Entdecken von Hoffnungsbildern bei 
zunehmender Dunkelheit...  Im Seminar stehen die Ernte- und Lichtfeste des Kir-
chenjahres im Vordergrund. Gemeinsam entdecken wir die Bedeutung der christli-
chen Feste, Bräuche und Rituale sowie ihre Möglichkeiten zur Stärkung der Lebens-
freude und Resilienz für die Kinder.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  08.10.2009 - 09.10.2009 
Referent/in: Monika Arnold    Monika Mehringer 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Religiöse Erziehung und Bildung 

K/072/09 Gottesdienste feiern in Kindertagesstätte und 
Kirche 

Sie arbeiten in einer Kindertagesstätte, die zu bestimmten Zeiten im Jahr Gottes-
dienste mit den Kindern feiert. Sie können sich in diesem Kurs ein vertieftes Ver-
ständnis über den Ablauf des Gemeindegottesdienstes und über den Inhalt und Auf-
bau der einzelnen liturgischen Elemente erwerben. Es wird erarbeitet welche Bedeu-
tung sie haben, wie man sinngerecht und sinnvoll mit der hl. Schrift sowie mit Zei-
chen und Symbolen umgehen kann. Leitender Gedanke dieses Seminars ist, dass 
Kinder für die Liturgie ein wertvoller, lebendiger Beitrag sind. Was brauchen Kinder in 
ihrer Eigenart, damit sie gern mitfeiern und was brauchen die Erwachsenen von den 
Kindern, damit für alle der Gottesdienst zum Fest wird? Praktische Umsetzung und 
eigene Übung vertiefen diese grundlegenden Überlegungen und machen sie leicht 
umsetzbar für die eigene Praxis. Dabei orientieren sich die Beispiele an den konkre-
ten Anlässen für Gottesdienste in den Kindergärten. 
 
Ort:  Kardinal-Döpfner-Haus 
  Freising 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  05.03.2009 - 06.03.2009 
Referent/in: Monika Arnold     Monika Mehringer 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  

Abendeinheiten möglich  
 
 
Religiöse Erziehung und Bildung 

K/073/09 Grundkurs ganzheitlich-sinnorientierte 
Pädagogik (nach Kett) 

Bereits Kinder fragen bewusst oder unbewusst nach Lebenssinn und Orientierung. 
Dieser Kurs will Unterstützung bieten, auf dem Weg ganzheitlicher Pädagogik kind-
gemäße Formen elementarer Glaubensverkündigung und Glaubensvermittlung zu 
entdecken, eigene Ideen zu entwickeln und situationsgerecht einzusetzen. Ferner 
wollen wir den Grundlagen, wie dem Menschenbild, den pädagogischen Prinzipien 
u.ä. nachgehen und an praktischen Beispielen verdeutlichen. Dabei wird die Bedeu-
tung biblischer Erzählungen für die Stärkung der Resilienz des Kindes besonders re-
flektiert. Ein weiteres Anliegen ist es, die persönliche religiös-spirituelle Kompetenz 
der Erziehenden zu stärken. Dieser Kurs kann zur Weiterbildung Fachpädagogin 
(IBE) angerechnet werden.  
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 195,00  € andere 210,00  €  
Termin:  17.06.2009 - 19.06.2009 und 
  18.11.2009 - 20.11.2009 
Referent/in: Margot Eder     
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  

Abendeinheiten möglich 
Ende am 19.06.09 und 20.11.09 um 13 Uhr  
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Religiöse Erziehung und Bildung 

K/074/09 Sich sicher bewegen in der religiösen und 
kulturellen Vielfalt* 

Wie bekommt man Überblick über die kulturellen, religiösen und rituellen Gepflogen-
heiten der Kinder? Wie kann es gelingen, in der Kita unterschiedlichste religiöse und 
kulturelle Prägungen und Erfahrungen wahrzunehmen und die Identität des Kindes 
zu stärken? In diesem Seminar erhalten Sie Impulse zum Entdecken ihrer eigenen 
religiösen und kulturellen Identität. Mit der christlichen Botschaft als Grundlage su-
chen wir nach Formen des interreligiösen Dialogs. Sie lernen Grundzüge anderer Re-
ligionen, im Besonderen den Islam, kennen. Durch den Besuch einer Moschee und 
in Gesprächen mit Muslimen nehmen wir Fremdes wahr und reflektieren anhand 
dessen unsere eigene Identiät. Wir erarbeiten praktische Hilfestellungen zur Identi-
tätsfindung der Kinder, gewinnen Sicherheit im Umgang mit religiöser und kultureller 
Andersartigkeit und erhalten Orientierungslinien für die Zusammenarbeit mit Eltern. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 135,00  € andere 150,00  €  
Termin:  22.06.2009 - 23.06.2009 
Referent/in: Monika Arnold     
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  

Abendeinheiten möglich  
 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/075/09 Der themenorientierte Elternabend - kreati v 
und lebendig gestaltet 

Elternabende als Bestandteil der Elternarbeit sind eine wichtige und herausfordernde 
Aufgabe für den/die Erzieher/in. Dass die Planung und Durchführung auch reizvoll 
sein kann, will die Veranstaltung erlebbar machen. 
Neben der Themenfindung und -formulierung überprüfen wir gesetzte Ziele, stecken 
mögliche Inhalte ab und lernen Methoden unterstützend einzusetzen. Die kritische 
Auseinandersetzung mit der Rolle des/der Erzieher/in soll zu einer realistischen Ein-
schätzung seiner/ihrer Verantwortlichkeit führen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  12.10.2009 - 13.10.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Berufsfeld & Elternarbeit 

K/076/09 Zwischen Angriff und Verteidigung - 
Konfliktgespräche mit Eltern stressfrei führen 

Der vertrauensvolle, lebendige Kontakt zu Eltern ist eine Voraussetzung für die er-
folgreiche pädagogische Arbeit. Auch wenn viel Energie aufgewandt wird, um har-
monisch zusammenzuwirken, bleiben Konflikte nicht aus. Zu unterschiedlich sind oft 
Interessen, Persönlichkeiten oder Einstellungen.  Zu klären bleibt vielmehr: -Was 
kann ich tun, damit aus sachlichen Differenzen kein persönlicher Streit wird?  - Wie 
erkenne und reagiere ich auf konfliktverschärfende Muster im Gespräch?  - Wie er-
ziele ich Ergebnisse, die für beide Seiten akzeptabel sind?  - Wie kann ich trotz Mei-
nungsverschiedenheiten die Beziehung zu Eltern pflegen? Im Seminar erhalten sie 
sowohl Information als auch praktische Anleitung, um künftige Konfliktgespräche ru-
higer und selbstsicherer führen zu können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  19.10.2009 - 20.10.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/077/09 Eltern Orientierung bieten - 
Selbstverantwortung stärken 

Eltern, die mit schwierigen Entwicklungsphasen oder Erziehungsproblemen ihres 
Kindes konfrontiert sind, wenden sich meist an die Erzieherin als Fachkraft und Ver-
trauensperson. Sie erwarten kompetente Auskünfte und Unterstützung, oft in Form 
von Ratschlägen. 
Wohl wissend, dass solche Praxistipps kaum Hilfe sein können, entscheidet sich die 
Erzieherin für ein Beratungsgespräch. Was zeichnet jedoch gute Beratung aus? 
Die Basis ist eine verständnisgeprägte Gesprächsführung, die die Problemsicht der 
Beteiligten erweitert, lösungsorientiertes Denken anregt und zu selbstverantwort-
lichem Handeln ermuntert. 
Inhalte des Seminars sind: - Grundlagen des lösungsorientierten Ansatzes,  Struktur 
und Phasen des Beratungsverlaufs,  Kennenlernen und Anwenden systemischer 
Fragetechniken 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  26.11.2009 - 27.11.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Berufsfeld & Elternarbeit 

K/079/09 Übergänge meistern 
Der Eintritt in eine Kindertagesstätte ist meist das erste markante Ablösungsereignis 
für Kinder und Eltern. Auch wenn Erwachsene dieser Veränderungssituation unter-
schiedlich begegnen, werden sie doch in zweifacher Hinsicht gefordert: sie müssen 
ihren eigenen Übergang bewältigen und ihr Kind dabei unterstützen.  
Weil diese Ereignisse prägenden Charakter haben ist es wichtig, dass die Anpas-
sung an neue Lebensumwelten für alle Beteiligten stressfrei und als motivierende 
Herausforderung erlebt werden kann. 
Inhalte des Seminars sind: Übergangsprozesse als Teil des Lebens, Bedeutung und 
Gestaltung des besonderen Kommunikationsbedarfs, praktische Unterstützungs-
angebote zur individuellen Begleitung und Entlastung für Kinder und Eltern. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  08.07.2009 - 09.07.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/080/09 Was sollen Kinder wann können? 
Von Kinderpflegerinnen wird weit mehr als pflegerische Arbeit verlangt. Sie betreuen 
Kinder im täglichen Miteinander  und tragen so wesentlich zu deren Erziehung und 
Bildung bei. Doch Ihre schulische Ausbildung ist schon lange vorbei und das Wissen 
über Schritte in den verschiedenen Entwicklungsbereichen irgendwo verschüttet? 
Lassen Sie uns gemeinsam die kindliche Entwicklung genauer unter die Lupe neh-
men und Motorik, Sprache, Sozialverhalten und kognitive Entwicklung der Kinder von 
3 - 6 Jahren untersuchen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  15.12.2009 - 16.12.2009 
Referent/in: Christa Kleebinder     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Berufsfeld & Elternarbeit 

K/081/09 Fit durch den Kindergartenalltag - Ein 
Wohlfühlprogramm für Körper und Geist 

In diesem Kurs wollen wir für zwei Tage versuchen, unseren Kindergartenalltag zu 
vergessen, um miteinander neue Kräfte für das Kommende zu schöpfen. Es gibt 
Tipps für die richtige und ausgewogene Ernährung am Arbeitsplatz. Wir wollen uns 
mit Aromatherapie und Entspannungsübungen beschäftigen, außerdem steigen wir 
in die "Rückenschule" ein und erfahren ein kleines Schnupperprogramm. Sie werden 
lernen, wie man mit Freude und positiver Ausstrahlung den anstrengendsten Kinder-
gartenalltag bewältigen kann. Unser Ziel soll sein, gestärkt, mit viel Schwung und E-
lan zurück in den Kindergartenalltag zu kehren, bepackt mit Tipps und Tricks zu Ge-
sundheit und Wohlbefinden, die leicht nachzumachen sind. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  01.12.2009 - 02.12.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/082/09 Damit Gespräche besser gelingen 
Das Gespräch ist im vielschichtigen Berufsbild des/der Eziehers/in eine wichtige Vor-
aussetzung für die Arbeit mit Kindern, Eltern und Trägern und Kollegen/innen. Hilfrei-
che, befriedigende und konstruktive Gespräche führen zu können, ist jedoch keine 
Selbstverständlichkeit, sondern setzt erlernbare Fähigkeiten voraus. - Strukturen und 
Abläufe von Kommunikationsprozessen - Identifizierung und Auseinandersetzung mit 
eigenen Gesprächsmustern - Erweiterung und Einübung von alternativen Gesprächs-
techniken - Umgang mit schwierigen Gesprächssituationen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  25.05.2009 - 26.05.2009 
Referent/in: Sybille Randow-Barthel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Berufsfeld & Elternarbeit 

K/083/09 Praxisbegleitung für Kinderpfleger/innen  
Das Seminar gliedert sich in drei gleichwertige Schwerpunkte: Erfahrungsaustausch  
Information  Arbeitsthema. Im Erfahrungsaustausch werden Situationen aus dem täg-
lichen Arbeitsalltag besprochen, Anregungen gegeben und gemeinsam Lösungsan-
sätze erarbeitet. Des Weiteren sind Informationen zu aktuellen Entwicklungen (z.B. 
Bidlungsplan, arbeitsrechtliche Fragen, päd. Trends) Gegenstand der Seminare. In 
den Arbeitsthemen greifen wir, ausgehend von den aktuellen Bedürfnissen der TN, 
deren Wünsche auf, und spezielle Wissensgebiete werden gezielt behandelt (z.B. 
Verhaltensauffälligkeiten, päd. Konzept). Zur Vertiefung ziehen wir externe Referen-
ten hinzu und machen Exkursionen. So vereint dieses Seminar Theorie und Praxis, 
orientiert am aktuellen Geschehen und den gesellschaftlichen und pädagogischen 
Rahmenbedingungen. Das Angebot findet begleitend zum Kindergartenjahr, drei Mal, 
je einen Tag in Abständen von ca. 4 Monaten statt. 
 
Ort:  St. Josefs-Heim 
  München 
Kosten:  kath. Kita   € andere   €  
Termin:  10.03.2009 und 
  23.06.2009 und 
  25.11.2009 und     
Referent/in: Margot Matejka    Angela Matejka 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/084/09 Eltern besser verstehen und sich selbst 
weniger ärgern! 

Die gute Zusammenarbeit zwischen Eltern und pädagogischen Fachkräften in der 
Kindertageseinrichtung ist von zentraler Bedeutung für ein Gelingen der im BEP an-
gestrebten Erziehungspartnerschaft. Im menschlichen Miteinander ist es nicht immer 
leicht den Anderen mit seinen Bedürfnissen wahrzunehmen und seine Vorstellungen 
zu verstehen und gleichzeitig auch die eigenen Bedürfnisse und Sichtweisen im Blick 
zu behalten. Wir beschäftigen uns mit Grundlagen der Gesprächsführung (Schulz 
von Thun Gordon) bezogen auf die Zusammenarbeit mit Eltern. Anhand von prakti-
schen Beispielen aus Ihrer Arbeit analysieren und reflektieren wir unser Kommunika-
tionsverhalten mit dem Ziel: ein wertschätzendes und konstruktives Miteinander mit 
Eltern zu ermöglichen 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 75,00  € andere 90,00  €  
Termin:  06.05.2009 
Referent/in: Martina Kuhn     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Berufsfeld & Elternarbeit 

K/085/09 Keine Macht der Ohnmacht - Hilfestellung f ür 
Horterzieherinnen 

Der Hortalltag hat es in sich. Die Schulkinder haben ihren seelischen Tank schon 
oftmals leer, wenn sie im Hort ankommen. Warum ist der Tank leer? - Hier einige 
Antworten von Kindern und Jugendlichen: - "Weil man zu wenig Tankstellen hat." - 
"Weil man als Angst vor Enttäuschung gar nicht mehr versucht zu einer Tankstelle zu 
gehen."- "Weil die Zapfstellen verstopft sind, z.B. durch ungelöste Probleme, Konflik-
te, Vorurteile, Missverständnisse, Leistungsdruck, usw." 
Der Kinderhort als Tankstelle für den seelischen Tank der Kinder! Wie definiert und 
positioniert sich der Hort? Fühlen Sie sich als Erzieher den vielfältigen Bedürfnissen 
der Kinder mächtig oder ohnmächtig gegenüber? In diesem Seminar haben Sie die 
Möglichkeit in die richtige Richtung zu spüren? 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  04.11.2009 und 
  17.11.2009  
Referent/in: Annemarie Niedermaier     
 
 
 
 
 
 
Berufsfeld & Elternarbeit 

K/087/09 Zugänge zu Familien positiv gestalten 
Wie gelingt es, einen positiven Zugang zu Familien/Eltern zu gestalten? Familien mit 
Entwicklungsbedarf, Risikofaktoren oder sozialen Notlagen sowie Familien mit Migra-
tionshintergrund stellen dabei eine Herausforderung dar. In diesem Seminar werden 
wir uns mit Lösungswegen und Handlungsgrundlagen auseinandersetzen, um Fami-
lien im täglichen Miteinander erfolgreich begegnen und einen positiven Kontakt her-
stellen zu können. Die Einbeziehung der Ressourcen und Fähigkeiten aller Beteilig-
ten ist hier von enormer Bedeutung, erfolgt doch somit eine Identifizierung mit "ihrer 
Kita", die wiederum eine aktive Erziehungspartnerschaft wachsen lässt.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  29.10.2009 - 30.10.2009 
Referent/in: Irena Mai     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bildung- & Lernkompetenz 

K/088/09 Hochbegabung hat viele Gesichter 
Kinder mit besonderen Begabungen können angemessen begleitet und gefördert 
werden. Es stellten sich die Fragen, "Woran sind begabte Kinder zu erkennen?" oder 
"Was sind Merkmale von Hochbegabung?". Dabei ist der Blick auf die individuelle 
Entwicklung eines Kindes, seine Lebensumstände und die jeweilige Lern- und Bil-
dungswelt entscheidender als die Bestimmung eines Testwerts für die Intelligenz. 
Das Gefühl der Andersartigkeit braucht beim Kind Raum zur Verarbeitung und die 
pädagogische Aufmerksamkeit des Erziehenden. Hier sind Fantasien, neue Ideen 
und Mut zu Veränderungen gefragt. Es ist nicht notwendig, auf alle Fragen von Kin-
dern eine Antwort zu wissen. Wichtiger ist es, sich gemeinsam auf die Suche nach 
Antworten zu machen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 135,00  €  
Termin:  30.04.2009 - 01.05.2009 
Referent/in: Sabine Meier     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare  
 
 
 
 
 
Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/089/09 Visions-Findung: Klarheit, auch in turbule nten 
Zeiten 

In der Natur sind wir eingeladen, unsere Wahrnehmung zu weiten, mit allen Sinnen 
die Schöpfung zu erleben, Verantwortung wahrzunehmen und  dies Kindern nahe zu 
bringen. Mit Achtsamkeit und Wertschätzung können Menschen das Geschenk des 
Lebens annehmen, eine Wertehaltung entwickeln und in der Verbundenheit mit der 
Schöpfung Kraft tanken für den eigenen, individuellen Lebensweg und wertvolle Be-
gegnungen ermöglichen. Resilienz befähigt uns, das Leben zu lieben, die eigenen 
Aufgaben zu erkennen, in Verbindung mit anderen Menschen Herausforderungen zu 
meistern, Entwicklungsprozesse zu fördern und ein sinnvolles "Leben in Fülle" zu 
gestalten: Den Weg des Herzens gehen und einen Zugang zum Lebens-Sinn finden. 
 
Ort:  OASE Steinerkirchen 
  Hohenwart 
Kosten:  kath. Kita 210,00  € andere 225,00  €  
Termin:  05.05.2009 - 07.05.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Elke Leitenstorfer 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr;  

mit Abendeinheiten  
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Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/090/09 Nichts Besseres zu tun... Selbstwirksamkei t 
stärken* 

Die Teilnehmer erleben selbst, wie Körper, Geist und Seele sowie Natur, Gruppe und 
Kultur ausgewogen in eine ganzheitliche Pädagogik eingebunden werden können 
und Stressbewältigung ermöglichen. In diesem Seminar werden Projekte durchge-
führt, bei denen Basiskompetenzen und neue Fähigkeiten fast nebenbei gelernt wer-
den und die Selbstwirksamkeit gefördert wird. Bedeutsam dabei ist die Beobachtung 
von Kompetenzen und Verhaltensmustern, der Umgang mit Herausforderungen, das 
Wahrnehmen von unterschiedlichen Bedürfnissen und Interessen und das Gestalten 
von neuen Situationen. Darüber hinaus werden die Grund-Fähigkeiten für die Pro-
jektarbeit vermittelt und die vielfältigen Möglichkeiten einer ganzheitlichen Pädagogik 
ausprobiert. Die Einführung in die Chaostheorie ermöglicht neue Sichtweisen in Ent-
wicklungsprozesse.  
 
Ort:  Haus Frauensee 
  Lechaschau 
Kosten:  kath. Kita 210,00  € andere 225,00  €  
Termin:  30.06.2009 - 03.07.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Monika Krämer 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 11:00 Uhr,  
 Abendeinheiten möglich  
 
 
 
 
 
 
Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/091/09 "Alles hat seine Zeit..."  Zeitbewußtsein,  
Zeitplanung und Stressbewältigung 

Gerade in der Arbeit gilt es, dem Rhythmus und der Eigenzeit Raum zu geben und 
durch gute Zeitplanung Stress zu begrenzen. Das Gefühl, keine Zeit zu haben, sich 
abhetzen zu müssen, reif für die Insel zu sein und nicht mehr das Bedeutende tun zu 
können, ist häufig zu beobachten. Wir schärfen auf der Insel den Blick für Wesentli-
ches und stärken den Mut, Prioritäten zu setzen, um die Zeit sinnvoll zu gestalten. 
Wir werden Zeitfresser betrachten und Methoden kennen lernen, um Zeit zu planen, 
ohne sie dabei zu verplanen. Qualität braucht Muße! 
 
Ort:  Hotel Seeblick 
  Pellhammer See 
Kosten:  kath. Kita 270,00  € andere 295,00  €  
Termin:  05.10.2009 - 08.10.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Angelika Ritschel 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  

Abendeinheiten möglich  
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Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/092/09 "Ein Zauber liegt in allen Dingen", Sinnes -
Wahrnehmung und Naturerfahrung 

Durch intensive Naturerfahrung werden die Sinne aktiviert und die Wahrnehmung 
erweitert und verfeinert. Die Schönheit der Natur erleben ist eine wichtige Vorausset-
zung für Umweltbildung. Kreativität, Spannung und Neugierde fördern die Lernkom-
petenz. Nähe und Distanz zwischen Menschen und Lebewesen erfahren, den eige-
nen Standpunkt und ein gutes Maß finden, Grenzen setzen und die Fähigkeit sich 
einzulassen und zu genießen sind wichtige Kompetenzen, die auch die Beziehungs-
fähigkeit fördern und vor Suchtentwicklung schützen. 
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 210,00  € andere 225,00  €  
Termin:  26.05.2009 - 28.05.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Patricia Pfeuffer 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  
 Abendeinheiten möglich  
 
 
 
 
 
 
 
Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/093/09 Lebens-Choreographie: Selbstbewusstsein 
und Resilienz stärken 

In diesem Seminar geht es um die Frage, wie Menschen glücklich werden und Glück 
empfinden. Dabei helfen uns die Wahrnehmung von Gefühlen und Bedürfnissen und 
das Erkennen von Lebensthemen, um verdichtete Fähigkeiten zu entdecken und 
schrittweise zu lösen. Förderlich sind auch Methoden der Reflexion und Biographie-
arbeit sowie individuelle Projekte, bei denen neue Fähigkeiten und Verhaltensformen 
geübt werden können. Es bleibt genug Raum für kreativen Ausdruck und Erfah-
rungsaustausch sowie den Transfer in die pädagogische Arbeit mit Kindern. 
 
Ort:  Schloss Fürstenried 
  München 
Kosten:  kath. Kita 210,00  € andere 225,00  €  
Termin:  27.10.2009 - 29.10.2009 
Referent/in: Uli Lorenz    Susanne Lorenz 
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  
 Abendeinheiten möglich  
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Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 

K/094/09 Winterzauber - Sternenzauber  
Still und verschlafen scheint die Natur im Winter und doch gibt es zauberhafte Dinge 
zu entdecken: erstaunliche Strategien der Tiere und Pflanzen, um die kalte Jahres-
zeit zu überstehen, Tierspuren - nicht nur im Schnee, den funkelnden Wintersternen-
himmel, die Stille einer Winternacht und auch die Besonderheit des Schnees und der 
Kälte. Über kindgerechte vielfältige naturpädagogische Spiele und Aktionen, Experi-
mente, Lieder, Märchen und Mandalas tauchen wir in die Welt des Winters und der 
Sterne ein. Zwei Sternbilder werden wir bei jeder Witterung kennenlernen und wenn 
uns die Wettergöttin hold und der Himmel klar ist, noch weiter in die Welt der Sterne 
eintauchen.  
 
Ort:  Bildungshaus St. Martin 
  Bernried 
Kosten:  kath. Kita 135,00  € andere 150,00 €  
Termin:  04.02.2009 - 05.02.2009 
Referent/in: Christina Wenderoth     
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr, mit 

Abendeinheiten  
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/095/09 Lernräume in der Natur genießen und 
gestalten 

Im Schatten einer alten Buche, im Schutz eines bemoosten Felsen, auf einer Son-
nenbank... lassen wir uns gerne nieder, anscheinend unbewusst und doch fühlen wir 
uns dorthin gezogen, verweilen dort und fühlen uns wohl, Ruhe kann einkehren. Als 
Gegensatz zu einer technisierten und schnelllebigen Welt gestalten wir Wohlfühl-
Plätze in der Natur, um auch hier Heimat und Orte der Verbundenheit zu finden, ver-
wurzelt zu sein, sich zurückzuziehen und in die Schöpfung eintauchen zu können. 
Was für Plätze sind für Kinder Orte zum Wohlfühlen, wo sie sich und ihre Kreativität 
entfalten können? Wir erleben in der Natur die Qualitäten von selbst gebauten Nes-
tern und Höhlen, von selbst gestalteten Wohlfühl-Plätzen als auch von einem medita-
tiv gestalteten Labyrinth oder einer Spirale. Zwei Tage in der Natur, die mit unserer 
Neugier, Lust und Freude am eigenen schöpferischen Tun Motor sind für die eigene 
als auch die kindliche Persönlichkeitsentwicklung. 
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen! 
 
Ort:  Koanznhof 
  Markt Indersdorf 
Kosten:  kath. Kita 135,00  € andere 150,00  €  
Termin:  18.05.2009 - 19.05.2009 
Referent/in: Christina Wenderoth     
Hinweis: inkl. Übernachtung und Verpflegung. Beginn 1. Tag 10:00 Uhr,  
 Abendeinheiten möglich  
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Ganzheitliche Pädagogik und Naturerfahrung 
K/096/09 Kinder-Garten, eine Investition in die Zuk unft 

der Menschen 
1. Bayerische Fachtagung zu Planung, Bau und Nutzung von naturnahen Spielräu-
men  
Jedes Kind auf dieser Welt hat das Recht, in einer intakten Welt aufzuwachsen, ein 
gesundes Leben zu führen und positive Zukunftsperspektiven zu entwickeln, (UN-
Kinderrechtskonventionen 1989). Naturnahe Spielräume ermöglichen eine zeitgemä-
ße Pädagogik und verbinden Ökologie, Gesundheit, soziales Miteinander, Naturwis-
senschaften, Sinn- und Herzensbildung, Kunst und Ästhetik und Wertevermittlung. 
"Naturgärten zu bauen ist eine befreiende Idee, die darauf setzt, dass Menschen zu 
Veränderungen fähig sind". Dieser Tag beinhaltet Grundlagen-Referate, Praxis-
Workshops und eine Podiumsdiskussion.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  80,00 €  
Termin:  12.10.2009  
Referent/in: Dr.Alex Oberholzer (Biologe), Margarethe Tschannet (Psychomoto-

rikerin), Manfred Pappler (Schulleiter), Gaby Lindinger (Kindergar-
tenleitung), Holger Baumann (GUV München), Dipl. Ing. Norbert 
Schäfer (Landschaftsarchitekt)  

 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/097/09 Montessori-Pädagogik heute: das Kind 
entdecken 

"Nur wenn man ganz ein Kind gewesen ist, wird man ein ausgeglichener Erwachse-
ner sein " (M.Montessori) ist ein Auftrag, den uns Maria Montessori für den Alltag 
gibt. Die Pädagogik Maria Montessoris beeinflusst das erzieherische Handeln in vie-
len Ländern der Welt wie kein anderes reformbeständiges Konzept. Auch in Deutsch-
land interessieren sich immer mehr Fachkräfte für diese Pädagogik. Das Seminar 
gibt Ihnen einen Einblick in die Montessori-Pädagogik und will dazu beitragen, dass 
Sie deren wichtigste Schwerpunkte in Ihrem erzieherischen Alltag einsetzen können.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00 €  
Termin:  15.06.2009 - 16.06.2009 
Referent/in: Doloris Keller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/098/09 Montessori-Pädagogik - Situationsorientier ter 
Ansatz; Synergie oder Widerspruch? 

„Das kindliche  Leben anregen, ihm jedoch dabei freien Lauf bei seiner Entfaltung zu 
lassen, hier liegt die erste Pflicht des Erziehens“. (M. Montessori) Mittelpunkt einer 
pädagogischen Arbeit nach dem Situationsorientierten Ansatz ist das Kind  in seinem 
Erleben und Verhalten hier und jetzt. Entdecken Sie in diesem Seminar Verbindun-
gen und Unterschiede zwischen beiden pädagogischen Konzepten. Wir entwickeln 
Wege, beide in die Arbeit mit den Kindern zu integrieren, und erarbeiten deren An-
wendung beispielhaft in praxisorientierten Projekten. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  07.12.2009 - 08.12.2009 
Referent/in: Christa Kleebinder     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/099/09 Räume mit Kindern  verändern, gestalten un d 
erschließen 

Räume Innen und Außen laden ein zum Bewegen und Toben, Träumen und Ab-
schalten, Experimentieren und Erforschen. 
Räume haben Einfluss auf Körper-Geist-Seele, wobei das Gefühl der Ganzheiltich-
keit maßgeblich für das Wohlbefinden ist. Kinder setzen sich mit ihrer Umgebung 
handelnd auseinander, d.h. ihr "Be-greifen" hat viel mit körperlicher Aktivität zu tun. 
Deshalb ist es wichtig, die Bedürfnisse der Kinder zu erkennen, sie zu achten und die 
Kinder an der Gestaltung ihrer Lebens-Räume zu beteiligen. Für den INNEN-Raum 
und den AUSSEN-Raum ist jeweils ein Tag vorgesehen. Bringen Sie bitte Anschau-
ungsmaterial über Raum-und Gartengestaltung aus den eigenen Einrichtungen mit. 
Dekorative Elemente haben in diesem Seminar keinen Raum.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  06.07.2009 - 07.07.2009 
Referent/in: Irena Mai     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/100/09 Lernwerkstätten in Kitas - "learning by do ing" 
"Begrenze dein Kind nicht auf das, was du gelernt hast, denn es ist in einer anderen 
Zeit geboren" (jüdisch). 
Suchen Sie nach Möglichkeiten die Bedürfnisse der Kinder, die ihr letztes Kindergar-
tenjahr erleben, ausreichend zu berücksichtigen? Die Einrichtung einer Lernwerkstatt 
kann ein sinnvoller Baustein sein, den Kindern weitere Bildungschancen und Lerner-
fahrungen zu eröffnen. Inhalte des Seminars: - Wie lernen Kinder? Basiskompeten-
zen als Fundament für Schulfähigkeit,  - Was ist eine Lernwerkstatt? - Die wichtigsten 
Schritte für ein Team, - Pädagogische Handlungskonzepte , - personelle und sachli-
che Rahmenbedingungen, - räumliche Gestaltung - Lernbereiche  - Bedürfnisse der 
"Großen", - Ressourcenorientiertes Arbeiten mit Kindern - selbsttätiges Lernen, - Hal-
tung und Rolle der Pädagogen, - Einbeziehung der Eltern 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  08.10.2009 - 09.10.2009 
Referent/in: Doloris Keller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/101/09 Spielend auf die Schule vorbereiten - am 
Beispiel von Rudi Rennmaus 

In diesem Seminar werden das Beobachten und Fördern von Kindern im Hinblick auf 
die Anforderungen in der Schule und die lernmethodischen Kompetenzen vorgestellt. 
Den Einstieg bildet das Spiel "Rudi Rennmaus", das die beiden Referentinnen in 
langjähriger Erfahrung bei Kindern mit Entwicklungsrisiken entwickelt haben. Folgen-
de Fragestellungen werden uns beschäftigen: Wie beobachte ich ein Kind in einem 
kindgerechten Zusammenhang? Welche Bedeutung haben die Ergebnisse der Beo-
bachtung in den Bereichen Sprache, Wahrnehmung, Motorik, Kognition und Verhal-
ten für das Lernen des Kindes? Welche Möglichkeiten der Förderung ergeben sich? 
Wie kann ich die Eltern in den Prozess einbeziehen?  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 115,00  €  
Termin:  26.01.2009 - 27.01.2009 
Referent/in: Karin Metz    Gertrud Staudinger 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/102/09 Schulfähigkeit - fit für die Schule 
Vorschulisches Lernen-Problematik oder Chance? Vermehrt tauchen im Kindergar-
ten wieder die Fragen und Probleme in Hinsicht auf vorschulisches Lernen auf. Wie 
kann ich als Erzieherin notwendiges Lernen in Kontext bringen mit ganzheitlicher Er-
ziehung und Bildung? Wie kann ich auf Sinneswahrnehmung und Bewegung als Ba-
sis allen Lernens aufbauen und sinnvoll Fach-, Persönlichkeits- und Lernkompeten-
zen der Schulanfänger grundlegen und erweitern? Wie begegne ich den Erwartun-
gen von Eltern und Schule in der Zusammenarbeit? In diesem Seminar werden wir 
kreative Formen sinnvoller Schulvorbereitung, sowie Grundlagen, Umsetzungsmög-
lichkeiten und Erfahrungen von Kooperation mit Eltern und Schule kennen lernen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  15.01.2009 - 16.01.2009 
Referent/in: Susanne Fischer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/103/09 Schulfähigkeit - fit für die Schule 
Vorschulisches Lernen-Problematik oder Chance? Vermehrt tauchen im Kindergar-
ten wieder die Fragen und Probleme in Hinsicht auf vorschulisches Lernen auf. Wie 
kann ich als Erzieherin notwendiges Lernen in Kontext bringen mit ganzheitlicher Er-
ziehung und Bildung? Wie kann ich auf Sinneswahrnehmung und Bewegung als Ba-
sis allen Lernens aufbauen und sinnvoll Fach-, Persönlichkeits- und Lernkompeten-
zen der Schulanfänger grundlegen und erweitern? Wie begegne ich den Erwartun-
gen von Eltern und Schule in der Zusammenarbeit? In diesem Seminar werden wir 
kreative Formen sinnvoller Schulvorbereitung, sowie Grundlagen, Umsetzungsmög-
lichkeiten und Erfahrungen von Kooperation mit Eltern und Schule kennen lernen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  26.10.2009 - 27.10.2009 
Referent/in: Susanne Fischer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/104/09 Emotionale Intelligenz - Gefühle erkennen und 
anerkennen 

Emotional intelligent zu handeln, ist Grundvoraussetzung für erfolgreiche Lebensbe-
wältigung. Deshalb ist im BEP der Bereich der Basiskompetenzen breit angelegt. 
Das Kind braucht die Erzieherin am dringendsten, wenn es um Gefühlslagen geht. 
Wie und wann entwickelt das Kind welchen Stand der emotionalen Kompetenz? Wie 
können wir auf die emotionalen Schlüsselqualifikationen der Kinder positiv einwir-
ken? Welche Zusammenhänge der emotionalen Entwicklung mit der Sprachentwick-
lung sind wichtig? Wir wollen Zusammenhänge von Selbstbewusstsein, sozialer 
Kompetenz und den Gefühlen und Zielen eines Menschen herstellen. Verhaltensauf-
fälligkeiten wie Aggressivität oder Schüchternheit u. v. m. resultieren aus einer Kette 
von Gefühlen und deren Bewertung. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  08.07.2009 - 09.07.2009 
Referent/in: Anita Leikert     
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/105/09 Kinder stark machen (Resilienz) 
Widerstandsfähigkeit (Resilienz) ist eine Basiskompetenz laut des Bildungs- und Er-
ziehungsplanes, die als Schlüsselqualifikation bei allen Kindern zu fördern ist. wie 
wichtig ist hier die Ermutigung und wie kann sie als Maßnahme zielführend einge-
setzt werden ? Welches Erzieherverhalten ist förderlich? Alle Faktoren der Entmuti-
gung bis hin zur Verwöhnung nehmen wir unter die Lupe, betrachten die Wirkung 
und die Folgen, auch langfristig. Soziale Kompetenzen, Selbstwertgefühl und innerer 
Mut sind grundlegende Voraussetzungen für die Entwicklung des Kindes, sie ma-
chen das Kind stark fürs Leben, auch widerstandsfähig gegen Sucht. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  22.10.2009 - 23.10.2009 
Referent/in: Anita Leikert     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/106/09 Stress lass nach  
Stress ist uns allen bekannt. Im Alltag erkennen wir, dass auch Kinder unter Stress-
erlebnissen leiden. Dies zeigt sich u.a. in Aggressivität, Lustlosigkeit und Anspan-
nung. In diesem Seminar werden Möglichkeiten aufgezeigt, wie Kinder ihre Ich-
Kompetenz stärken können, um so auf spielerische und freudige Weise mit dem All-
tagsstress umzugehen. Wir werden dabei Handlungsstrategien für den pädagogi-
schen Alltag erarbeiten. Diese Fortbildung ist in erster Linie für Grundschulkinder und 
ältere Kindergartenkinder geeignet.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  11.05.2009 - 12.05.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/107/09 Zippel-Zappel... Spiele für die Kleinen 
Immer mehr Kindergärten nehmen Kinder auf, die jünger als drei Jahre sind. Jedoch 
bei weitem nicht alle Kindergärten lassen sich auf die Kleinen zuschneiden. An die-
sem Tag lernen Sie neue und originelle Spiele für den ganzen Tag und für die unter-
schiedlichsten Gelegenheiten kennen. Spiele, die kleine Kinder fördern und viel Spaß 
und Freude machen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 115,00  € andere 130,00  €  
Termin:  10.03.2009 - 11.03.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am 
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/108/09 Klein einsteigen und groß rauskommen 
"Klein einsteigen und groß rauskommen" - auf welche Altersstufe würde dieses Motto 
besser passen, als auf die unter Dreijährigen. Und immer mehr "Kleine" besuchen 
den Kindergarten.  Aber welche Angebote brauchen die jüngeren Kinder? Wie kann 
man diese gezielt fördern? An diesen beiden Tagen werden Sie angeregt, darüber 
nachzudenken, ob sie den Bedürfnissen von unter Dreijährigen gerecht werden. Sie 
bekommen weiterhin Anregungen zur Bewegungs- und Wahrnehmunsförderung von 
kleinen Kindern. Der Schwerpunkt dieses Tages liegt in der Praxis und Durchführung 
von konkreten Angeboten, wie man diese Kinder im Alltag fördern kann, denn diese 
Kinder "steigen klein ein und kommen groß raus!" 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  17.03.2009 - 18.03.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/109/09 Entwicklungsräume für Mädchen und Jungen* 
Die Lebenswelten von Mädchen und Jungen unterscheiden sich,  früher wie heute. 
Es gibt sozusagen geschlechtstypische Gesetzmäßigkeiten. Ein Perspektiven-
wechsel und das bewusste Wahrnehmen der Situation von Mädchen und Jungen 
verändert und erweitert mögliche Entwicklungsräume. Es gilt den Blick zu schärfen 
für die spannende Welt der Geschlechterrollen, die Phasen der Übernahme und den 
entsprechenden Sozialisationsinstanzen. Wir entdecken die Chancen einer ge-
schlechterbezogenen Erziehung. Praktische und ideenreiche Schritte ermöglichen 
die Auseinandersetzung mit dem Thema und einen konstruktiven Erfahrungsaus-
tausch. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  25.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Annemarie Niedermaier     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/110/09 Platz da für die Jüngsten - die 2-jährigen  sind 
da!* 

Immer mehr Kindergärten nehmen Kinder unter 3 Jahren auf. Damit die Aufnahme 
der 2-jährigen gelingt, sollte dieser Schritt gut vorbereitet und überlegt sein. Bei der 
Fortbildung beschäftigen wir uns deswegen mit folgenden Themen: -Wissenswertes 
über die Bedürfnisse und die Entwicklung dieser Kinder -Auswirkungen auf die 
Raumgestaltung und auf die anderen Kinder -Gestalten der Anfangssituation -
Zusammenarbeit mit den Eltern -Angebote, um diese Altersgruppe gezielt zu fördern.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  05.05.2009 - 06.05.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/111/09 Wertschätzung, Autonomie und Kommunika-
tion  

Konflikte gehören zum Alltag, sind oft eine Herausforderung und bieten die Möglich-
keit zu wachsen. Ein konstruktiver Umgang mit Konflikten hilft Erwachsenen wie auch 
Kindern Selbstwert, Selbstverantwortung, Autonomie und Sicherheit zu entwickeln. 
Eine Kommunikation, die es ermöglicht, die eigenen Gefühle und Bedürfnisse zu äu-
ßern und die der Anderen zu respektieren und dabei nicht zu verletzen, wird unter 
anderem Thema an beiden Tagen sein. Wie Bedürfnisse durch Kommunikation erfüllt 
und Konflikte gelöst werden wird anhand eines Kommunikationsmodells "Gewaltfreie 
Kommunikation" von Marshall Rosenberg vorgestellt. Ziel ist es, mehr Sicherheit im 
Lösen von Konflikten mit Hilfe von Fallbeispielen zu gewinnen und mehr Wertschät-
zung im Umgang mit sich und den Anderen zu erfahren.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  14.05.2009 - 15.05.2009 
Referent/in: Gabriele Benkewitz     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 



 237 

Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/112/09 Kinder unter 3 - vom Greifen zum Begreifen  
(Teil1) 

Immer mehr Kindergärten sehen die Notwendigkeit Kinder unter 3 aufzunehmen. Der 
Balanceakt, allen Kindern altersgemäß gerecht zu werden, fordert Erzieher/innen ein 
hohes Maß an Flexibilität und breitem Fachkönnen tagtäglich ab.  
Dieses Seminar führt am ersten Tag in die Thematik ein. Eine eigene kritische Aus-
einandersetzung zur außerfamiliären Betreuung von Kindern unter 3 soll Sie anre-
gen, diese Diskussion in Ihren jeweiligen Teams weiterzuführen. 
Im weiteren Verlauf werden wir uns eingehend mit Grundlagen der Entwicklungs-
psychologie und den jeweiligen Anforderungen an die verschiendenen Altersgruppen 
beschäftigen. Welche Entwicklungsaufgaben sind zu leisten und wie können Erzie-
her/innen dem jeweiligen Kind unterstützend zur Seite stehen.  
Der 1. Teil dieses Seminars ist Voraussetzung zur Teilnaheme am 2. Teil: "Kinder 
unter 3 - Gestaltung der pädagogischen Arbeit". 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  07.05.2009 - 08.05.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/113/09 Kinder unter 3 - vom Greifen zum Begreifen  
(Teil1) 

Immer mehr Kindergärten sehen die Notwendigkeit Kinder unter 3 aufzunehmen. Der 
Balanceakt, allen Kindern altersgemäß gerecht zu werden, fordert Erzieher/innen ein 
hohes Maß an Flexibilität und breitem Fachkönnen tagtäglich ab.  
Dieses Seminar führt am ersten Tag in die Thematik ein. Eine eigene kritische Aus-
einandersetzung zur außerfamiliären Betreuung von Kindern unter 3 soll Sie anre-
gen, diese Diskussion in Ihren jeweiligen Teams weiterzuführen. 
Im weiteren Verlauf werden wir uns eingehend mit Grundlagen der Entwicklungs-
psychologie und den jeweiligen Anforderungen an die verschiendenen Altersgruppen 
beschäftigen. Welche Entwicklungsaufgaben sind zu leisten und wie können Erzie-
her/innen dem jeweiligen Kind unterstützend zur Seite stehen.  
Der 1. Teil dieses Seminars ist Voraussetzung zur Teilnaheme am 2. Teil: "Kinder 
unter 3 - Gestaltung der pädagogischen Arbeit". 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  02.07.2009 - 03.07.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/114/09 Kinder unter 3 - Gestaltung der pädagogisc hen 
Arbeit (Teil 2) 

Voraussetzung zur Teilnahme an diesem Seminar ist die Teilnahme an Teil 1: Kinder 
unter 3 - Vom Greifen zum Be-Greifen. 
Kinder unter 3 anzunehmen, erfordert in vielen Fällen intensive Konzeptarbeit, um 
die Bedürfnisse der unter Dreijährigen ausreichend zu berücksichtigen. Es gilt, die 
"Kleinen" aufmerksam und individuell zu fördern und dabei den Ansprüchen der 
"Großen" gerecht zu werden. Aus dem Wissen des ersten Seminars werden die Vor-
aussetzungen für kindliches Lernen und praxisgerechte, konkrete Handlungsmög-
lichkeiten für den pädagogischen Alltag aufgezeigt (sowohl Krippe als auch für die 
erweiterte Altersmischung) und erarbeitet: 
- Die Erzieherin als Enwicklungsbegleiterin, - den Tagesablauf für alle sinnvoll und 
unterstützend gestalteten - Kennenlernen von Eingewöhnungsmodellen, -Beziehung 
in Fütter- und Pflegesituationen, Spielmaterialien und Raumgestaltung, - Konzeptio-
nelle Überlegungen. 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  15.10.2009 - 16.10.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/115/09 Kinder unter 3 - Gestaltung der pädagogisc hen 
Arbeit (Teil 2) 

Voraussetzung zur Teilnahme an diesem Seminar ist die Teilnahme an Teil 1: Kinder 
unter 3 - Vom Greifen  zum Be-Greifen. 
Kinder unter 3 anzunehmen, erfordert in vielen Fällen intensive Konzeptarbeit, um 
die Bedürfnisse der unter Dreijährigen ausreichend zu berücksichtigen. Es gilt, die 
"Kleinen" aufmerksam und individuell zu fördern und dabei den Ansprüchen der 
"Großen" gerecht zu werden. Aus dem Wissen des ersten Seminars werden die Vor-
aussetzungen für kindliches Lernen und praxisgerechte, konkrete Handlungsmög-
lichkeiten für den pädagogischen Alltag aufgezeigt (sowohl Krippe als auch für die 
erweiterte Altersmischung) und erarbeitet: 
- Die Erzieherin als Enwicklungsbegleiterin, - den Tagesablauf für alle sinnvoll und 
unterstützend gestalteten - Kennenlernen von Eingewöhnungsmodellen, -Beziehung 
in Fütter- und Pflegesituationen, Spielmaterialien und Raumgestaltung, - Konzeptio-
nelle Überlegungen. 
Ort: Caritasverband 
 München 
Kosten: kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin: 12.11.2009 - 13.11.2009 
Referent/in: Karin Fiedel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/116/09 "Zappel-Phillip und Träumer" – Aufmerk-

samkeit-Defizit-Syndrom mit/ohne Hyper-
aktivitäts- eine Krankheit mit vielen Gesichtern 

AD(H)S ist eine typische Krankheit in unserer schnelllebigen Zeit. Dennoch ist nicht 
bei jedem temperamentvollen oder aggressiven Kind die Diagnose AD(H)S zutref-
fend. In diesem Seminar werden die verschiedenen Erscheinungsformen mit ihren 
Symptomen, Ursachen und Behandlungsmethoden vorgestellt, um sie von anderen 
Verhaltensaufälligkeiten und Krankheitsbildern abgrenzen zu können. Auf dieser 
Grundlage werden die Auswirkungen auf die Praxis, die anderen Gruppenkinder, den 
Gruppenprozess, die Eltern und die Pädagoginnen  aufgezeigt. Durch eigene Fallar-
beit und Erfahrungsaustausch soll die Handlungskompetenz mit AD(H)S-Kinder ge-
stärkt werden. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  05.02.2009 - 06.02.2009 
Referent/in: Manuela Bach    Daniela Zajonz 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/117/09 Konzentration - gelernt wie! Spielerisch f it für 

die Schule werden  
Schon im Struwwelpeter gab es den "Zappelphilipp" und den "Hans-guck-in-die-Luft". 
Sicher trägt die Reizüberflutung unserer Welt dazu bei, wenn Kinder sich nicht auf 
eine Sache konzentrieren können. Zudem scheint die Zahl der Kinder, die Konzent-
rationsprobleme haben, zu zunehmen. Konzentration ist die Grundlage für alles, was 
ein Kind lernt - auch in der so wichtigen Vorschulzeit. Mit praktischen Konzentrations- 
und Entspannungsübungen können Sie im Alltag die Konzentrationsfähigkeit der 
Kinder fördern. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  28.04.2009 - 29.04.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/118/09 Die Beobachtung als Grundlage für den 

Kindergartenalltag* 
Die Beobachtung ist die wichtigste Grundlage für qualifizierte Pädagogik. Die Verhal-
tensbeobachtung der Kinder gehört zu den Alltagsaufgaben. Beobachtungsergebnis-
se haben immer Folgen für erzieherische Verhaltenweisen und Beurteilungen. Wir 
werden in diesem Seminar eine Bestandsaufnahme über Ihr Beobachtungskonzept 
machen, das Beobachtungskonzept mit neuen Methoden individuell erweitern, prü-
fen, wie Sie über Beobachtungen mit Eltern ins Gespräch kommen können, für 
schwierige Situationen Unterstützungsmöglichckeiten erörtern.   
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  15.10.2009 - 16.10.2009 
Referent/in: Vera Reuter     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/119/09 Das Gefühlskarusell dreht sich... 
Emotionale Kompetenz ist in einer immer komplexer werdenden Welt von zentraler 
Bedeutung für einen guten Start ins Leben. Gefühle wie Freude, Liebe, Wut, Angst 
und Trauer gehören zu unserer emotionalen Grundausstattung. Das Bilderbuch ist 
ein gutes Medium, mit Kindern über ihre Gefühle ins Gespräch zu kommen. Kinder 
lernen dabei die Vielfalt ihrer Gefühle kennen und entwickeln zudem Handlungs-
möglichkeiten, mit den eigenen und den Gefühlen anderer besser umzugehen. Dies 
ist eine wichtige Voraussetzung für ein friedliches und kooperatives Miteinander in 
der Kindergruppe und bildet die Grundlage für Entwicklung einer Gefühlskultur in der 
Einrichtung. Eine Auswahl aktueller Bilderbücher unterstützt den fachlichen Aus-
tausch und gibt Anregungen für die praktische Arbeit. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  08.10.2009 - 09.10.2009 
Referent/in: Martina Kuhn     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/120/09 "Raufen nach Regeln" 
Rempeln, raufen, prügeln mit anschließendem Wehgeschrei - ist eine oft nervtöten-
de, alltägliche Situation in jedem Kindergarten. Was können wir tun? "Raufen nach 
Regeln" bedeutet einen kontrollierbaren Rahmen zu schaffen, der es den Kindern - 
spielerisch - ermöglicht: sich ihrer Kräfte bewusst zu werden und sie zu messen, Ag-
gressionen abzubauen, Respekt vor dem Gegner zu beweisen, Siege und Niederla-
gen zu verkraften, die Folgen von körperlicher Gewalt kennen zu lernen. Die Rituale 
und Regeln, die für die Kampfspiele aufgestellt werden, wirken sich - mit etwas Ü-
bung - auch positiv im "Streitalltag" aus.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  07.10.2009 - 08.10.2009 
Referent/in: Bettina Theißen     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/121/09 Die Arbeit neu ausrichten - Kompetente 
Entwicklungsbegleiter/in für Kinder unter 3  

Durch den Ausbau der Betreuungsplätze im Krippenbereich sehen Erzieherinnen es 
als Herausforderung an, sich im Bereich Kleinkindpädagogik intensiver fachlich zu 
qualifizieren, denn die Arbeit mit Babys und Kleinkindern ist eine anspruchsvolle Auf-
gabe. Wir setzen uns verstärkt mit den Inhalten des Medienpakets "Wach, neugierig, 
klug" auseinander, indem das Baby und das Kleinkind im Mittelpunkt stehen. Es 
vermittelt Basiswissen für ihre Entwicklung und gibt Anregungen für eine bessere 
Qualität der praktischen Arbeit.  
Das Medienpaket baut auf vier Themenbereichen auf:  - starke Kinder, - kommunika-
tionsfreudige Kinder, -aktiv lernende Kinder, - gesunde Kinder. Diese Bereiche bein-
halten pädagische Alltagsthemen wie Eingewöhnung, Raumgestaltung, Bildungspro-
zesse, Gesundheit und Wohlbefinden des Kindes, Rolle der Erzieher/innen und Zu-
sammenarbeit mit Eltern.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita   € andere 125,00  €  
Termin:  18.02.2009 - 19.02.2009 
Referent/in: Doloris Keller     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeiten in direkter Nähe, Informationen am 

Anfang der Kita-Seminare 



 242 

Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/122/09 Den Blickwinkel verändern - 

Fähigkeiten entdecken* 
Um das Leben eigenständig und phantasievoll zu gestalten und sich auf neue Situa-
tionen einzustellen, bedarf es unserer vielfältigen Potentiale. Die Kindertagesstätten 
haben die bedeutende Aufgabe, Raum für die Entfaltung von Fähigkeiten zu geben. 
In diesem Seminar werden wir den Blickwinkel erweitern, um ungelebte Fähigkeiten 
der Kinder zu entdecken und durch unser pädagogisches Handeln zu entwickeln. 
Schwerpunkte sind: Beobachtung von Verhalten, Wahrnehmung von Fähigkeiten, 
Unterstützung bei der Entfaltung neuer Fähigkeiten, Unterscheidung von Fertigkei-
ten. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  19.10.2009 und 
  26.10.2009 
Referent/in: Sabine Kröger     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeiten in direkter Nähe, Informationen am 

Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 

K/123/09 Lebensräume erschließen 
In diesem Seminar können Sie sich damit befassen, wo religiöse Aspekte im Alltag 
mit den Kindern Ihrer Einrichtung zu finden sind, wie Sie diese aufgreifen und in das 
Geschehen Ihrer Kindertagesstätte integrieren können. Sie erhalten vielseitige und 
kreative Impulse, wie religiöse Bildung und Erziehung als "Plus" zu einer subjektori-
entierten Pädagogik in Ihrer Kindertagesstätte umgesetzt werden kann. Grundlage 
hierfür ist, dass wir uns gemeinsam Gedanken machen, welches Bild vom Kind hier-
bei förderlich ist und welche Rolle unsere Beziehung zum Kind dabei spielt. Da es für 
die Kinder wichtig ist, sich als Teil einer Gemeinschaft zu sehen, werden wir auch die 
Kindertagesstätte als Teil der Pfarrgemeinde betrachten. Wir werden erforschen, 
welche Möglichkeiten einer gewinnbringenden Zusammenarbeit gegeben sind, und 
Visionen für eine zukünftige Zusammenarbeit andenken.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  20.10.2009 - 22.10.2009 
Referent/in: Birgit Heidrich    Monika Arnold 
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 



 243 

Subjektorientierte Pädagogik und "Kinder unter 3" 
K/124/09 Freiheit in Grenzen - Erziehungskompetenz 

stärken 
Das Erziehungskonzept "Freiheit in Grenzen" (Uni München), beschreibt drei Dimen-
sionen erzieherischen Handelns: - Elterliche Wertschätzung, - Fordern und Grenzen-
setzen, - Gewährung von Eigenständigkeit. Die Kinder machen dadurch Erfahrungen 
als Konsequenzen ihres eigenen Handelns, und wachsen somit zu selbstverantwort-
lichen Personen heran. In Auseinandersetzung mit diesem Erziehungskonzept reflek-
tieren wir unsere eigene Erziehungshaltung und unser Erziehunsverhalten. Anhand 
von praktischen Beispielen in der Kindergruppe suchen wir Ansatzpunkte und Lö-
sungsmöglichkeiten für ein kooperatives Miteinander. Ziel ist es einen Rahmen zu 
schaffen, der Kindern ermöglicht, sich zu selbstbewussten, leistungsbereiten und 
gemeinschaftsfähigen Menschen zu entwickeln. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  12.03.2009 - 13.03.2009 
Referent/in: Martina Kuhn     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeiten in direkter Nähe, Informationen am 

Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sommerakademie    

K/125/09 Musik, Rhythmus, Tanz 
Musikalische und rhythmische Erziehung ist ein wesentlicher Bestandteil des neuen 
Bildungsplans. Denn die Verbindung von Bewegung, Sprache und Musik spricht Kin-
der direkt in ihrer Ganzheit an. Elke Gulden zeigt, wie man mit Stimme, Noten, 
Rhythmen, tänzerischer Bewegung und Instrumenten wesentliche Fähigkeiten wie 
Motorik, Sprachgefühl, kognitive Entwicklung und Kreativität fördern kann und die 
Kinder für Musik und Rhythmen sensibilisiert. Das geschieht niemals trocken, son-
dern Sie experimentieren mit allen Möglichkeiten, die Musik, Tanz, Bewegung und 
nicht zuletzt die eigene Stimme bieten. Alle Übungen lassen sich leicht in den Kin-
dergartenalltag einbauen und richten sich nach dem Jahreslauf.  
 
Ort:  Don-Bosco-Verlag 
  München 
Kosten:  135,00  €  
Termin:  24.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Elke Gulden     
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Sommerakademie  
K/126/09 Geschichtenerzählwerkstatt- Mit Kindern 

erzählen und erfinden 
Vorlesen ist wichtig - aber selbst erzählte Geschichten machen Kindern noch viel 
mehr Spaß! Noch schöner ist es, die Kinder mit einzubinden und mit ihnen gemein-
sam eigene Geschichten zu erfinden, die erzählt, gemalt, gespielt oder vertont wer-
den können. Kinder lernen mit Einsatz ihrer eigenen Kreativität neue Begriffe spiele-
risch kennen und in ihren Erfahrungsschatz zu integrieren. Aufmerksamkeit wird fo-
kussiert, soziales Rollenverständnis gefördert, Phantasie bekommt Raum - alles Mei-
lensteine zu einer gesunden und ganzheitlichen Entwicklung. Auch Möglichkeiten 
des "biographischen" Erzählens fließen mit ein. Sie, die Erzieherinnen, werden selbst 
drei Tage lang Kreativität erleben und mit dem von Helga Gruschka in der Praxis 
entwickelten Werkzeug dem "Geschichtenbaukasten" Geschichten entwickeln, durch 
Malen visualisieren und zum Schluss bildgestützt und frei erzählen.  
 
Ort:  Don-Bosco-Verlag 
  München 
Kosten:  135,00  €  
Termin:  24.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Helga Gruschka     
 
 
 
 
 
 
 
Sommerakademie  
K/127/09 Auf die Pauke hauen 
Rhythmen klopfen, Trommeln schlagen, Klänge hören, mit Trommeln flüstern, 
schimpfen und einfache Rhythmen spielen lernen - all das macht Kindern Spaß und 
fördert ganz nebenbei auch Motorik, Rhythmusgefühl, Körperbewusstsein und 
Selbstvertrauen und trägt zum Abbau von Stress und Aggressionen bei. Elmar Müller 
gibt einen "handgreiflichen" Einblick in das gemeinsame Trommelspiel und in die 
spielerischen Möglichkeiten von Trommeln und Rhythmusspiel mit Kindern. Wie kann 
man Rhythmen und Klänge auch mit Hilfe des eigenen Körpers spielen? Die Teil-
nehmer/innen probieren es aus mit Geschichten, Liedern, Reimen, Bildern und The-
men, mit Trommeln und Klanginstrumenten. 
 
Ort:  Don-Bosco-Verlag 
  München 
Kosten:  135,00  €  
Termin:  24.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Elmar Müller     
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Sommerakademie  
K/128/09 Märchen machen stark und mutig   
Märchen enthalten das ganze Arsenal menschlicher Gefühle: Wut, Trauer, Angst, 
Freude, Glück...  Sie eignen sich daher bestens als Identifikationsgeschichten für 
Kinder. Denn Märchengestalten zeigen Kindern Lösungsmöglichkeiten für schwierige 
Lebensumstände und Konflikte und machen ihnen Mut zum Anders-Sein. Mit Mär-
chen lernen Kinder, das Leben positiv zu sehen und mutig ihren Weg zu gehen. Bri-
gitta Schieder legt anschaulich dar, wie Märchen die Persönlichkeit von Kindern stär-
ken und zur Werteerziehung beitragen können. Gleichzeitig können Märchen auch 
die Entwicklung der sprachlichen Fähigkeiten von Kindern fördern. Sie, als Erziehe-
rinnen, lernen eine Vielzahl an kreativen Möglichkeiten kennen, Kinder mit diesen 
Märcheninhalten vertraut zu machen: Vom Zeichnen und bildnerischen Gestalten mit 
vielen Materialien bis zum Musizieren, Tanzen und Rollenspiel. 
 
Ort:  Don-Bosco-Verlag 
  München 
Kosten:  135,00  €  
Termin:  24.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Brigitta Schieder     
 
 
 
 
 
Sommerakademie  
K/129/09 Wenn Kinder dem Tod begegnen - Trauerarbei t 

mit Kindern 
Die spielerische Auseinandersetzung mit dem Tod gehört zur gesunden Entwicklung 
von Kindern. Eine verantwortungsvolle Pädagogik darf deshalb dieses elementare 
Lebensthema nicht aussparen. Sie nimmt die natürliche Neugierde der Kinder zum 
Anlass, um ihnen abschiedliche Lebenserfahrungen zu ermöglichen. Anders verhält 
es sich, wenn eine plötzliche Todesnachricht Gruppengeschehen und Alltag in der 
Kita erschüttern. Kinder trauern anders - oftmals sind Wesensänderungen festzustel-
len, wenn sich Kinder " auffällig unauffällig" oder "auffällig auffällig" verhalten. Margit 
Franz sensibilisiert für die Bedeutsamkeit der Thematik und gibt Informationen und 
vielfältige praktische Anregungen für den Erzieheralltag. Anhand von elementaren 
Naturerfahrungen erhält Abschiednehmen und Trauern einen berechtigten Platz im 
Alltag von Kindern. Der Austausch und die Möglichkeit über eigene Erfahrungen zu 
berichten, sind Bestandteil des Seminars.  
 
Ort:  Don-Bosco-Verlag 
  München 
Kosten:  135,00  €  
Termin:  24.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Margit Franz     
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/130/09 Kreatives Gestalten mit Ton 
In diesem Kurs sollen, nach einer kurzen Einführung zum materialgerechten Arbeiten 
mit Ton, in den ersten zwei Kurstagen Grunderfahrungen mit dem Werkmaterial Ton 
gesammelt werden. Am letzten Kurstag werden das Fertigstellen, richtig Trocknen, 
Brennen und verschiedene Dekorationstechniken vor allem mit Engoben behandelt. 
Nicht die Herstellung von Produkten, sondern die Grunderfahrung mit dem sehr kind-
gerechten Werkmaterial Ton und der Spaß am Arbeiten mit diesem Material wird im 
Vordergrund stehen. 
 
Ort:  MachWerk 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  22.04.2009 - 23.04.2009 
  29.04.2009 
Referent/in: Lydia Zellner     
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/131/09 Theater ist alles! 
Theater ist ein ganzheitliches Ausdrucksmittel. Es berührt viele Bereiche unseres 
Kulturverständnisses und bezieht sie mit ein. Dies beginnt bei Musik, Tanz, Malerei 
und hört mit Technik, Werbung und Geld auf. Kinder lieben es, in verschiedenste 
Rollen zu schlüpfen und diese auf verschiedenste Weisen darzustellen. Dieses Se-
minar soll befähigen, mit Kindern ein Stück zu entwickeln und aufzuführen, das ihr 
eigenes ist. Ein Stück, in dem die Kinder ihre Kreativität, ihre Lust am darstellenden 
Spiel und anderen Kulturtechniken entdecken und ausprobieren können. Ein Stück, 
in dem sich Kinder mit ihrer eigenen Lebenswelt aktiv auseinandersetzen. Dies erfor-
dert vom Erwachsenen großes Fingerspitzengefühl und Vertrauen in die eigenen Fä-
higkeiten und die Schätze der Kinder, eine Gratwanderung zwischen leiten, unter-
stützen und gewähren lassen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 145,00  € andere 160,00  €  
Termin:  14.12.2009 - 16.12.2009 
Referent/in: Patricia Pfeuffer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/132/09 Lieder machen Kinder froh...  
In diesem Seminar entdecken und entwickeln wir die Freude am Singen und Lied-
gestalten. Wir beschäftigen uns mit Begrüßungs-, Spiel-, Spaß-, Alltags-, Lern-, Kör-
perspiel- und Bewegungsliedern. Es sind Lieder zum Lachen, Beobachten und Füh-
len, die wir mit Hilfe des Orffinstrumentariums, selbst gebauter Klangkörper sowie 
anderer Requisiten zu Tanzspielen und Spielszenen ausgestalten werden. Doch 
Singen braucht Luft. Daher begeben wir uns auf die Suche nach dem Atem, den wir 
zum wohlklingenden und kraftvollen Singen brauchen. Mit Körper-, Atem-, Stimm- 
und Sprechspielen werden die Übungen für Kinder angeleitet. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  19.02.2009 - 20.02.2009 
  06.03.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/133/09 Rackerlieder - kribbelig und wackelig 
Über alle ihre Sinne nehmen die Kleinsten im Kindergarten Lieder auf. Sie besitzen 
durch ihre Fantasie und Kreativität die Fähigkeit in beliebige Rollen zu schlüpfen. In 
ihrem ganzheitlichen Erleben spielen sie Tiere und Gestalten aus Liedern, Geschich-
ten und Märchen fantasievoll und kreativ. Mit Leichtigkeit ahmen sie auch Naturer-
eignisse wie Wind, Schneeflocken und Regen im Raum nach. In diesem Seminar 
werden Lieder spielerisch in Bewegung umgesetzt und mit Instrumenten wie Ras-
seln, Handtrommeln, Klanghölzern, Glöckchen und Triangeln begleitet. Das Orffin-
strumentarium wird in einfachen Liedern, Klanggeschichten und Tanzspielen kindge-
recht vermittelt. Auch Fingerspiele, Kinderreime und rhythmische Sprechverse wer-
den gemeinsam erarbeitet. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  19.03.2009 - 20.03.2009 
  27.03.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/134/09 Kindern klingen Klänge nach... eine 

Musikwerkstatt 
Kindern klingen Klänge nach ...  Unsere Augen können wir schließen, unsere Ohren 
nicht. In unserer Medienwelt sind wir einer permanenten Reizüberflutung des Hörens 
ausgesetzt. Umso wichtiger ist es, sensibel zu werden für das Leise, das Klingende 
in uns und um uns herum, um die heilsame Kraft der Klänge wieder zu entdecken. Im 
Experimentieren mit den verschiedenen Klangmöglichkeiten des Orffinstrumentari-
ums und der Naturton-Instrumente wie Klangschalen, Gong und Monochord werden 
wir spielend, horchend und spürend auf Entdeckungsreise gehen, um über das eige-
ne Erleben Kindern Klänge erfahrbar zu machen. Dieses Seminar vermittelt auch: 
Klangschalen, Fantasiereisen,  Lieder die Kinder anregen, die Hörwahrnehmung för-
dern, mit Klängen zu improvisieren sowie Hör- und Interaktionsspiele. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  29.01.2009 - 30.01.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/135/09 Rhythmisch bewegt - rüstig für die Schule 
Musikforscher haben beobachtet, dass Kinder, die Rhythmen unterscheiden lernen, 
auch früher und besser sprechen und lesen lernen. So ist es Ziel dieses Seminars im 
lebendigen Gestalten mit Bewegung und rhythmischen Spielideen die Entwicklung 
des Sprachsinnes, die Erweiterung des Wortschatzes und eine bessere Aussprache 
der Kinder zu fördern und das Bewusstsein für den Klang der Sprache zu schärfen. 
Begrüßungsspiele, Fingerspiele, Sprachspiele, Rhythmisierung von Worten und Kin-
derreimen, Bewegungsspiele sowie rhythmische Lieder und Tänze mit Chiffontü-
chern erarbeiten wir gemeinsam, um sie selbst mit Kindern lebendig gestalten zu 
können. Das Orffinstrumentarium und selbstgebaute Klangkörper begleiten uns da-
bei. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  29.10.2009 - 30.10.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/136/09 Instrumentenbau 
Wenn Kinder ihre Instrumente selbst herstellen, bekommen sie einen elementaren 
und natürlichen Zugang zur Musik, nehmnen ihre persönliche Musikalität wahr und 
entwickeln kreative Impulse beim gemeinsamen Musizieren. Auf diesem Weg lernen 
sie auch das Geheimnis der Instrumente kennen - nämlich wie und wodurch ihr 
Klang entsteht, sie lernen die Möglichkeit der Tonerzeugung und Klangbildung ken-
nen. 
Die Instrumente werden unter Verwendung unterschiedlichster einfacher Materialien 
hergestellt und können alle von Kindern selbst hergestellt werden. Die unkomplizierte 
Handhabung der Instrumente fördert das Gelingen und die Lust am gemeinsamen 
Spiel in den Mitmachstücken. Zu jedem Instrument werden Lieder, kleine Verse und 
Geschichten gestaltet und auch Hörbeispiele aus der "ernsten Musik" herangezogen. 
Mit Rührtrommel, Stabrassel, Singflöte, Bauchtrommel, Klangdose und Rhythmusrei-
be... werden vor allem Phänomene aus der Natur musiziert.  
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  25.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/137/09 Wenn Bilderbücher singen und Märchen zu 
tanzen beginnen 

Bilderbücher und Märchen stecken voller Musik. Sie laden ein zum Bewegen und 
Tanzen, Musizieren, Singen und Sprechen, zum Experimentieren, Improvisieren und 
Gestalten. Im szenischen Spiel werden Wort, Musik und Tanz miteinander verbun-
den. So entsteht im spielerischen Miteinander, im Komponieren und Arrangieren, im 
Formen und Choreographieren ein künstlerisches Werk. Im gemeinsamen Gestalten 
wird Individualität, persönlicher Ausdruck und Selbstständigkeit sowie die Stärkung 
des Selbstwertgefühls und die Konzentrationsfähigkeit neu erfahren und zugleich der 
Prozess der Integration in der Gruppe gefördert, Toleranz und soziale Sensibilität 
entwickelt. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 130,00  € andere 145,00  €  
Termin:  19.11.2009 - 20.11.2009 
Referent/in: Magdalene Schranner-Seits     
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/139/09 Ein Kind malt - und zeigt damit seine ganz e 

Persönlichkeit* 
Kreativitätserziehung im Kindergarten. Unsere eigenen schöpferischen Kräfte haben 
sich, uns selber unbewusst, nach denselben Gesetzen entwickelt, wie wir sie nun bei 
den Kindern beachten können (2 bis 6 Jahre). Nur über das eigene Erleben können 
wir uns diesen wichtigen Prozess wieder bewusst machen und die Kinder sinnvoll auf 
ihrem Weg begleiten. Über das Farberlebnis, die Formensuche und Öffnung unserer 
eigenen Phantasie wollen wir den bildnerischen Wachstumsgesetzen auf die Spur 
kommen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  23.04.2009 - 24.04.2009 
Referent/in: Christine Mahler     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/140/09 "Jeder Mensch ist ein Künstler"... Joseph 
Beuys. Ästhetik, Kunst und Kreativität in der 
Arbeit mit Kindern 

Jedes Kind hat die Fähigkeit, Fantasie und Kreativität zu entwickeln. Es kommt nur 
darauf an, ob und wie es gefördert wird. Denn wir alle brauchen Freiräume, in denen 
wir kreativ denken und handeln können. Die Probleme von morgen können wir nur 
mit schöpferischen Kräften lösen. Im Seminar geht es um das Kennenlernen der 
Bausteine einer kreativen Erziehung, um das Erfahren der Kreativität in den Berei-
chen Kunst, Spiel und Bewegung und um das Wecken des eigenen kreativen Poten-
tials. 
Letztlich heißt die Kreativität von Kindern zu stärken, ihnen auch die Entfaltung ihrer 
Persönlichkeit zu ermöglichen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  21.04.2009 - 22.04.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 

K/141/09 Verfilzt nochmal 
Filzen ist eines der ältesten Textilhandwerke und fasziniert Erwachsene und Kinder 
gleichermaßen. Denn beim Arbeiten mit der weichen Wolle und dem warmen Sei-
fenwasser haben Sie die Möglichkeit sich wunderbar künstlerisch und handwerklich 
zu entfalten und dabei zu entspannen. Die Technik ist leicht zu erlernen und den 
Gestaltungsmöglichkeiten sind keine Grenzen gesetzt. In der Arbeit mit den Kindern 
ist Filzen im Gruppenalltag als Methode zur Streßbewältigung einsetzbar und neben 
dem sinnlichen Vergnügen werden auch Kreativität und Feinmotorik gefördert. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  09.02.2009 - 10.02.2009 
Referent/in: Nicole Ladurner     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/142/09 Verfilzt nochmal 
Filzen ist eines der ältesten Textilhandwerke und fasziniert Erwachsene und Kinder 
gleichermaßen. Denn beim Arbeiten mit der weichen Wolle und dem warmen Sei-
fenwasser haben Sie die Möglichkeit sich wunderbar künstlerisch und handwerklich 
zu entfalten und dabei zu entspannen. Die Technik ist leicht zu erlernen und den 
Gestaltungsmöglichkeiten sind keine Grenzen gesetzt. In der Arbeit mit den Kindern 
ist Filzen im Gruppenalltag als Methode zur Streßbewältigung einsetzbar und neben 
dem sinnlichen Vergnügen werden auch Kreativität und Feinmotorik gefördert. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  06.07.2009 - 07.07.2009 
Referent/in: Nicole Ladurner     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/143/09 "Kleine Künstler - große Meister" Ästhetik  und 

Kunst im Kindergartenalltag 
In diesem praxisbezogenen Seminar wird sowohl die eigene Auseinandersetzung mit 
dem Thema Kunst, als auch theoretisches Hintergrundwissen Platz haben. Wir wer-
den gemeinsam eine Vielfalt von Ideen für Projekte entwickeln und natürlich kreati-
ves Schaffen selbst erproben, nachdem wir uns von großen Meistern der Kunst ha-
ben inspirieren lassen. Die beiden Seminartage verbringen wir im Atelier Machwerk, 
das ideale Voraussetzungen für kreatives Schaffen bietet. Die Vernissage zum Ab-
schluss des Seminars wird in fröhlicher Runde die Vielfalt dokumentieren. 
 
Ort:  MachWerk 
  München 
Kosten:  kath. Kita 120,00  € andere 135,00  €  
Termin:  06.05.2009 - 07.05.2009 
Referent/in: Susanne Lorenz    Ingrid Artmeier 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/144/09 Musik und Rhythmus  
Ein Lied, ein Fingerspiel oder ein Gedicht im Kindergartenalltag kann entspannen, 
beruhigen, aufmuntern. Die Kinder hängen an den Lippen und versuchen es nachzu-
ahmen, nachzusprechen, wollen es nocheinmal hören bis sie es selbst können. 
Aber manchmal fällt einem einfach nichts ein, oder nur die Hälfte. 
Dieses Seminar bereichert  und erfrischt Ihren eigenen musischen und rhythmischen 
Schatz und zeigt Möglichkeiten zu einfachen Begleitungen an Orf und Schlaginstru-
menten. Die Verse und Lieder entstammen zum Teil aus altem Kulturgut, bleiben a-
ber zur passenden Gelegenheit immer aktuell.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  23.06.2009 - 24.06.2009 
Referent/in: Patricia Pfeuffer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/145/09 Mit der Kamera die Welt entdecken. Fotoakt ion 

für Kinder und Jugendliche* 
Mit Hilfe der Fotografie können Kinder und Jugendliche ihrer Lebenswelt Bedeutung 
verleihen. Sie können eine Person, einen Gegenstand oder einen besonderen Au-
genblick auswählen und ans Licht holen. Die Fotografie hat ihre ganz eigene Spra-
che - wortlos und direkt spricht sie unser Inneres an.  
In diesem zweitägigen Seminar wollen wir uns mit der kreativen Fotografie beschäfti-
gen, die "Sprache der Bilder" erkunden und einfache Einsatzmöglichkeiten entde-
cken. Dabei beschäftigen wir uns mit den Grundlagen der Fotografie, der kreativen 
Bildgestaltung, der Kamerabedienung und einfachen ersten Schritten der digitalen 
Bildoptimierung. Im Vordergrund steht dabei das Bild und seine Aussage sowie die 
Verwendung von Fotografien in der eigenen Einrichtung. 
Für diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse notwendig. Falls Sie ein Laptop besitzen, 
nehmen Sie es bitte mit, dann können Sie mit dem eigenen PC arbeiten. Bitte brin-
gen Sie auch eine Digitalkamera mit, sofern Sie eine zur Verfügung haben.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  28.05.2009 - 29.05.2009 
Referent/in: Oliver Spalt     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/146/09 Kinderschminken 
"Heute möchte ich gern rot sein" (Daniel 5 Jahre). Kinder lieben es, mit Farben um-
zugehen, sich verwandeln zu lassen. Farben auf der Haut sind mehr als bunt, sie be-
rühren die Seele und bieten vielfältige Möglichkeiten des krativen Ausdrucks. Fee, 
Tiger, Hexe, Prinzessin oder ein cooles Tatoo. Neben diversen Schminktipps bietet 
das Seminar Ideen der Gestaltung von Malprojekten, die weit über die Faschingszeit 
hinausgehen, das richtige Material und viel, viel Praxis. 
 
Ort:  Städtische Kinderkrippe 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere   €  
Termin:  16.07.2009 - 17.07.2009 
Referent/in: Patricia Pfeuffer     
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/147/09 Kreativer Kindertanz 
Tanzen ist  Ausdruck von Lebensfreude, Energie und Dynamik. 
Bewegen nach Musik ist ein menschliches Grundbedürfnis. 
Wenn wir mit Kindern tanzen wollen, müssen wir ihrer Energie Rechnung tragen und 
uns von erwachsenen Erwartungen lösen. 
In diesem Seminar werden wir unser eigenes Bewegungsrepertoire erweitern und 
Indianer- und Piratentänze, laute, leise, wilde und ruhige Tänze kennenlernen und 
tanzen, tanzen, tanzen…  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  12.02.2009 - 13.02.2009 
Referent/in: Patricia Pfeuffer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/148/09 Kreativer Kindertanz 
Tanzen ist  Ausdruck von Lebensfreude, Energie und Dynamik. 
Bewegen nach Musik ist ein menschliches Grundbedürfnis. 
Wenn wir mit Kindern tanzen wollen, müssen wir ihrer Energie Rechnung tragen und 
uns von erwachsenen Erwartungen lösen. 
In diesem Seminar werden wir unser eigenes Bewegungsrepertoire erweitern und 
Indianer- und Piratentänze, laute, leise, wilde und ruhige Tänze kennenlernen und 
tanzen, tanzen, tanzen..  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  26.11.2009 - 27.11.2009 
Referent/in: Patricia Pfeuffer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Musisch/Kulturelle Bildung 
K/149/09 Trommelworkshop 
Erleben Sie Rhythmus pur auf der afrikanischen Djembe. 
Programminhalt: Aufbau und Grundlagen der Rhythmik, Spieltechnik, kreatives Zu-
sammenspiel in der Gruppe, sich ausdrücken durch Rhythmus. 
Erleben Sie einen zweitägigen Trommelworkshop und tauchen Sie hinein in die fas-
zinierende Welt der Rhythmik. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Erfolg, Spaß und 
Freude garantiert! 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  17.07.2009 und 
  20.07.2009 
Referent/in: Alexandros Drougas     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
Musisch/Kulturelle Bildung 

K/150/09 Orchester Hort-issimo/Elementares 
Instrumentalspiel mit Kindern im 
Grundschulalter 

Viele Schulkinder erinnern sich gern an die Musikalische Früherziehung im Kinder-
garten. Leider ist mit dem Schuleintritt dieses kreative lust- und nicht leistungsbetonte 
Musizieren oft vorbei. 
Wie kann ich altersgerecht und ohne besondere musikalische Vorbildung mit Kindern 
in Hort oder Kindergruppe musizieren? Sofort umsetzbare Vorschläge für Body-
Percussion, Trommelreisen, Klanggeschichten und rhythmisch/harmonische Liedbe-
gleitung, verbunden mit Tanz und Bewegung sind Inhalt dieses Seminars. Außerdem 
soll Mut gemacht werden, all die verborgenen Schätze aus dem Musikschrank, wie 
Xylophone, Glockenspiele oder die alte Gitarre, zu heben und auch einzusetzen. 
 
Ort:  Pfarrheim St. Pius 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  22.10.2009 - 23.10.2009 
Referent/in: Andrea Setz     
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/155/09 Im Zauberwald 
In diesem Baustein dreht sich alles um die Bewegung im Freien. Wir wollen uns mit 
verschiedenen Naturmaterialien Spiel- und Bewegungsmöglichkeiten anschauen, die 
Kinder motivieren, unterschiedliche Bewegungsangebote wie Krabbeln, Balancieren, 
Klettern etc. bewusst wahrzunehmen. Das Kind soll ganzheitlich mit allen Sinnen auf 
das Schöne in der Natur aufmerksam gemacht werden. Wir werden uns damit be-
schäftigen, ob Kinder, aufgrund der Gestaltung unserer Einrichtungen bzw. Außen-
bereiche, genügend Möglichkeiten und Zeit zur Entwicklung und Erprobung eigener 
Bewegungsideen haben. Ziel ist es, den Kindern, im Einklang mit der Natur, ein ge-
sundes Körperbewusstsein zu vermitteln. 
 
Ort:  Caritas-Mädchenwohnheim 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  16.06.2009 - 17.06.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
 
 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/156/09 Rhythmik und Tanz 
Wir erfahren Rhythmik als ganzheitlichen Lernprozess im Zusammenspiel von Wahr-
nehmung (Eindruck), Verarbeitung (inneres Verweilen) und Ausdruck, im Einklang 
mit Bewegung, Musik, Sprache und Rhythmus, als erlebniszentriertes Lernen in der 
Gruppe. Außerdem widmen wir uns dem elementaren Tanz. Es werden verschiedene 
thematische Tänze vorgestellt, die wir gemeinsam erproben. Elementarer Tanz kon-
zentriert sich auf das individuelle Bewegungsexperiment, wie gehen, laufen, schwin-
gen, stampfen etc.. Wir werden kennenlernen, warum Rhythmik und Tanz bei den 
Kindern so wichtig ist, und werden theoretische Hintergründe erfahren.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  18.05.2009 - 19.05.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/157/09 Bewegung macht schlau und fit - macht doch  

alle mit 
Zu einer ganzheitlichen Entwicklung eines Kindes gehört Bewegung unabdingbar 
dazu. Sie stellt die Grundlage für die geistige Entwicklung dar. Mit einem Fachwort 
heißt dies: Psychomotorik. In diesem Baustein widmen wir uns der theoretischen Ein-
führung in die "sensomotorische Entwicklung" (Wahrnehmen mit allen Sinnen), denn 
alles was Kinder mit ihren Sinnen greifen können, können sie auch begreifen. Wir 
werden uns den Unterschied zwischen Moto-Pädagogik und Psychomotorik anhand 
von praktischen Beispielen erarbeiten und Übungen zu den verschiedenen Berei-
chen: Sinneswahrnehmung, Körpererfahrung, Bewegungserfahrung und kleinräumi-
ge Bewegungs- und Materialerfahrung kennenlernen. 
 
Ort:  Kiga St. Hildegard 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  09.03.2009 - 10.03.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/158/09 Die wilden 16 kommen - schnelle 
Bewegungsspiele 

Viele Kinder (und leider auch Erwachsene) leiden unter Bewegungsmangel, oder 
können ihre Kräfte nicht richtig ausleben. Mit tollen Spielen für drinnen und draußen 
wollen wir nicht nur die Kinder so richtig auspowern. Es werden Spiele vorgestellt, die 
ohne Hilfsmittel für ca. 8 - 99 Mitspieler gedacht sind, New Games, auch für Som-
merfeste oder Wiesenfeste geeignet, und Spiele zum Kennen lernen und Kontakte 
knüpfen. Ziel soll sein, mit lustigen Spielen, Familien und alle Anderen zu motivieren 
sich mit Freude zu bewegen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 125,00  € andere 140,00  €  
Termin:  23.03.2009 - 24.03.2009 
  22.06.2009 - 22.06.2009 
Referent/in: Elke Leitenstorfer     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/159/09 Immer in Bewegung - Psychomotorik mit 
Körper, Geist und Seele 

Psychomotorik setzt bei der Bewegungsfreude der Kinder an. Sie vermittelt Körper-, 
Material- und Sozialerfahrungen und unterstützt so die gesamte Persönlichkeits-
entwicklung, ohne Leistungsdruck und Versagensangst. Schwerpunkte: Wir lernen 
die Psychomotorik kennen, gestalten psychomotorische Förderstunden für auffällige, 
entwicklungsverzögerte und gesunde Kinder mit typischen Spielformen und kosten-
losem Alltagsmaterial. Wir probieren typische Psychomotorikgeräte aus und spüren 
"Raum für tägliche Bewegung" in Kindertagesstätten auf. 
Unser Ziel ist, den Kindern situative, ganzheitliche Anreize für eine gute Entwicklung 
anbieten zu können. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 135,00  € andere 150,00  €  
Termin:  01.07.2009 und 
  08.07.2009 und 
  15.07.2009      
Referent/in: Monika Stock     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/160/09 Wer sich nicht bewegt, bleibt sitzen!  
Mit Schwung und Spielfreude durch den BEP 

Wir wollen spielerisch psychomotorische Bewegungsförderung in den Kindergarten-
alltag integrieren und dabei die Forderungen des "BEP" im Auge behalten. Wir wer-
den herausfinden, wie unsere Kinder aus Körper-, Material- und Sozialerfahrungen 
die Basiskompetenzen (BEP) entwickeln und wie wir ihre Lern- und Entwicklungspro-
zesse fördern können. Wir erfahren, wie Bewegungsspiele die Grundlage für mathe-
matisches Denken sein können und warum Schaukeln beim Lesenlernen helfen 
kann. 
Wir wollen durch gemeinsames Spielen und Bewegen, garniert mit theoretischen 
Hintergrundinformationen spüren, wie psychomotorische Bewegungsförderung wirkt. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  25.03.2009  
  01.04.2009  
Referent/in: Monika Stock     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/161/09 Viele kleine Streichelhände: Massagen und 

Übungen 
Während dieser Tage lernen Sie entspannende Massagen und Übungen kennen, 
welche Kindern helfen können, ihren Körper wieder intensiver wahrzunehmen, liebe-
voller mit ihm umzugehen und darüber hinaus zur Ruhe zu kommen. Ziel ist es, Kör-
perübungen und Massagen kennen zu lernen, die Kindern helfen können, sich zu 
entspannen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  13.01.2009 - 14.01.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/162/09 Viele kleine Streichelhände II: Massagen u nd 
Übungen 

Während dieser Tage lernen Sie entspannende Massagen und Übungen kennen, 
welche Kindern helfen können, ihren Körper wieder intensiver wahrzunehmen, liebe-
voller mit ihm umzugehen und darüber hinaus zur Ruhe zu kommen. Ziel ist es, Kör-
perübungen und Massagen kennen zu lernen, die Kindern helfen können, sich zu 
entspannen. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  16.11.2009 - 17.11.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/163/09 Ich bin stark... das Portfolio-Konzept - 

Lerngeschichten von Kindern begleiten 
"Ich kenne schon Farben, kann Fragen stellen und Purzelbäume schlagen"... - Lern-
geschichten oder "Portfolios" helfen Kindern zu erkennen, was sie schon alles kön-
nen. So wird schon früh u.a. das Selbstbewusstsein gefördert, die Lernmotivation 
und soziale Kompetenzen vermittelt.  
Erzieherinnen bietet es eine gute Gelegenheit, Kinder bei ihren individuellen Lern- 
und Entwicklungsschritten zu begleiten und diese zu dokumentieren. Das Gute ist 
dabei, dass die Kinder sich selbst beteiligen können und ihre eigenen Lerngeschich-
ten mit großem Interesse verfolgen. 
Bei dieser Fortbildung bekommen Sie Anregungen und begleitende Hilfen, wie Sie 
konkret die Lerngeschichten der Kinder dokumentieren und u.a. Portfolios in der pä-
dagogischen Arbeit einsetzen und umsetzen können.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  23.11.2009 - 24.11.2009 
Referent/in: Daniela Roth-Mestel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/164/09 Kinder wieder in die Ruhe führen 
Für alle Interessierten, die Ruhe in die Gruppe einkehren lassen wollen. Auf spieleri-
sche Weise werden Entspannungs- und Yogaübungen eingeführt. 
Vorsichtig sensibilisieren wir den Körper und die Sinne und gelangen so zu kindge-
rechten Konzentrations- Stille- und Meditationsübungen.  
Ziel ist es, das Körperbewusstsein zu schulen und "ruhefähig" zu werden. Dabei geht 
Improvisation vor Perfektion und Atmosphäre vor Technik. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  05.03.2009 - 06.03.2009 
Referent/in: Karin Lochner     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/165/09 Erlebnisturnen 
Nicht alle Kindertagesstätten sind mit räumlichen Möglichkeiten großzügig ausgestat-
tet und müssen auf den Gruppenraum zurück greifen. Wie wird aus dem Gruppen-
raum ein Zaubergarten? 
Ohne viel Aufwand genießen wir das Oktoberfest oder erleben einen wilden Dschun-
gel. Ziel ist die Inspiration für erlebnisorientierte Körpererfahrung bei Kindern durch 
Alltagsgegenstände. Dabei probieren die Teilnehmerinnen selbst aus und sammeln 
eigene Erfahrungen.  
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  26.03.2009 - 27.03.2009 
Referent/in: Karin Lochner     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am An-

fang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/166/09 Spielerisches Qigong 
Sie lernen spielerische Übungen aus dem Qigong kennen. Damit können Sie die 
Jahrhunderte alten chinesischen Übungen, die früher nur die Kaiserfamilie praktizie-
ren durfte, im Kindergarten- und Hortalltag sofort einsetzen. Sie helfen bei Konzent-
rationsschwierigkeiten, Unruhe, Erschöpfung, Rücken- und Kopfschmerzen. Die blu-
mige Sprache zu den Übungen und die kindgerechten Geschichten dazu (von Wol-
ken und Tigern u.v.m.) macht Qigong für Kinder besonders attraktiv. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  25.06.2009 - 26.06.2009 
Referent/in: Karin Lochner     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/167/09 Yoga mit Kindern 
Yoga ist das älteste Übungssystem der Menschheit. Es zielt darauf ab, Körper, Geist 
und Seele zu vereinigen. Das klassische Yoga umfasst 8 Stufen: soziale wie indivi-
duelle ethische Werte (2), Bewegungs- und Atemübungen (2) und Meditation (4). In 
diesem Kurs üben wir primär die Körperhaltungen (Asanas). Ruhe, zu sich kommen, 
lernen, all dies erfolgt auf die Bewegung. Es entsteht ein Einblick in das Yoga für Er-
wachsene. Dem folgt die kindliche Anwendung in spielerischer und in Geschichten 
eingebetteter Form. Meditative Einheiten stehen jeweils am Ende. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  10.12.2009 - 11.12.2009 
Referent/in: Carola Spegel     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/168/09 Kinesiologie für Kinder 
Dieses Seminar bietet die Möglichkeit, das Motto der pädagogischen Kinesiologie 
"Bewegung ist das Tor zum Lernen" in Theorie und Praxis kennen zu lernen. Wir ge-
hen von kinesiologischen Bewegungsübungen aus, die der Förderung der kindlichen 
Motorik, Wahrnehmung und Kreativität, der Integration von rechter und linker Gehirn-
hälfte, sowie dem Abbau von Stress dienen. Diese Übungen bilden die Grundlage für 
eine Fülle von Spielideen für Kinder von 3 - 10 Jahren: Lieder, Geschichten, Medita-
tionsreisen, Bewegungs- und Körperkontaktspiele. Zur Vertiefung wird der kinesiolo-
gische Muskeltest vorgestellt. Diese Körper-Feedback-Methode hat sich zur Verhü-
tung von Lernproblemen und zum Ausgleich von seelisch-geistigen Ungleichgewich-
ten bewährt. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  02.04.2009 - 03.04.2009 
Referent/in: Barbara Innecken     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
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Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 
K/169/09 Kinesiologie für Kinder 
Dieses Seminar bietet die Möglichkeit, das Motto der pädagogischen Kinesiologie 
"Bewegung ist das Tor zum Lernen" in Theorie und Praxis kennen zu lernen. Wir ge-
hen von kinesiologischen Bewegungsübungen aus, die der Förderung der kindlichen 
Motorik, Wahrnehmung und Kreativität, der Integration von rechter und linker Gehirn-
hälfte, sowie dem Abbau von Stress dienen. Diese Übungen bilden die Grundlage für 
eine Fülle von Spielideen für Kinder von 3 - 10 Jahren: Lieder, Geschichten, Medita-
tionsreisen, Bewegungs- und Körperkontaktspiele. Zur Vertiefung wird der kinesiolo-
gische Muskeltest vorgestellt. Diese Körper-Feedback-Methode hat sich zur Verhü-
tung von Lernproblemen und zum Ausgleich von seelisch-geistigen Ungleichgewich-
ten bewährt. 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 110,00  € andere 125,00  €  
Termin:  12.11.2009 - 13.11.2009 
Referent/in: Barbara Innecken     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 
 
 
 
 
 
Bewusstseinsbildung & Körperarbeit 

K/170/09 Schulung für neue Beauftragte für Qualität  
(Quikk) 

Ihre Kindertageseinrichtung hat an einem der QuiKK-Projekte des DiCV München-
Freising e.V. teilgenommen und ein Qualitätsmanagementsystem nach den Kriterien 
der DIN ISO 9000:2000 eingeführt. Sie haben neu die Aufgabe der Beauftragten für 
Qualität in Ihrer Einrichtung übernommen und wollen sich mit den Anforderungen, die 
mit dieser Funktion verknüpft sind, vertraut machen. Inhalte dieser Schulung sind: 
Grundlagen des Qualitätsmanagements nach der DIN ISO 9000:2000 Position, Rolle 
und Aufgaben der Beauftragten für Qualität, Methoden und Handwerkszeug für die 
Steuerung eines kontinuierlichen Verbesserungsprozesses Ihrer Einrichtung. Bitte 
bringen Sie zu dieser Schulung das QM-Handbuch und die QuiKK Projektunterlagen 
Ihrer Einrichtung mit! 
 
Ort:  Caritasverband 
  München 
Kosten:  kath. Kita 100,00  € andere 115,00  €  
Termin:  28.01.2009 - 29.01.2009 
Referent/in: Gabriele Benkewitz     
Hinweis: Übernachtungsmöglichkeit in direkter Nähe, Informationen am  
 Anfang der Kita-Seminare 




