Ruckblick Jubilaum 2007

ruckblickend mochte ich an dieser Stelle die Veranstaltung anléasslich des 20-jahrigen Jubildums
unserer Beratungsstelle vom 04.12.2007 beschreiben.

Bei der Vorbereitung war uns im Team ein wesentliches Anliegen, das kirchliche Profil der Einrichtung
deutlich zu machen. Bewusst haben wir daher das Kirchliche Zentrum als Veranstaltungsort
ausgewahlt und eine geistliche Einstimmung an den Anfang gestellt, Giberschrieben mit ,Zeichen der
Hoffnung”. Die Themen und Inhalte der Feier sollten dieses Profil ebenfalls vermitteln, sowie unsere
konkrete Arbeit mit den betroffenen Ratsuchenden und in der Pravention veranschaulichen.

Zum Auftakt feierten wir mit unseren Géasten eine Andacht in der Jugendkirche des Zentrums. Das war
uns wichtig, auch wenn wir davon ausgingen, dass dieser Teil nicht fur alle Eingeladenen in Frage
kame. Doch zu unserer Uberraschung folgten die allermeisten Géaste auch der Einladung in die Kirche.
Der Altar war mit einer grof3en roten Schleife geschmickt. Diese Symbolik machte die kirchliche
Solidaritdt und Verbundenheit mit den Menschen mit HIV und AIDS deutlich. Herr Prélat Hans
Lindenberger, Caritasdirektor fur die Erzditzese Miunchen und Freising, und Pater Heinz Gerstle,
Seelsorger der AIDS-Beratungsstelle, waren die Zelebranten. Beide sind sehr eng mit unserer
Beratungsstelle verbunden. In seiner BegrifRungsansprache berichtete Pater Gerstle von seiner
mittlerweile 20-jahrigen seelsorgerischen Téatigkeit an der Beratungsstelle und stellte vor allem heraus,
wie vieles er von den Begegnungen mit den betroffenen Menschen lernen konnte. In der Ansprache
von Herrn Pralat Lindenberger stand das Thema Hoffnung im Mittelpunkt, insbesondere die Hoffnung
in der Situation der Bedréngnis.

Da die Feier auf den Barbaratag fiel, nahmen wir einen alten Brauch mit hinein: Alle Besucher
erhielten einen Barbarazweig. Barbarazweige werden am 04. Dezember von den kahlen Obstbdumen
geschnitten und erbliihen an Weihnachten. Wir freuten uns, damit den Besucherinnen und Besuchern
ein sehr beriihrendes Hoffnungszeichen mitgeben zu kénnen. (Lesen Sie bitte auf S. 4 weiter)

In dieser Ausgabe verabschiedet sich auch unsere Jahrespraktikantin Andrea Steinmiiller. Daneben
finden Sie eine ,Nachlese" zu unserem mittlerweile einjahrigen Angebot des Betreuten Einzelwohnens
und einige Aspekte zu unserer Praventionsarbeit.

Die anschlieBende Festveranstaltung fand im direkt benachbarten Korbinianshaus, dem Haus der
kirchlichen Jugendverbande statt. Auch dieser Ort bewusst gewahlt, machte deutlich dass es uns
wichtig ist, die Auseinandersetzung mit dem Thema AIDS weiterhin in die Kirche zu tragen.

Frau Stark-Angermeier, Leiterin des Caritas-Zentrums Minchen Innenstadt, begrifdte als Moderatorin
die Géste und fuhrte durch den Nachmittag.

Der Staatsminister Herr Dr. Bernhard vom Bayerischen Gesundheitsministerium wies in seiner Rede
darauf hin, dass AIDS aus den Kopfen und dem Bewusstsein der Menschen verschwunden sei. Eine
der Folgen davon sei, dass das Risiko einer HIV-Infektion heute gefahrlich unterschéatzt werde. Dies
fuhre zu geringerem Schutzverhalten und zu hoherer Risikobereitschaft. Staatsminister Bernhard
folgerte daraus, dass dies mit ein Grund sei, dass die Anzahl der Neuinfektionen in den letzten funf
Jahren von Jahr zu Jahr auch in Bayern angestiegen ist. Er stellte auch heraus, dass oftmals
vergessen werde, dass eine HIV-Infektion neben den gesundheitlichen Schadigungen auch eine
enorme psychische und soziale Belastung fiir die Betroffenen darstellt und vor allem hier die Leistung
der AIDS-Beratungsstelle ansetzt. Er dankte den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
Beratungsstelle und unterstrich, dass diese sowohl Courage als auch Ausdauer in ihrer Arbeit
bewiesen hatten.

Im Anschluss lasen zwei Klienten und eine ehemalige Praktikantin Textbeitrage, welche wahrend
eines Schreibprojektes entstanden waren. Gerade diese authentischen Texte verbunden mit den
Gesichtern der Vortragenden, machten auf eindriickliche Weise den Gésten deutlich, was es heif3t,
heute mit HIV und AIDS zu leben. Dieses Lesen von personlichen Texten wiederholte sich an diesem
Nachmittag nach jedem weiteren Beitrag und gab der Veranstaltung Tiefe.

Eine Diskussionsrunde zwischen Caritasdirektor Préalat Lindenberger, dem Stadtrat Herrn Benker als
Vertreter der Stadt Minchen und Herrn Dr. Hagen vom Referat Krankenhausseelsorge, als Vertreter
des Bischoflichen Ordinariats, konzentrierte sich auf die gemeinsame Verantwortung von Kirche und
stadtischen Organisationen bezlglich der von AIDS betroffenen Menschen insbesondere aber auch



der Verantwortung fur die Praventionsarbeit. Herr Pralat Lindenberger Uberzeugte die Gaste mit einer
sehr deutlichen Positionierung der Caritas AIDS-Arbeit insbesondere auch im Praventionsbereich.
Darauf folgten kurze Theatersequenzen gespielt von einer Madchengruppe aus dem Edith-Stein-
Gymnasium. Das teils improvisierte, doch sehr souverdne und Uberzeugende Spiel der Madchen
lockerte die Veranstaltung auf. Die Zuschauer amisierten sich und die Madchen zeigten in offener
und anschaulicher Weise, was sie im Rahmen von Praventionsveranstaltungen der AIDS-
Beratungsstelle erfahren und mitbekommen haben. Ohne ein Blatt vor den Mund zu nehmen, spielten
sie uns vor, wie offensiv Jugendliche sich mit HIV auseinander setzen kénnen. Dieser Beitrag machte
Uberzeugend die Notwendigkeit von Praventionsarbeit in den Schulen klar.

Ein kurz gehaltener Fachvortrag aus der konkreten Arbeit darf bei solch einer Veranstaltung nicht
fehlen. So wurde mir die Aufgabe zuteil, als Leiter der Beratungsstelle an Hand skizzierter
Fallbeispiele darzustellen, wie unterschiedlich die Ratsuchenden der Beratungsstelle sind. Viele
Menschen sind dabei, die sich auf heterosexuellem Weg infiziert haben. Das in der Offentlichkeit
oftmals vermittelte Bild von AIDS kennt diese Menschen nicht. Es war mir wichtig darauf hinzuweisen,
dass unsere Stelle sehr nahe an den Menschen sind, viel ndher als eine staatliche Einrichtung dies je
vermag. Zwei Schlisselwerte sind mir fir dieses Arbeitsfeld von grundsatzlicher Bedeutung: die
Menschenwirde und der Schutz von Gesundheit und Leben. Bedeutsam war mir auch der Verweis
auf die Verantwortung, die alle tragen: die Infizierten und die Nichtinfizierten - die Menschen in Politik,
Kirche und Gesellschaft. Gerade in der AIDS-Aufklarung mussen alle relevanten gesellschaftlichen
Gruppierungen ihre Verantwortung erkennen und annehmen. Ferner war mir der Hinweis wichtig, dass
eine Krankheit wie AIDS oft zu Sinnfragen fuhrt und daher eine kirchliche Beratungsstelle als
Anlaufstelle folgerichtig ist. Daher werden bei uns in unterschiedlicher Weise Spiritualitat in Beratung
und Gruppenangeboten aufgegriffen. Gleichzeitig missen sich die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Beratungsstelle den Lebenswirklichkeiten ihrer Ratsuchenden stellen. Ein besonderer und
herzlicher Dank an mein Team fiir eine couragierte und engagierte Arbeit in einem schwierigen
Arbeitsfeld beschloss diesen Beitrag.

Feierlich umrahmt wurde die gesamte Veranstaltung durch verschiedene klassische Klavierstiicke, die
von einem ehrenamtlichen Mitarbeiter der Stelle vorgetragen wurden und jeweils als Ubergénge nach
den Texten aus der Schreibwerkstatt Zeit zum Nachsinnen lie3en.

Im Rahmen der Jubildumsfeier wurde eine Bilderausstellung gezeigt. Diese entstand in Kooperation
mit dem Schwabinger Atelier der Bayrischen AIDS-Stiftung. Hier erarbeiteten Klientinnen unserer
Beratungsstelle zusammen mit einem Kunsttherapeuten Bilder und Silhouetten, die einen
unmittelbaren Zusammenhang mit ihrer Lebenssituation haben. Was durch Worte nicht deutlich
werden kann, findet seinen Ausdruck durch die kinstlerische Gestaltung und hinterlasst tiefe
Eindriicke. Wir werden deshalb unsere Ratsuchenden weiterhin besonders ermutigen, sich
kinstlerisch auszudriicken.

Beim anschlieRenden Biifett kamen die Giber 100 Gaste miteinander ins Gesprach. Es traf ein sehr
gemischtes Publikum aufeinander - Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus Fach-einrichtungen, aus der
AIDS-Arbeit, aus Caritas Einrichtungen, aus kirchlichen Stellen, Klienten und Klientinnen der
Beratungsstelle, politische Funktionstrager, etc.

Ruckblickend kdnnen wir sagen, dass es mit dieser Jubilaumsfeier gut gelang, die Arbeit der AIDS-
Beratung sichtbar zu machen und die Situation von Menschen mit HIV und AIDS heute zu zeigen.
Besonders stolz sind wir auf die Beteiligung unserer Klientinnen und Klienten, die an der Feier aktiv
mitgewirkt haben, auch auf jene, die uns bei der Vorbereitung so groRartig unterstiitzt haben. Uber die
gelesenen Texte, die ausgestellten Bilder wurden die Menschen, um die sich unsere Arbeit dreht, hier
zu einem zentralen Teil des Ganzen. Der Beitrag der Schilerinnen, in kirzester Zeit erarbeitet und
spontan gespielt, war besonders gelungen.

Wir freuten uns auch dber viele positive Riickmeldungen seitens unserer Gaste. Dies bestatigte uns,
dass unsere Planung zum richtigen Ziel fuhrte.

Es ist viel Energie und Zeit in die Vorbereitungen geflossen, deshalb waren wir sehr froh, dass es fur
alle Beteiligten eine gelungene Veranstaltung gewesen ist.

Walter Imhof



